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Nachrichten aus dem Rathaus

Kostenlose Annahme von Baum- und Strauchschnitt
am 16.04., 23.04.2016 und 30.04.2016

Der Dienstleistungsbetrieb des Saale-Holzland-Kreises (DLB-
SHK) wird auch in diesem Frihjahr die kostenlose Sammlung
von privatem Baum- und Strauchschnitt (KEIN Rasenschnitt
oder Laub!) in haushaltsiiblichen Mengen (max. 1m3) an den be-
reits etablierten sieben Sammelplatzen fortsetzen.

Damit besteht fir die Bilrger die Mdglichkeit alternativ und um-
weltschonend zu dem bis zum vergangenen Jahr erlaubten Ver-
brennen, ihren Baum- und Strauchschnitt an diese Sammelplat-
ze zu bringen und kostenlos zu entsorgen. Das Material wird im
Anschluss der Sammelaktion fachgerecht aufbereitet und entwe-
der als Rohstoff fur die regionalen Biomasseheizkraftwerke oder
als Dunge- bzw. Erdensubstrat verwendet.

In Kahla befindet sich die Sammelstelle am Olwiesenweg auf der
Zwischenlagerflache fur Grin- und Astschnitt.

Die Annahmestelle hat jeweils Samstag 9 bis 12 Uhr geéffnet.
Im Ubrigen hat die Eigenkompostierung der Garten- und Grin-
abfalle hat Vorrang vor der Entsorgung. So ganz nebenbei ge-
winnt man einen hervorragenden Diinger fir die Gartenbeete.
Besonders geeignet zum Kompostieren sind Gartenabfélle wie
Grasschnitt, Laub, Gehdlzschnitt, Staudenabfélle, Reste von
Beet- und Balkonpflanzen, Gemise- und Obstabfélle. Auch
pflanzlich Abfalle aus der Kiiche und zerkleinerte, unbehandelte
Rinden- und Holzabfalle sind sehr gut geeignet zur Kompostie-
rung.

Wenn der Rasen haufig gemaht wird, fallt oft jede Menge Schnitt-
gut an und wird meist zuviel fir den Kompost. Statt des klassi-
schen Rasenmahens kann man jedoch auch Mulchmé&hen. An-
ders als beim klassischen Rasenméhen wird beim Mulchm&hen
das anfallende Schnittgut nicht in den Fangkorb beférdert, son-
dern verbleibt klein zerhackselt als natirlicher Diinger auf der
Rasenflache zurlck. So spart man nicht nur Geld fur kiinstlichen
Dunger sondern auch viel Arbeit zum Leeren des Fangkorbes.
Die Abgabe von Strauch- und Baumschnitt kann auch ganzjéhrig
gegen Entgelt bei zugelassenen Kompostieranlagen oder Recy-
clinghéfen erfolgen. Daneben ist dort auch die Abgabe von Ra-
senschnitt und Laub gegen Entgelt mdglich.

Fur Ruckfragen stehen lhnen die Mitarbeiter der Abfallberatung
unter Tel. 036691-4800, Fax 036691-48010 oder mail @ awb-shk.
de gern zur Verfugung.

Kunze
Werkleiter

.-i: Sonle-Holzland-Hreis

Der Dienstleistungsbetrieb Saale-Holzland-
Kreis / Bereich Abfallwirtschaft informiert:

Das Friihjahr ist Hauptsaison fiir Hausputz und
Renovierungsarbeiten

In den Fruhjahrsmonaten ist bekanntlich die Hochsaison fir
Haus- und Wohnungsputz und viele anfallenden Renovierungs-
arbeiten, Modernisierungen von Bédern oder Kiichenneugestal-
tungen. Vielfach werden die Arbeiten nicht von Fachfirmen son-
dern in eigener Regie als ,Heimwerker* ausgefiihrt. Doch wer
selbst zu Pinsel, Hammer und Sé&ge greift, hat spater auch alle
anfallenden Abfélle selbst zu entsorgen. Da féllt eine ganze Men-
ge an - nun einige Hinweise zur richtigen Entsorgung:

Nach den Tapezierarbeiten sind Tapetenreste Uber die Haus-
mulltonne oder Uber die im Saale-Holzland-Kreis zugelassenen
Restmiillséacke zu entsorgen. Die Restmillsédcke kbnnen Sie im
Dienstleistungsbetrieb Saale-Holzland-Kreis, August-Bebel-Str.
9 in 07607 Eisenberg oder bei den im Abfallkalender 2016, S. 7
angegebenen Verkaufsstellen flr 2,80 € erwerben. Die gefillten
Restmiillsécke bitte zum néchsten Entsorgungstag zugebunden
neben die zu kippende Restmulltonne stellen.

Leere und ausgehértete Farb- und Lackbehélter kénnen Uber
die Restmuilltonne entsorgt werden; sind die Farbreste dagegen
noch flissig oder zahflussig, dann bitte diese Farbbehélter im

Frahjahr oder Herbst bei der Schadstoffkleinmengensammlung
am Schadstoffmobil abgeben. Die Termine hierzu finden Sie im
Abfallkalender 2016, S.17 ff.

Was fur ,Renovierungsreste” gehdren noch unbedingt in die
Restmdiilltonne: Fugendichtungsmasse, verschmutzte Folie, Ho-
bel- und S&agespéne, Lackschleifstdube , ausgetrocknete Pinsel
und Rollen, verschmutztes Styropor, Putzlappen mit Farb- oder
Kleisterresten, ausgehértete Kleisterreste und Heizkorperfolien.
Uber die Gelbe Tonne entsorgen Sie bitten u. a. Styropor-Verpa-
ckungen (bei sehr groB3en Teilen - diese bitte zusammengebun-
den neben die Gelbe Tonne am Abfuhrtag stellen), leere Weil3-
blech- und Spraydosen, Aluminiumdeckel, -folien und Tuben.
Kunststoffeimer, -wannen oder andere gréBere Kunststoffteile,
sofern sie keine Verwendung finden, kénnen Sie u. a. bei der
Sperrmiill-Service-Nr. der Fa. Veolia Umweltservice Ost GmbH &
Co. KG unter 03641 - 2241807 anmelden. Weitere Mdglichkeiten
zur Sperrmull-Anmeldung finden Sie auf unserer Homepage un-
ter www.awb-shk.de .

Fallen bei Ihren Aufraum- und Renovierungsarbeiten Gegen-
stdnde aus Metall an, wie z. B. Armaturen, Tur- und Fensterbe-
schlage, Griffe und Schllissel aus Metall, ausgedientes Werk-
zeug und Werkzeugteile ect. , kdnnen Sie diese zur Abholung
auch bei der Fa. Veolia Umweltservice Ost GmbH & Co. KG unter
03641 - 2241807 anmelden. Unter selbiger Telefonnummer kon-
nen Sie auch alle lhre ausgedienten Elektrogerate zu Abholung
anmelden oder Sie besuchen den von der Fa. Veolia im vergan-
genen Jahr neu eingerichteten Wertstoffhof in 07607 Eisenberg,
Mozartstr. 4 Hier kdnnen Sie zu den Offnungszeiten Dienstag
und Donnerstag jeweils von 13-17 Uhr selbst Ihre ausgedienten
Elektro- und Elektronikgerate sowie Sperrmdll bis zu 2m? je An-
lieferung kostenlos abgeben. Andere Abfallarten (siehe S. 2 Ab-
fallkalender 2016) werden gegen Entgelt entgegengenommen.
(Ruckfragen bitte unter 0172 - 1051451 )

Haben Sie geplant, lhre Wohnungseinrichtung zu erneuern, stellt
sich meist die Frage - wohin mit dem alten, meist noch gut er-
haltenen Mobiliar? Hier gibt es neben dem Anbieten der Gegen-
stdnde auf verschiedenen Plattformen im Internet zum Verkauf
oder Verschenken auch mehrere Mdglichkeiten einer kostenlo-
sen Entsorgung: Sind die Mébel noch in einem sehr guten Zu-
stand, kdnnen Sie diese einer caritativen Einrichtung oder einem
Verein anbieten. Ein Ansprechpartner wére z. B. das Sozialkauf-
haus (SKAWO) des AWO Kreisverbandes Saale-Holzland e.V.
(Tel. 0176 - 42071345, 036691 - 48421 a.mueller @ awo-shk.de )
Haben Sie sich entschieden, ihre alten Mdbel als Sperrmdill ent-
sorgen zu lassen, werden diese von zu Hause abgeholt. Hierfur
wurde ein seit vielen Jahren gut funktionierendes Abrufsystem
eingerichtet. Sie melden sich bei der Sperrmill-Service-Nr. der
Fa. Veolia Umweltservice Ost GmbH & Co. KG unter 03641 -
2241807 an und bekommen den nachstmdglichen Termin flr
lhre StraBe bzw. Hausnummer mitgeteilt. Bitte beachten Sie,
dass pro Anmeldung nur 2 m® Sperrmill angenommen werden,
Sie aber ggf. wdchentlich lhren Sperrm(ll anmelden durfen.

Nun sind die neuen Mébel da - wohin also mit den groBen Verpa-
ckungen und Kartonagen? Diese sollten dem Lieferanten mitge-
geben werden. Habe Sie die Mébel jedoch selbst transportiert,
sind Sie auch selbst fiir die Entsorgung der Verpackungen zu-
sténdig. Es gibt hier die Mdglichkeit, diese Kartonagen entspre-
chend zu zerteilen und Uber die blaue Tonne zu entsorgen oder
Sie falten diese bei gréBeren oder sehr volumindsen Kartonagen
zusammen und stellen sie gebindelt am nachsten Papier-Ent-
sorgungstag neben die blaue Tonne.

Haben Sie noch weitere Fragen zur Entsorgung? Dann wen-
den Sie sich bitte an unsere Mitarbeiter der Abfallberatung des
Dienstleistungsbetriebes Saale-Holzland-Kreis, 036691 - 4800
oder www.awb-shk.de . Diese werden sie gern beraten.

Noch ein Hinweis: Im Hinblick auf die beginnende Gartensaison
mochte der Dienstleistungsbetrieb nochmals darauf hinweisen,
dass an Kleingartenanlagen weder eine kostenlose Sperrmiil-
lentsorgung noch die Mithahme der im Kreisgebiet zugelassenen
blauen Restmdillsacke erfolgt. Lt. geltender Abfallwirtschaftssat-
zung werden Sperrmdll und Restmuillsdcke nur an Grundsticken
privater Haushaltungen und anderen Herkunftsbereichen (Ge-
werbegrundstiicke) entsorgt. Kleingartenanlagen sind hiervon
ausgeschlossen. Die blauen Restmullsacke bitte zugebunden
bis 6 Uhr am Entsorgungstag neben eine Restmiilltonne stellen.
Eine ordnungsgemaBe Entsorgung kann sonst nicht erfolgen.

Kunze
Werkleiter
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Geanderte Standorte Wertstoffcontainer

Auf Grund von StraBenbaumafBnahmen und der damit verbunde-
nen Vollsperrung der Bibraer LandstraBe wurden die Wertstoff-
container neben der Trauerhalle umgesetzt.

Der voriibergehende Standort der Container fiir Altglas befindet
sich jetzt in der FriedensstraBe gegenuber Haus-Nr. 25, die Alt-
kleidercontainer wurden voriibergehend auf der Griinflache im
Kurvenbereich der Kreuzung FriedensstraBe/Bachstra3e/Bibra-
er LandstraBe aufgestellt.

Bau- und Ordnungsamt

Amtliche Bekanntmachungen

Information Giber Zwangsversteigerungen

1. Objekt: Rudolf-Breitscheid-Str. 7 in 07768 Kahla

Flur 1 Flurstick 135 zu 190 gm

Wohn- und Geschéftshaus bebaut, historische Gebaude als
Teil der Stadtmauer

Baujahr: vor 1800

Massivbau mit 3 Kellergeschossen, kompletter Leerstand, in
baulich schlechtem Zustand

derzeit nicht nutzbar.

Versteigerungstermin:
Dienstag, d. 05.04.2016, 14:00 Uhr, Saal 3, Justizzentrum Jena
Verkehrswert: 1,00 EUR

2. Objekt: Johann-Walter-Platz 7 in 07768 Kahla

Flur 1 Flurstick 171/2 zu 1.015 gm

Das Flurstiick ist bebaut, jedoch in einem sehr schlechten
Zustand

es wird von einem Abbruch der vorhandenen Bausubstanz
ausgegangen.

Versteigerungstermin:

Dienstag, d. 12.04.2016, 11:00 Uhr, Saal 3, Justizzentrum Jena
Verkehrswert: 1,00 EUR )

Die jeweiligen Gutachten kénnen zu den Offnungszeiten einge-
sehen werden (Zimmer 32)

Auskunft erteilt Frau Glnther Tel 77206
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Verantwortlich fiir amtlichen und nichtamtlichen Teil:

die Biirgermeisterin der Stadt Kahla, Claudia Nissen-Roth

Verantwortlich fiir den Anzeigenteil: David Galandt — Erreichbar unter der
Anschrift des Verlages. Fur die Richtigkeit der Anzeigen Gbernimmt der Verlag

keine Gewahr. Vom Verlag gestellte Anzeigenmotive diirfen nicht anderweitig ver-

wendet werden. Fir Anzeigenveroffentlichungen und Fremdbeilagen gelten unsere
allgemeinen und zusatzlichen Geschdftsbedingungen und die z.Zt. gliltige Anzei-
genpreisliste. Vom Kunden vorgegebene HKS-Farben bzw. Sonderfarben werden
von uns aus 4-c Farben gemischt. Dabei konnen Farbabweichungen auftreten,
genauso wie bei unterschiedlicher Papierbeschaffenheit. Deshalb kénnen wir fiir
eine genaue Farbwiedergabe keine Garantie tibernehmen. Diesbeziigliche Bean-
standungen verpflichten uns zu keiner Ersatzleistung.

Verlagsleiter: Mirko Reise

Erscheinungsweise: vierzehntagig, kostenlos an alle Haushaltungen im Verbrei-

tungsgebiet. Im Bedarfsfall konnen Sie Einzelstiicke zum Preis von 2,50 € (inkl.

Porto und 7% MWSt.) beim Verlag bestellen.

Stellenauschreibung Einwohnermeldeamt

In der Stadtverwaltung Kahla ist ab dem 17. Mai 2016, der
Arbeitsplatz einer/eines

Sachbearbeiter/-in im Einwohnermeldeamt

zu besetzen:

Das Aufgabengebiet im Einwohnermeldeamt umfasst im

Wesentlichen:

- Pass-, Ausweis- und Meldeangelegenheiten

- Antragstellung fir Auskinfte aus dem Bundeszentralre-
gister

- Ausstellung von Bescheinigungen und Beglaubigungen

- Auskunftsersuchen

- Ortliche Ermittlungen

- Statistische Angelegenheiten

- Mitarbeit bei Wahlen

Anforderungen:

- Abschluss als Verwaltungsfachangestellte/r oder vergleich-
bare Ausbildung

- Kenntnisse des allgemeinen Verwaltungsrechts,

- Anwendungssichere PC-Kenntnisse (Windows, MS Office)

- Freundliches, kompetentes und sicheres Auftreten beim
Umgang mit Kunden

- engagierte, strukturierte und serviceorientierte Arbeitswei-
se, auch bei steigender Belastung

- Einsatzfreude, Durchsetzungsvermégen, Verantwortungs-
bewusstsein und Flexibilitat

- serviceorientierte, strukturierte und konzentrierte Arbeits-
weise im Team

- Bereitschaft zur Bearbeitung anderer Fachgebiete

- Bereitschaft zur Fort- und Weiterbildung

- Gute Englischkenntnisse

Leistungen:

Die Stelle ist zun&chst mit einer wéchentlichen Arbeitszeit
von 30 Stunden ausgewiesen und befristet. Nach einer Ein-
arbeitungsphase soll ab dem 01. Januar 2017 das Einwoh-
nermeldeamt selbstédndig bearbeitet werden. Die arbeits-
rechtlichen Bedingungen und die Vergltung richten sich
nach dem gultigen Tarifvertrag fUr den 6ffentlichen Dienst
(TVBD).

Schwerbehinderte oder ihnen gleichgestellte Bewerberin-
nen und Bewerber werden nach MaBgabe des SGB IX bei
gleicher Eignung und Befahigung bevorzugt bericksichtigt.
Schwerbehinderte und diesen gleichgestellte behinderte
Menschen werden daher ausdriicklich aufgefordert sich zu
bewerben. Bewerbungen von Frauen sind ausdriicklich er-
wilinscht.

Bewerbungsunterlagen:

Soweit Sie die vorgenannten Voraussetzungen erflllen,
bitten wir Sie um Zusendung lhrer aussageféhigen Bewer-
bungsunterlagen bis zum 15. April 2016 an die:

Stadtverwaltung Kahla

Markt 10

07768 Kahla

oder per E-Mail an: stadt@kahla.de

Nach dem 15. April 2016 eingehende Bewerbungen werden
im Auswahlverfahren nicht berlcksichtigt.

Bitte versehen Sie den Briefumschlag mit dem Hinweis: ,Be-
werbung - nicht 6ffnen”

Kosten, die im Zusammenhang mit einer Bewerbung bzw. dem
Vorstellungsgesprach entstehen, werden nicht tbernommen.
Bitte legen Sie einen ausreichend frankierten Ruckumschlag
bei, sofern Sie die Bewerbungsunterlagen nach Beendigung
des Auswahlverfahrens zurtickerhalten méchten.

Nissen-Roth
Biirgermeisterin

Ende der amtlichen
Bekanntmachungen
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Bereitschaftsdienste

Notrufe
Brand/Unfall/Uberfall

112 oder 110

Arztlicher Notdienst

Anfragen/Auskiinfte 03 64 1/ 597 620
Vertragsérztlicher Notfalldienst 03 64 1/ 597 632
Krankentransport 03 64 1/ 597 630
Notarzt 112
Zahnarztlicher Notdienst

zentrale Notdienstnummer 0180 5908077

(0,12 EUR pro Minute)

oder unter www.kzv-thueringen.de

Bereitschaft der Kahlaer Apotheken

Die jeweils diensthabende Apotheke (auch Jena, Stadtroda) ist
dem Aushang der Apotheken sowie der Presse zu entnehmen
oder Uber die Rettungsleitstelle Jena (03641/597620) zu erfra-
gen.

Bereitschaft adrztlicher Notdienst Kahla

1. Notfallsprechstunde
(in der Zentralen Notaufnahme am Klinikum des FSU in Jena-
Neulobeda-Ost)

wochentags: Mo., Di., Do. 19.00 - 22.00 Uhr
Mi, Fr. 16.00 - 22.00 Uhr

samstags/sonntags/feiertags 8.00 - 18.00 Uhr

2. Hausbesuchs - Fahrdienst

wochentags: Mo., Di., Do. 19.00 - 7.00 Uhr
Mi., Fr. 13.00 - 7.00 Uhr

Samstags/sonntags/feiertags standig bereit
Der Extrabereitschaftsdienst der Augen- und Kinderéarzte ist tiber
die Leitstelle zu erfragen.
Telefon-Nummern: Leitstelle Jena: 03641 / 597620 oder
03641 / 444444

Notruf bei lebensbedrohlichen Erkrankungen: 112

Telefonseelsorge e. V. Jena

Gespréachsangebot in
Problem- und Konfliktsituationen
kostenfrei rund um die Uhr

08 00/1 11 01 11 oder
08 00/1 11 02 22

Kinder-Notruf Telefon Geblihrenfrei
08 00/1 11 03 33
Jenaer Frauenhaus e.\V. 03641/449872

Notruf: 0177/4787052

Stoérungsdienste

(Tag und Nacht erreichbar)
Service und Stérungsnummern fiir

Strom: 03641/817 11 11
036 1/6 52 52 52

Erdgas 03641/817 11 11
0800/6 86 11 77

Wasser 03 64 24/57 00 oder
0366 01/5780

auBerhalb der Dienstzeiten 036601/5 78 49
oder Uber Rettungsleitstelle Jena 03641/40 40

Offnungszeiten Amter und Behorden

03 64 28/6 40
03 64 24 /844-10

Polizeiinspektion Saale-Holzland
Polizeistation Kahla
RegelméBige Sprechstunden finden statt:

Ort: Polizeirevier Kahla, Friedrich-Ludwig-Jahn-Str. 1
Termin: dienstags 10.00 - 12.00 Uhr
donnerstags 15.00 - 18.00 Uhr

Stadtverwaltung Kahla

Rathaus, Markt 10 Tel. 77-0

Fax: 77-104
E-mail: stadt@kahla.de
im Internet: www.kahla.de

Sprechzeiten alle Amter der Stadtverwaltung

Montag 9.00 - 12.00 Uhr
Dienstag 9.00 - 12.00 Uhr und 14.00 - 16.00 Uhr
Mittwoch geschlossen
Donnerstag 9.00 - 12.00 Uhr und 14.00 - 18.00 Uhr
Freitag geschlossen
Einwohnermeldeamt der Stadt Kahla 77 326
Standesamt der Stadt Kahla 77 322
Biirgerbiiro der Stadt Kahla 77141
Thiiringer Tourismusverband

Jena-Saale-Holzland e.V. 784 39
Stadtmuseum 770

Margarethenstr. 7

Dienstag - Donnerstag 10.00 - 16.00 Uhr

Kultur- und Sozialdienstleistungen

Bibliothek Kahla 52971
RoBstraf3e 38

Montag 8.30 - 12.00 Uhr und 13.00 - 17.00 Uhr
Dienstag 10.00 - 12.00 Uhr und 13.00 - 16.00 Uhr
Mittwoch 8.30 - 12.00 Uhr
Donnerstag 8.30 - 12.00 Uhr und 13.00 - 19.00 Uhr
Freitag 8.30 - 11.00 Uhr

DRK-Frauenbegegnungsstitte 52957

Rudolstadter StraBe 22 a

DRK-Beratungsstelle fiir Kinder, Jugendliche und Eltern:
Rudolstadter StraBe 22 a Telefon: 2 23 46
Fax: 78 49 55
E-Mail: eb@drk-jena.de

Montag 9.30 - 12.00 Uhr
Dienstag 8.30 - 12.00 Uhr und 12.30 - 15.30 Uhr
Mittwoch 12.30 - 18.00 Uhr
Donnerstag 8.30 - 12.00 Uhr und 12.30 - 15.30 Uhr
Freitag 8.30 - 12.00 Uhr

Sollten Sie uns persoénlich nicht erreichen, hinterlassen Sie bitte
lhre Telefonnummer auf dem Anrufbeantworter, wir rufen Sie zu-
ruck. Sie kédnnen uns auch auBerhalb der Sprechzeiten anrufen.
Volkssolidaritit-Seniorenbegegnungsstétte 529 67
SchulstraBe 18

Mo - Do 10.00 - 16.00 Uhr
Fr. 10.00 - 13.00 Uhr

Seniorenbiiro SHK

KlosterstraBe 6, 07607 Eisenberg 036691-867882 oder
0172-1636133

9.00 Uhr - 12.00 Uhr

9.00 Uhr - 12.00 Uhr

Biirozeiten: Montag:

Freitag:

52957
10.00 - 12.00 Uhr
und nach Vereinbarung

Sozial-psychiatrischer Dienst
Donnerstag

Psychosoziale Beratung ,,WENDEPUNKT*

fur Suchtgefahrdete, Suchtkranke und ihre Angehérigen
MargarethenstraBe 24

Donnerstag 8.00 - 12.00 Uhr und 13.00 - 16.00 Uhr
Terminabsprachen bitte Gber:

Hauptgeschéftsstelle ,WENDEPUNKT" e.V.
Rosa-Luxemburg-StraBe 13, 07607 Eisenberg 036691/5 72 00
oder Uber kontakt @ wendepunki-ev.net

Schuldner- und Verbraucherinsolvenzberatungsstelle
Werner-Seelenbinder-Stra3e 31

07629 Hermsdorf 036601/2 53 03
(Fax: 036601 - 2 53 06, e-mail: beratung @awo-shk)
Offnungszeiten:

Dienstag

jeden 1. Donnerstag im Monat

9.00 - 12.00 Uhr
14.00 - 18.00 Uhr
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Wir gratulieren

.. zum Geburtstag

Die Stadtverwaltung gratuliert recht herzlich allen Jubilaren zum
70, 75, 80, 85, 90, 95, 100 und jeden weiteren Geburtstag im
April 2016, ganz besonders

am 02.04. Herrn Wolfgang Endter zum 70 .Geburtstag
am 03.04. Frau Margarete Seliger zum 90 .Geburtstag
am 05.04. Herrn Herbert Geisensetter ~ zum 85 .Geburtstag
am 06.04. Frau Gunda Bergk zum 75 .Geburtstag
am 06.04. Frau Helga Mast zum 75 .Geburtstag
am 09.04. Frau Anni Schmiedel zum 80 .Geburtstag
am 10.04. Frau Christel Jungmeister zum 80 .Geburtstag
am 10.04. Frau Regina Herda zum 70 .Geburtstag
am 14.04. Frau Ingrid Schulze zum 75 .Geburtstag
am 15.04. Herrn Manfred Nlrnberger zum 75 .Geburtstag
am 16.04. Frau Ellen Lindig zum 75 .Geburtstag
am 17.04. Herrn Rudolf Gunther zum 80 .Geburtstag
am 17.04. Frau Monika Réche zum 75 .Geburtstag
am 19.04. Frau Waltraud Eichler zum 90 .Geburtstag
am 19.04. Frau Edith Buchel zum 85 .Geburtstag
am 20.04. Frau Gertrud Mller zum 85 .Geburtstag
am 20.04. Herrn Werner Rddger zum 75 .Geburtstag
am 21.04. Herrn Walter Schmidt zum 80 .Geburtstag
am 26.04. Herrn Wickhardt Fuchs zum 70 .Geburtstag
am 27.04. Frau Regina Sablowski zum 70 .Geburtstag
am 28.04. Frau Liselotte Pache zum 85 .Geburtstag
am 30.04. Frau Christa Jordan zum 80 .Geburtstag

Kindergartennachrichten

Integrativer Kindergarten
» Tranquilla Trampeltreu®

Stolz waren wir als wir die Urkunde ,5 Zwerge“ Uberreicht be-
kamen und am Ende sogar feststellten, dass wir in Bezug auf
gesunde Ernahrung schon alle sehr Fit sind.

ﬁﬁl n W '-.rJ

Ein besonderes Danke-
schén sagen wirdem Rewe
Markt Ingried Diezel oHG
sowie Jeannette Franke
fur die leckere Spende an
Obst und Gemdse und den
freundlichen Bernd von
expika UG, welche uns
diesen tollen Workshop er-
maoglichten.

Es hat uns viel Spaf berei-
tet! Die Kinder der Léwen-
gruppe und Erzieherinnen.

Schulnachrichten

Die Kinder der Altstadtschule Kahla
»gehen nicht mit Fremden*

Gesunde Ernahrung geht uns Alle an!

Einen hohen Stellenwert in unserem integrativen Kindergarten
s1ranquilla Trampeltreu® stellt eine gesunde und ausgewogene
Ernahrung dar. Unser Augenmerk richtet sich taglich auf frische
und vitaminreiche Kost.

In einem Ern&hrungsworkshop von expika UG in Zusammen-
arbeit mit dem Rewe Markt Kahla konnten wir Kinder noch viel
Wissenswertes uber die gesunde Erndhrung erfahren. In Vorbe-
reitung auf den H6éhepunkt des ,5 Zwerge - Mit - Mach Ernéh-
rungsworkshops“ am 3. Mérz hatten wir alle Hande voll zu tun.
GrofB3e Freude bereitete es uns im Rewe Markt, selbst gesundes
Obst und Gemuse aus zu suchen und es machte natlrlich auch
riesen Spaf3 den gefillten Bollerwagen in den Kindergarten zu-
rick zu bringen.

An Hand unseres ausgesuchten Obst und Gemdses erklarte uns
eine geschulte Fachkraft von expika UG wie wir die ,, 5 am Tag
Regel” der gesunden Erndhrung in unserem Alltag noch besser
umsetzen kénnen. Durch den Workshop inspiriert, wussten wir
am Nachmittag unseren Eltern Uber das neu erlernte Wissen viel
zu berichten.

Auch unsere selbst gestalteten Plakate, welche wir Rewe uber-
reichten, brachten dies zum Ausdruck.

Die Polizeiinspektion Saale-Holzland flihrte mit den Schdilern al-
ler Klassenstufen der Altstadtschule ein Praventionsprojekt zum
Verhalten gegenuber Unbekannten durch.

Eltern, Lehrer und Erzieher wollen Kinder zu freundlichen und
offenen Menschen erziehen, die im Umgang mit anderen hof-
lich und hilfsbereit sind. Gleichzeitig befuirchten vor allem Eltern
ihr Kind kénnte einmal im falschen Moment der falschen Person
gegenulber zu vertrauensselig sein. Ubergriffe von Fremden auf
Kinder kommen selten vor, dennoch sind es manchmal Tater aus
dem Familien- oder Bekanntenkreis, die zu Gewalttaten oder
Missbrauch féhig sind. Deswegen ist es frlihzeitig wichtig Uber
den Umgang mit Fremden zu sprechen.

Nicht nur theoretisch, sondern auch praktisch erlernten die Kin-
der Verhaltensmuster in verschiedenen Konflikt- und Gefahr-
dungssituationen:

e Vorsicht, vor Personen, die du nicht kennst.

Steige nicht in ein fremdes Auto ein.

Lass niemanden in deine Wohnung.

Halte Abstand.

Lass dich nicht in ein Gespréch verwickeln.

Verrate nicht zu viel von dir.

Lass dich nicht mit SuBigkeit, Geld oder Spielsachen locken.
Schreie laut um Hilfe, wenn dich ein Fremder festhalten will.
Suche Schutz bei Erwachsenen, die du kennst.
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* Spreche mit deinen Eltern Uber Situationen, die dir Angst
gemacht haben.

¢ Jede Einzelheit, an die du dich erinnern kannst, ist wichtig.

Mit der Durchfiihrung des Projekts konnten die Polizeibeamten

Frau Perner und Herr Friese den Kindern Mut machen, richtig

zu handeln.

Die Altstadtschule Kahla dankt der Polizeiinspektion Saale-Holz-

land.

Besuch in der Bibliothek

Die Schiler der Klasse 2 von der Grundschule “Am Trompeter-
felsen” Rothenstein waren am 8.3.16 in Kahla Géste der wun-
derschénen Bibliothek. Wir méchten uns auf diesem Weg bei
Frau Rosenkranz recht herzlich fir die freundliche Betreuung
bedanken. Die Schiler hatten einige Fragen mitgebracht, die sie
und Frau Grafe geduldig beantworteten. Nach diesem Vormittag
erstellte die Klasse gemeinsam mit der Praktikatin Frau Stephan
und der Klassenlehrerin Frau PriBig diesen Artikel. Eine Wand-
zeitung mit tollen Bildern ist auch in unserer Schule zu bestau-
nen.

Volkshochschule

Kreisvolkshochschule Saale-Holzland e.V.

Kurs ,,Préaventives Herz-Kreislauf-Training“ (Ganzkérpertrai-
ning) in Kahla

Bei der Kreisvolkshochschule beginnt am Montag, dem
04.04.2016 um 18:30 Uhr ein neuer Kurs ,Praventives Herz-
Kreislauf-Training (Ganzkérpertraining)*. Durch Ubungen zur
Verbesserung der Beweglichkeit, Dehn- und Entspannungsféhig-
keit sowie der allgemeinen Ausdauer sollen kérperliche Vitalitat
gefordert, das Herz-Kreislauf-System in Schwung gebracht und
der Alltagsstress abgebaut werden. Gezielte Kréaftigungstibun-
gen beugen auBerdem der Steifheit und Unbeweglichkeit des
Korpers vor. Kursleiterin ist Frau Gudrun Kruse.

Neuer Kurs der Kreisvolkshochschule beginnt

»Stricken - Einsteigerkurs*

Bei der Kreisvolkshochschule Saale-Holzland beginnt am Diens-
tag, den 19.04.2016 um 18:00 Uhr, ein neuer Kurs ,Stricken
- Einsteigerkurs®. Der Kurs findet in GroBeutersdorf statt und
umfasst 3 Veranstaltungen. Heutzutage sind traditionelle Hand-
arbeitstechniken schon weitgehend unbekannt bzw. werden sel-
ten noch beherrscht. Sie sind es jedoch als Zeugen kinstlerisch
und folkloristischen Schaffens wert, aufbewahrt und weitergege-
ben zu werden.

Im Gefolge modischer Tendenzen ist Stricken fur die Frau unse-
rer Tage wieder von groBem Interesse. In diesem Kurs werden
nach Einfhrung in eine kleine Materialkunde die Grundkenntnis-
se des Strickens z. B. Maschenaufschlag, Beginn der Handarbeit
usw. vermittelt. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. Kursleiterin
ist Frau Konstanze Dahlke. Néhere Auskiinfte und Anmeldungen
bei der Kreisvolkshochschule Saale-Holzland unter Tel.: 036691/
60971 oder 60972.

Kurs am Wochenende ,lIch will liberzeugend sein - aber
wie?“

In der Kreisvolkshochschule Hermsdorf findet am Sonnabend,
den 09.04.2016, von 09:00 Uhr - 16:30 Uhr ein neuer Kurs ,lIch
will iberzeugend sein - aber wie?“ statt. Egal, ob es sich um
Produktprasentation, Verkaufsgesprache, Vortrdge oder die Be-
geisterung der Freunde fur eine Wochenendidee handelt, man
will Gberzeugend sein. Um sich selbst erfolgreich ,verkaufen“ zu
kénnen, ist es wichtig, sowohl im Geschéftlichen als auch im Pri-
vaten die Prasentation und Visualisierung der eigenen Person zu
beherrschen. Dieser Kurs soll die Fahigkeit vermitteln, sich bei
den unterschiedlichsten Herausforderungen erfolgreich zu préa-
sentieren. Dozent ist Herr René Knizia.

Nahere Auskiinfte und Anmeldungen in der Kreisvolkshochschu-
le unter Tel.: 036691/ 60971 oder 60972.

Kreisvolkshochschule
Saale-Holzland e. V.

VhS'-;a

Auswahl an Kursen und Dozentensuche

In zwei Laptop-Auffrischungskursen, die am 11. April um 13:30
Uhr bzw. 17 Uhr in der Kreisvolkshochschule in Hermsdorf fort-
gesetzt werden, gibt es noch je einen freien Platz. Der Beginn ei-
nes neuen Laptop-Grundkurses, der sich fir Interessenten ohne
Vorkenntnisse eignet, ist fiir den 23. Mai, 17 Uhr geplant.

In der Regelschule in Kahla ist noch ein Einstieg in »Englisch fur
Fortgeschrittene« mdglich: dienstags, 19 Uhr.

Fur folgende Gesundheitskurse sind Anmeldungen mdglich:
»Praventives Herz-Kreislauftraining« bzw. »Pilates« (ab 4. Ap-
ril, 18:30 Uhr bzw. 19:40 Uhr in Kahla), »TaiChi/Qigong« (ab 5.
April, 20 Uhr in Hermsdorf); »Fit im Alltag« bzw. »Rickenfit« (ab
7. April, 17:30 Uhr bzw. 18:45 Uhr in Hermsdorf); »Brot backen
aus Sauerteig«: je ein Abend; 13./14./18./19. April, 17:30 Uhr in
Hermsdorf.

Weitere Informationen, auch zu anderen Kursen, unter: Tel.
036601 938271 und 82609, 036691 60972 (Gesundheitskurse)
sowie www.volkshochschule-shk.de.

Wir suchen dringend Kursleiter(innen) fir Yoga (z. B. flr Eisen-
berg), Pilates, Zumba u. a. sowie Dozenten fur Englisch, Fran-
zdsisch und Spanisch.

Kirchliche Nachrichten

Roém.-kath. Pfarrei ,,Heilig Geist*“
Stadtroda-Kahla

07646 Stadtroda Jakobskirche, Eigenheimweg/Gemeindehaus,
Eigenheimw. 28

07768 Kahla Nikolauskirche, Saalstr. 16a/ Gemeindehaus, Frie-
densstr. 22
Pfarradministrator:
Gemeindereferentin:

Pfarrer Schreiter Tel.: 0365 - 26461
Rosemarie Zein Tel.: 0160 - 6376699

Gottesdienste in Kahla:

Sonntag:
09:00 Uhr Gemeindehaus - 03.04. HI. Messe
10.04. HI. Messe
Mittwoch:
14:00 Uhr Gemeindehaus - 06.04. Wort-Gottes-Feier,

anschlieBend Senioren
13.04. HI. Messe
Veranstaltungen:
Donnerstag, 07.04.

18:30 Uhr Firmvorbereitung SHK in Stadtroda
Montag, 11.04.

17:00 Uhr Treff Diakonatshelfer

Mittwoch, 13.04.

19:00 Uhr Pfarrgemeinderat in Stadtroda
Donnerstag, 14.04.

18:30 Uhr Jugendstunde SHK

Nachrichten der Evang. Kirchgemeinde -
31.03. bis 14.04.

Herzliche Einladung an Sie alle zu unseren Gottesdiensten und
Veranstaltungen!

Gottesdienste und Konzerte
Sonntag 03. April

10:00 Uhr Kahla: Gottesdienst

Sonntag 10. April

08:45 Uhr Loébschiitz: Gottesdienst

10:00 Uhr Kahla: Gottesdienst

17:00 Uhr Kahla: Konzert mit dem Handglockenchor Gotha
Sonntag 17. April

10:00 Uhr Kahla: Gottesdienst (mit Abendmabhl)
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Gesprachskreis fiir Frauen

Montag, 04.04. um 19:00 Uhr im Gemeindehaus. Barbara Rése
(Maua) gibt einen USA-Reisebericht: ,Geysire, Hohlen, gro3e
Tiere” (Black Hills & Yellowstone National Park)
Gemeindenachmittag

Dienstag, 05.04. (mit Pfr. Schubert) um 14:30 Uhr im
Gemeindehaus(Fahrdienst um 14:15 Uhr von der Diakonie So-
zialstation).

Besonderes Konzert: Handglockenchor Gotha

Sonntag, 10. April 2016 um 17 Uhr
Stadtkirc!te St. Margarethen Kahla

-
*Hl
:‘ I

¢
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Handglockne or
Got‘l@

'uml’s Eichhorn

Bekannte Lieder & Melodien
in glockenhellen Tonen

_ M
Herzliche Einladung - Eintritt 5 € E’ﬁﬁn&

In Deutschland ist (anders als in den USA) das Spiel mit Hand-
glocken etwas Besonderes; es gibt nur ca. 30 Chére. Der 1987
gegrindete Chor aus Gotha hat zur Zeit Uber 40 Mitglieder in 4
verschiedenen Gruppen. Der Jugendchor, der die Konzerte be-
streitet, hat 14 Mitglieder im Alter von 13-30 Jahren.

Mit 61 Handglocken - das sind 5 Oktaven Tonumfang - werden
vor allem Originalkompositionen fiir Handglocken, aber auch Be-
arbeitungen bekannter Werke/Komponisten, Kirchenmusik-Wer-
ke und Choralbearbeitungen sowie Bearbeitungen bekannter fol-
kloristischer Melodien aus aller Welt gespielt. Erganzt werden die
Handglocken dabei gelegentlich durch 4 Oktaven Chimes - mit
den Handglocken verwandte Klang- bzw. Tonstabe - sowie durch
Solisten an verschiedenen Instrumenten.

Zahlreiche Konzertreisen fuihrten den Chor bereits in alle Ecken
Deutschlands sowie nach GroBbritannien, Frankreich und die
USA. Ein weiteres Highlight war sicherlich der Auftritt im deut-
schen Pavillion auf der EXPO2000 sowie die erfolgreiche Teil-
nahme beim Landesorchesterwettbewerb 2015, bei dem der
Handglockenchor als einziges Ensemble die Héchstpunktzahl
erreichte. Auch mehrere CDs wurden bereits eingespielt.

Die ungeahnten und nie gehérten Klange des Handglockencho-
res nicht nur auf CD, sondern auch live zu erleben, ist wegen der
besonderen Spielweise der Handglocken auch flr die Augen ein
einmaliges Erlebnis - freuen Sie sich also auf ein Konzerterlebnis
der besonderen Art fernab vom ,,Gebimmel“ unseres Alltags!

Kinderstunden/Christenlehre

1. Klasse: dienstags um 14:30 Uhr
2./3. Klasse: dienstags um 15:30 Uhr
4./5. Klasse: donnerstags um 15:00 Uhr
6. Klasse: donnerstags um 16:00 Uhr

(nach vorheriger Absprache Abholung der Kinder in der Altstadt-
schule)

Konfirmanden - Klasse 7

14t&gig dienstags, 17:00 - 18:30 Uhr, Gemeindehaus Kahla (Ter-
mine nach Absprache)

Kontakt: Pastorin Hoffmann 036424 / 22772

Konfirmanden - Klasse 8

14-t&gig freitags 17:00 - 19:00 Uhr, Gemeindehaus Kahla (Ter-
mine nach Absprache)

Kontakt: Pfarramt Kahla 739039; Pfarrer Schubert

Tel. 0152 536 738 40; Diakon Serbe 82336

Junge Gemeinde

Die Junge Gemeinde trifft sich regelmaBig 14t4gig dienstags um
19 Uhr im Pfarrhaus Hummelshain (nach Absprache). Die Ju-
gendlichen des Kahlaer Kirchspiels kébnnen mit Pfarrer Schubert
nach Hummelshain fahren (Abfahrt am Kahlaer Gemeindehaus
um 18:40 Uhr).

Chorproben
Johann-Walter-Kurrende (Kinder):
mittwochs 15:00 Uhr im Gemeindehaus
Johann-Walter-Kurrende (Jugend):
mittwochs 16:00 Uhr im Gemeindehaus
Johann-Walter-Kantorei:

dienstags 19:30 im Gemeindehaus
Gospel-Singers Kahla:

freitags 20:00 Uhr im Gemeindehaus
Kollegium voKahle:

samstags nach Absprache / Probenplan

C')ffnungszeiten des Pfarramtsbiiros,
Rudolf-Breitscheid-Str. 1

Dienstag, Mittwoch, Freitag: ........cc.ccccceeeeennie 10:00 - 11:00 Uhr
Donnerstag: .....ccccoecvvereieeenee e 16:00 - 18:00 Uhr
Buro: Frau ROAger ........cocvvcveviiiiiiieicnee, Tel. 036424 739039
..................................................................... Fax 036424 739038
................................................... e-mail; kirche-kahla@online.de
Pfr. Schubert ...........ccccoooe i, Tel. 036424 739037
Kantorin KOIINer .......ccceeevvviiiieeiiiieeeeeeeeeeeeeins Tel. 036424 78549
Gemeindepadagogin Schubert ................... Tel. 036424 739037
Diakon Serbe ... Tel. 036424 82336
Diakonie Sozialstation, R.-Denner-Str. 1a

Pflegedienstleitung: ..........ccocoeveiiieenienieen Tel. 036424 23019
Verwaltung: ...c.oooveeeeiiieeeee e Tel. 036424 56886

Fax: 036424 56887

Friedhof Kahla, Bachstr. 41 ...........cc.c......... Tel. 036424 739039
.................................................................. mobil 0176 99162041
Kindertagesstatte ,,Geschwister Scholl”,

H.-Koch-Str. 20 ..., Tel. 036424 22716
Sprechzeit der Leiterin Frau Herrmann:

Montag 15:00 - 17:00 Uhr

lhre Ev. Kirchgemeinde Kahla finden Sie im Internet unter:
www.kirche-kahla.de
www.johann-walter-orgel-kahla.de bzw. www.jwok.de

Informationen zu Veranstaltungen,
Tourismus und Freizeit

Porzellanmarkt & Tag des Thiiringer Porzellans
in Kahla 02.04. & 03.04.2016

Anlésslich des Tags des Thiringer Porzellans findet am ersten
April-Wochenende ein groBes Porzellan-Wochenende in Kahla
statt.

Am Samstag, 2. April 2016 (9 - 18 Uhr) und Sonntag, 3. April
2016 (12- 16 Uhr) durfen sich die Besucher im Rahmen des be-
liebten Porzellanmarkts auf eine groBe Auswahl an Porzellanarti-
keln zu Schnappchenpreisen freuen.
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An beiden Tagen ist die historischen Ausstellung des Unterneh-
mens gedffnet: die Uber 170jahrige Geschichte der Porzellanher-
stellung in Kahla wird auf mehr als 100 Wandtellern erzéhlt.
Eine Porzellanmal-Aktion fur Kinder rundet das Programm zum
Porzellan-Wochenende in Kahla ab.

Samstag, 2. April 2016 : 9 - 18 Uhr
Sonntag, 3. April 2016: 12- 16 Uhr
KAHLA/Thuringen Porzellan GmbH
Christian-Eckardt-StraBe 38
07768 Kahla
Tel. 036424 / 79-279
www.kahlaporzellan.com

Schiiler- und Jugend-Treff JC
SCREEN

Vereine und Verbande
Hermann Koch Str. 12, Kahla
Tel 036424 - 78 412 / Fax 78 413

E AWO
e-malil jc -screen @awo-shk.de

Freizeit-, Beratungs- und Hilfeangebote
fur Schiiler von 7 und Jugendliche bis 27 Jahre
Offnungszeiten
mo - fr 14.30 - 19.30* Uhr

(* nach Situation/Aktion )
... kommt zu uns in den SCREEN, bringt Eure Freunde mit und
nutzt die kostenfreien Freizeitangebote, wie Kicker, Billard, Tisch-
tennis, Wii, Dart bei uns und vieles mehr ..., wie Aktionen z.B.
Club-Spiel+Sport-Aktion immer mittwochs v. 16-18 Uhr Sporthal-
le Gymnasium, Kochaktionen, Turniere, ... ( keine Clubmitglied-
schaft, -gebuhr, Eintritt frei I!!)
SCREEN Clubteam und AWO Landesjugendwerk Thiringen

wollen gemeinsam neue Angebote im Schiler- und Jugendtreff
schaffen.

So z.B. eine Tanz-Werkstatt, Karaoke-Aktion, Kochkurs - lecker
und gesund mit schmalem Geldbeutel und schmaler Hifte. Auch
eine Aktion gegen die Sparpolitik - in Kinder und Jugend mehr
investieren, statt hinterher reparieren.

und los geht’s:

»Tanzwerkstatt ,, ab Mi., 13.April ( kostenfreies Angebot )
immer mittwochs ab 16 - 17.30 Uhr ; Treff: JC SCREEN

Wir danken
der Kahlaer Initiative ,, Spielzeug- und Kleidermarkt*
flir eine tolle Geldspende

Wir bieten ...

- Praktikumsplatze fir Schiler, Auszubildende und Studenten

- Auftrittsmoglichkeiten fir Newcomer- / Nachwuchsbands
und Tanz- , Theatergruppen

- Raum flr Projekte, Vortrdge auBBerhalb der Schule, Feiern,
Feten, Party's fur Schulklassen, Vereine, Teams und Famili-
en (Jubilden, Geburtstage, Jugendweihe, Schuleinfihrung,
usw.)

Wir suchen ...

- einen rosbusten Couchtisch

- Ehrenamtliche / Projektleiter / Betreuer fiir
- Aktionen, wie Kochen, Backen, Kreatives Basteln,
- Kurse, wie Gitarrespielen, Trommeln
- unsere Besucher im Freizeitbereich

Wir brauchen ...

- noch Eure Ideen, Vorschléage, was lhr bei uns machen,

erleben wollt ?

Bis bald im JC SCREEN - Euerm Freizeit-Treff -

fiir Schiiler und Jugendliche -

offen fur Freizeit, Projekte, Gesprache, Probleme und Hilfe

Wenn Ihr mal groBe Sorgen, Kummer oder Probleme habt
und uns nicht erreicht, nutzt das kostenfreie Sorgentelefon fiir Kin-
der und Jugendliche nur in Krisensituationen 0800 008 008 0!

DSVK Landesverband Thiiringen

Terminlibersicht
18.03. Freitag

18.00 Uhr Dohlensteincup Rommé im ,Anker”

19.03. Samstag

14.00 Uhr Jung-Alt-Tandemturnier in Jena

20.03. Sonntag

09.30 Uhr Mannschaftsmeisterschaft Skat in Saalfeld

Stadtmeisterschaftsrunde wird wegen Ostern am 22.04. nach-
geholt

Dohlensteincup Skat

Hier gibt es mit Uwe So&ffing mit 44 Punkten einen neuen Spitzen-
reiter. Ludwig Wahren konnte seinen Ausfall im Vormonat kom-
pensieren und belegt mit 43 Pkt. Platz 2. 3. Andreas Mdsschwit-
zer, 34 Pkt., 4. Gisela Fuchs, 33 Pkt., 5. Horst Ehrhardt, 30 Pkt.,
6. Klaus Apel, 29 Pkt.

Verbandsgruppen- Mannschafts- Meisterschaft im Skat
Eine Achterbahnfahrt der Geflhle erlebte Kahlas Team. Nach-
dem in der ersten Serie, in der alle Vier nur mittelmaBige Ergeb-
nisse aufweisen konnten, gab es lberraschend auch einen Platz
im Mittelfeld. In Serie zwei konnten Thomas Barnikol, Uwe So6f-
fing, Gunther Grajetzki und Ludwig Wahren mit fast 5000 Punk-
ten ein grandioses Ergebnis einspielen und rickten auf Platz 5
vor. Da nun nur wenige Punkte zum Spitzenplatz fehlten hoffte
man auf den Uberraschungseffekt. Dieser blieb leider aus, da die
drei Spieler zusammen nicht so viele Punkte erspielen konnten
wie Ludwig Wahren alleine. Dieser erlebte dann in der Schluss-
runde seinen Einbruch und profitierte von den starken Ergeb-
nissen besonders von Gunther Grajetzki und Uwe Séffing. Am
Ende bedeuteten 14383 Punkte einen erfreulichen 6. Platz und
die Qualifikation zu den Thiringer Meisterschaften hier in Kahla.

Ludwig Wahren
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Kein Dummer-Jungen-Streich Sprechstunde Sozialpsychiatrischer Dienst
14.30 Uhr Treffen der Selbsthilfegruppe fur seelisch Kranke

Der Verein ,Taglich Brot Insel“ e.V. hilft den Menschen vor Ort.
Tagtéglich werden Waren aus den Kaufhallen abgeholt, sortiert
und an den Ausgabetagen weiter gegeben.

Zudem machen wir Angebote zu denen auch Géste herzlich will-
kommen sind. Zur Zeit kann man sich fur Ostern kleine Dekorati-
onen basteln und weiterhin kénnen Topfe fiir ein bunter werden-
des Kahla gestaltet werden.

Am heutigen Morgen stellten wir fest, dass der Eingangsbereich
zu den Raumlichkeiten des Téglich Brot Insel e.V. und des ,Wen-
depunkt“ e.V. mit den Stufen, der Tur, der Wand mit einer éligen
Flussigkeit begossen wurde. Es lief bis in das erste Viertel des
Flures hinein und Giber den Gehweg vor der Haustur. Fiir unsere
Mitarbeiterlnnen und auch fir die Passanten stellte es eine gro-
Be Gefahrenquelle dar. Wir sind erschiittert Gber diese Leichtfer-
tigkeit, anderen Menschen auf diese Weise Schaden zufligen zu
wollen.

Nicht auszudenken, was hétte geschehen kénnen. Zu uns kom-
men auch &ltere Menschen und manchmal auch zu den nicht
regularen Offnungszeiten.

Zwei Stunden Putzzeit und eine Menge Fettléser waren nétig,
um den Schaden zu beheben. Wir bitten die Anwohnerinnen ein
Auge auf die ,Insel“ zu haben. Es darf niemandem etwas passie-
ren, der / die unsere soziale Einrichtung besuchen méchte.

Das ist kein Dummer-Jungen-Streich, sondern diese Tat reiht
sich ein in die vielen anderen Ubergriffe auf unsere und ande-
re Einrichtungen in der Stadt, die nur von Individuen ausgefihrt
werden, die billigend Gefahr fir Leib und Leben ihrer Mitmen-
schen in Kauf nehmen.

Imker-Verein

Kahla/Thiringen und Umgebung e.V.

Am Lichtenberg 2

07768 Kahla

(036424 / 50805

Werte Imkerfreunde,

hiermit méchte ich Euch zu der am Freitag, dem
08. April 2015 um 19:00 Uhr stattfindenden
Mitgliederversammlung

ins - Eiscafe ,,Frozen Dreams* - einladen.

Gaste sind herzlich willkommen.

V. Jecke
1. Vorsitzender

Deutsches Rotes Kreuz

Kreisverband Jena-Eisenberg-Stadtroda e.V.
Frauenbegegnungsstatte

Rudolstédter StraBe 22a

07768 Kahla

Tel. : 036424 52957

Offnungszeiten

Dienstag 09:00 Uhr - 12:00 Uhr und 12:30 Uhr - 14:30 Uhr
Donnerstag  09:00 Uhr - 12:00 Uhr und 12:30 Uhr - 14:30 Uhr
Die Frauenbegegnungsstatte tragt dem sozialen Anliegen - Hilfe
zur Selbsthilfe - Rechnung.

Sie ist fir alle Interessenten ein Treffpunkt, wo Ihnen u. a. die
Méoglichkeit eingerdumt wird sich Rat zu holen. Wir geben z. B.
Hilfeleistungen beim Verfassen von Bewerbungen und Lebens-
laufen, Patientenverfigungen und Vorsorgevollmachten sowie
beim Ausfillen von Formularen.

Selbstverstandlich werden alle Fragen und Probleme vertrau-
lich behandelt!

Veranstaltungsplan
Dienstag 05.04.16 und 12.04.16

09.00 Uhr Hilfe beim Ausflillen von Formularen
09.00 Uhr Handarbeitszirkel
12.00 Uhr Bastelnachmittag

Donnerstag 07.04.16 und 14.04.16

09.00 Uhr Kreativzirkel
10.00 Uhr bis
12.00 Uhr LRAISHK Gesundheitsamt Stadtroda

anschlieBend Frauencafe
Formularhilfe méglichst nach Vereinbarung

Die Gewerbegemeinschaft Kahla e. V. hat
gewahlt

Am 15.03.2016 fand die Jahreshauptversammlung der Gewer-
begemeinschaft Kahla e.V. im Gasthof in Bibra statt. Im Jahr
2015 kamen drei neue Mitglieder zur Gewerbegemeinschaft hin-
zu. Somit erhdhte sich die Anzahl auf 27 Mitglieder. Wie schon
in den Vorjahren boten wir als stdndige Angebote fir unsere Mit-
glieder die monatlichen Stammtische an. Der Vorstand traf sich
regelmaBig. Im Januar hatten wir das alljghrliche ,Dankeschén
Bowling“ fir die Mitwirkenden vom Weihnachtsmarkt durchge-
fuhrt. Das verschobene Konzert von Gunther Emmerlich bot uns
die Mdglichkeit im Februar nochmals Glihwein an der evange-
lischen Kirche auszuschenken. Auf Einladung der Stadt Kahla
haben wir recht zahlreich am 1. Unternehmer Treffen teilgenom-
men. Bei interessanten Informationen aus der Stadtverwaltung
und Gesprachen mit anderen Gewerbetreibenden war dies ein
sehr informativer Vormittag im Méarz. Unsere alljahrliche Haupt-
versammlung haben wir im Mai durchgefiihrt. Eines der gréBi-
ten Highlights war unsere Schlauchboottour. Als Ergebnis dieser
TeambildungsmafBnahme konnten wir konstatieren, wir kénnen
auch mit dem Element Wasser sehr gut umgehen. Die mit dem
Orgelbau Verein der evangelischen Kirchgemeinde eingegan-
gene Partnerschaft fand dann im Jahr 2015 zum Sternfest eine
Fortsetzung. Wir konnten einen Erlés in Héhe von 300,00 EUR
dem Orgelbau Verein Uberreichen. Zu guter Letzt, wie in jedem
Jahr, war der Weihnachtsmarkt eine Herausforderung, der wir
uns mittlerweile routiniert stellen konnten. Ganzjahrig wurde der
von der Gewerbegemeinschaft herausgegebene Gutschein auch
im Jahr 2015 weiterhin gut angenommen. Nach den Berichten
Uber das vergangene Jahr wurde der neue Vorstand gewahlt. Als
Vorsitzender wurde Jan Schénfeld bestatigt, als Stellvertreter
Frank Meininger. Auch im Jahr 2016 wird vom Gewerbeverein zu
héren sein. Aktuelles finden Sie unter http://www.gewerbe-kahla.
de

Michael Schmidt
im Namen der Gewerbegemeinschaft Kahla e.V.

Volkssolidaritat Regionalverband
Ostthiringen e.V.

Seniorenbegegnungsstatte
036424/52967

Unsere Mitarbeiter sind fiir Sie da: Dienstag bis Donnerstag von
11.00 -16.00 Uhr

Gemeinsam schmeckts doch besser!

Nutzen Sie unser tagliches Angebot, ein schmackhaftes Mittag-
essen im Klub einzunehmen.

Dienstag bis Donnerstag von 11.00-12.30 Uhr

Den Dienst ,Essen auf Radern” gibt es in flunf verschiedenen
Menus. Auskinfte zum Essen erhalten Sie téglich ab 10.00 Uhr
in der Seniorenbegegnungsstatte.

Von erfahrenen examinierten Krankenschwestern und Alten-
pflegern/innen unseres ambulanten Pflegedienstes erhalten Sie
pflegerische und medizinische Versorgung und Beratung.
Sozialstation Kahle, Am Langen Birge! 6, Tel.: 036424/8 24 19

Kahla, SchulstraBe 18, Tel.

Veranstaltungsplan Monat: April 2016
Dienstag, 05.04.2016

13.00 Uhr Altersgerechte Gymnastik
Mittwoch, 06.04.2016

13.30 Uhr Kleinbusfahrt nach Camburg
14.00 Uhr Festveranstaltung und Wahl

des SHG-Osteoporose-Vorstandes
Donnerstag, 07.04.2016

13.00 Uhr Kaffeenachmittag mit Bingo
Dienstag, 12.04.2016

13.00 Uhr Altersgerechte Gymnastik

14.00 Uhr Schuh und Textilverkauf mit Hr. Scholz

Mittwoch, 13.04.2016
11-12.30 Uhr Mittagstisch
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Donnerstag, 14.04.2016

13.00 Uhr Kaffeenachmittag mit Bingo

Dienstag, 19.04.2016

13.00 Uhr Altersgerechte Gymnastik

Mittwoch, 20.04.2016

13.00 Uhr Gesundheitsvortrag mit Hr. Lobert von der
Rosenapotheke, Thema: Rheuma

Donnerstag, 21.04.2016

13.00 Uhr Kaffeenachmittag mit Bingo

Dienstag, 26.04.2016

13.00 Uhr Altersgerechte Gymnastik

Mittwoch, 27.04.2016

14.00 Uhr Geburtstag des Monats

Donnerstag, 28.04.2016

13.00 Uhr Kaffeenachmittag mit Bingo

Bei Ruckfragen bitte bei Frau Tiesler melden unter Tel.

036424/52967

Sportnachrichten

8. KindergartenfuBBballturnier am 7. April

Das beliebte KindergartenhallenfuBballturnier der Verwaltungs-
gemeinschaft ,Sudliches Saaletal” findet in diesem Jahr zum
achten Male am Donnerstag, 7. April in der Sporthalle der Kahla-
er Regelschule statt. Beginn 09.30 Uhr - Siegerehrung 10.45 Uhr.
Angemeldet haben sich neun Kindertagesstatten, ,Geunitzer
Zwergenhaus” Geunitz, ,Trangilla Trampeltreu” Kahla, ,Marien-
kafer* Orlaminde 2x, Pokalverteidiger ,Sonnenschein® Rothen-
stein, ,Méarchenland“ Kahla, ,Sonnenschein“ GroBeutersdorf,
,Geschwister Scholl“ und ,Hummelnestchen“ Hummelshain.
Unterstitzt wird dieses Turnier vom KreisfuBballausschuss Jena-
Saale-Orla, dem Kreissportbund Saale-Holzland und der Kahla-
er Regelschule.

[

Foto: Spielszene vom Turnier 2015

Sonstige Mitteilungen

Besuchen Sie die Messe ,,ARBEITen
im Saale-Holzland-Kreis*“

Informationen zu regionalen Angeboten im Stadthaus
Hermsdorf

Am 9. April 2016, von 09 bis 12 Uhr, findet in Hermsdorf die
Messe ,ARBEITen im Saale-Holzland-Kreis“ statt.

Rund 30 Unternehmen aus der Region sind an diesem Tag mit
einem Messestand im Stadthaus Hermsdorf vertreten und bie-
ten ihre freien Arbeitsstellen an. Arbeitsuchende kénnen so am
Messetag direkt mit Arbeitgebern ins Gespradch kommen, ihre

Chancen auf dem Arbeitsmarkt ausloten und durch einen Uber-
zeugenden Erstkontakt punkten.

An der Jobwand finden Besucher weitere interessante Stellen-
angebote.

Wollen Sie zudem einen geschulten Blick auf Ihre Bewerbungs-
mappen werfen lassen? Dann nutzen Sie zur Messe unseren
Bewerbungsmappencheck. Arbeitsvermittler der Arbeitsagentur
geben Tipps und Ratschlage, wie Sie ihre Bewerbungen optimal
gestalten kdnnen. Bringen Sie dafur lhre Bewerbungsunterlagen
mit.

Vielleicht ist auch fur Sie eine passende Arbeitsstelle dabei. Nut-
zen Sie diese Gelegenheit und kommen Sie vorbei! Diese wurde
durch die Agentur fiir Arbeit Jena, das Jobcenter Saale-Holzland-
Kreis sowie das Landratsamt Saale-Holzland-Kreis organisiert.

Anzeigenteil

Inh. Oliver Kaupp

S O BreitenbachstraBe 18
* ok % 72178 Waldachtal-
B H O T E L F Litzenhardt
REITENEAKCPJ'IER HO Nordlicher Schwarzwald
=< Tel. 07443/9662-0

Fax 07443/966260

Zum Fruhling in den Schwarzwald...
noch bis 28. April 2016 10% Rabatt
auf die Verwdhnwoche - »

Romantikpochenende

Buchbar von Donnerstag oder Freitag bis Sonntag
2 oder 3 Ubernachtungen mit Halbpension

1x festliches 6-Gang-Men(

1x Kaffee und Kuchen

1x kleine Flasche Wein

1x Obstteller

2 Nachte p.P.

o

ab 1 59,f
ab 1 gg,f

3 Nachte p.P.

Sehpavzpaldvevsuchevle

Buchbar von Sonntag bis Donnerstag oder Freitag
4 oder 5 Ubernachtungen mit HP P
ab 2 1 9'-

4 Nachte p.P.
€
5 Nachte p.P. ab 272,'

Tuseve Pluspunkte:

iengefuhrtes Hotel in absolut ruhiger
n Seen in Waldnahe gelegen, bietet
em groBen kalt-warmen FrUhstngs-
he Speisen-Mentwahl aus 3 Gerich-
t frischen, knackigen Salaten aus

Unser gemiitliches, famil
Lage, zwischen 2 kleir}e
lhnen taglich neben ein
bufett abwechslungsreic
ten sowie ein Salatbufett mi
der Region.

Weitere Angebote finden Sie auf unserer Homepage
www.hotel-breitenbacher-hof.de oder
fordern Sie unseren ausfihrlichen Hausprospekt an.

Wiv freven nns anf Jiel
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DaCh & Fassade KataStrophenh“fe Bauernhof Sallach aus
Partschefeld bei Uhlstadt

Herzliche Einladung

ACHTUNG HAUSBESITZER! 2
' Hof- und

Jetzt sanieren, mit dem Konjunkturpaket doppelt sparen!!!
Mit unseren dicken_Barzahlerrabatten und bis zu 1200 Euro 1 I
mit der Steuererklarung vom Finanzamt wiederholen!!!! Fruhlingsfest
am Sonntag, dem
Einige Preisbeispiele auf 100 m? 1.Mai 2016
in Partschefeld
L J

Bei uns ist Ihr Dach in guten Hdnden
Dachumdeckung mit Betondachsteinen ab 5.850,- Euro
10.00 Uhr

Ultraleichtdach Alu Dachpfanne nur 2 kg pro m? ab 7.200,- Euro
GroBBer Bauern-

Dachflache mit Bitumenschindeln schwarz/rot ab 4.735,- Euro
— " und Gartenmarkt
Wir finanzieren lhre BaumaBnahme schnell und Weltweit Beet- u.Balkonpflanzen,Schaf-
ginstig ab 3,31% eff. Jahreszins! kase, Likore und Brande, frische
Nutzen Sie jetzt die Niedrigzinsphase, um lhr Bauvorhaben zu . - Thiringer Wurst, Schafwolle,
verwirklichen! Korbwaren, Honig, Eis, Wolle,
I s ere‘ - Holzofenbrot u.v.m.
z.B. 10.000,00 € fir ein neues Dach und einen neuen &» Rost
Anstrich bei 12-jahriger Laufzeit monatliche Rate 81,66 €! 11.30 Uhr prennt!
Géansebraten
mit KIoBen und Rotkohl
Wir verschénern Ihr Zuhause %
Fassadenanstrich inkl. Grundierung ab 3.500,- Euro Nach _t?untes
Fassadenputz inkl. Untergriinde ab 4.919,- Euro ?cm?aeigégrzgéggm
Fassadenddmmung 10 cm stark Klebesystem ab 9.800,- Euro Musikan%en
Dachdeckerbetrieb Mattern, Malermeister Reumschissel, ¢ Grungﬁgpklgﬁzgn IStadt’
Schreinermeister Koch, Metallbaumeister Eubling )
e e Alles rund um den Honig
Unsere Beratung und Angebot ist kostenlos mit Schau-Schleudern
und unverbindlich Elrlt"'tt
¥ 14.30 l‘el-
LBut GmbH - Das Handwerkerhaus, e Kaffee und Selbst-f
Am Vogelherd 97, 98693 limenau 4 J..At gebackener Kuchen
el.: 03677 - 2077 36 f I . _ o mit den Métzelbacher Landfrauen
Soforthilfe, Wiederaufbau und Préavention. &>
Jeden Tag. Weltweit. . . . .
HEEEEEEEEEE N | e Stronhipren. Fisonngon-
IBAN:DE26 2106 0237 0000 5025 02 ronhupien, Fiizen,Bogen
schieBen,Kutschfahrten,
Ferkelzahlen...

ST LINUS WITTICH g DR E N \Teoserizicosar)/

-4 : ¢
fursunsereileser
ihr persénlicher ansprechpartner fur:

« geschaftsanzeigen
e infobroschiiren
* beilagen-werbung

* flyer

ia

Fohtalkt
H *DIN A4 Broschiiren, 16-seitig,
D a n I e I WO If drahtgeheftet, 4/4-farbig,

135g/m2 Bilderdruckpapier

Bild: olly, Africa Studio - Fot

mObil: . 01 I 9 24 09 21 Bei einE(_BegteIImenge von
tel. 0366 51.87339 e by
fax 0366'51-57558 Jetzt hestellen unter: schon ah

mail: d.wolf@wittich-langewiesen.de www IW-fiyerdruck.de Wi R 111 (i

Verlag + Druck LINUS WITTICH KG
In den Folgen 43 - 98704 Langewiesen (U -flyerdruck.de verag « orck unus WTIch K6 | Peter-HenlinSt 1 | 91301 Forchheim
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Sertifiziente Rnankenbassent

Riickenschule ab 12. April |
Autogenes Training ab 11. April

Bahnhofstrale 25
im Arztehaus 2.0G
07768 Kahla
@(036424) 767446

Auch bei
Facebook

Selbstgemacht
schmeckt am besten

Zum Sattessen geeignet sind neben Obst
und Gemiise auch Brot, Reis, Nudeln und
Kartoffeln.

-abiazuy-

Selbst zubereitetes Essen schmeckt besser, vor allem wenn es
sich um ,gesunde” Speisen handelt. Das ist das Resultat einer
gemeinsamen Untersuchung der KéIner Universitat und der Eid-
gendssischen Technischen Hochschule ETH Zurich, an der 120
Frauen teilnahmen. Sie waren durchschnittlich 26 Jahre alt und
meist Studenten. Fur das Experiment servierte man ihnen einen
fettarmen Himbeershake oder einen kalorienreichen Schokola-
denshake.

Ein Teil der Frauen hatte das jeweilige Getrank zuvor selbst zube-
reitet. Die anderen bekamen lediglich die Zutatenliste mit Anlei-
tung vorgelegt, der Shake war bereits fertig. Die Frauen sollten
den Geschmack beurteilen und einschatzen, wie gesund und ka-
lorienreich es ist.

Die Ergebnisse bekraftigen die allgemeinen Empfehlungen,
zu Hause zu kochen und weniger Fastfood sowie vorgefer-
tigte Speisen zu essen. Aufkldrung und Unterricht an Schulen
kénnte die Beteiligung an der Essenszubereitung fruhzeitig
férdern und auf diese Weise auch Ubergewicht entgegen-
wirken. aid

DU TRAINIERST,
WIR ZAHLEN!

Trainiere 1 Woche kostenlos,

damit Du uns kennen lernen kannst.
Wirst Du Mitglied sparst Du

die ersten 2 Monatsbeitrége.

ERNAHRUNG & ABNEHMEN

Du méchtest gern 2016 Abnehmen ohne Hunger,
Entgiften und Entséuern, Dein Gewebe straffen,
Leistungsfahigkeit verbesserne Dann starte mit uns
gemeinsam die 21 Tage Stoffwechselkur.
Néhere Infos bei Janet, Mike und Elke. Gemeinsam
statt einsam!

KAHLA nimmt ab!d
In 4 Wochen 005t abnehmert
bis zu 10 kg!

Erfolge 2015... Uber 250 Teilnehmer
fast 2 Tonnen Fett verloren!

KAHLA

——
BALANCE

Gesundheit ¢ Fitness « Wellness

Olwiesenweg 5 | 07768 Kahla | Telefon 03 64 24-78 200
www.balance-kahla.de

GESUNDHEITSTRAINING / FITNESS

Wer fit ist hat mehr vom Leben. Krafttraining an
modernen Geréten strafft die Figur und macht Dich
leistungsfahiger. Beim Training kippt Dein Kérper
Glickshormone aus - dhnlich wie beim Schokolade
essen, nur ohne spdte Reue.

AUSDAUER

Cardiotraining bringt Deinen Kreislauf in Schwung.
Du kommst besser die Treppen rauf, Ski- und
Radfahren, Wandern und Joggen machen dann viel
mehr Spaf3, wenn Du jetzt die Grundlagen legst.

WELLNESS

Saunabesuche stérken Deine Abwehrkréfte. Nach
dem Training ist die Sauna einfach eine Wohltat!
GenieBe den Aufenthalt in  Finnischer-Aufguf3-
Sauna und genieBe eine wohltuende Ricken-
massage auf unserer Medyjet-Massageliege.
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Verantwortung fir das Leben und den Tod Grabmale [Naturstein furfHausisiGanten) Restaurierung |
Bestaftungsvorsorge ' : g' \
Sterbegeldversicherung M in Orlamiinde Fimensitz
Jenaische Str. 5/6, 07768 Kahla, Tel: (036424) 2 27 84 in Kahla Bachsirae Kreuzung 588

Quergosse &, 07743 Jena, Tel: (03441) 231858
www, baslotung-rm.de

Steinmetz Schweiger GmbH |
Vor dem Tor 25 » 07768 Orlamiinde
Tel. 036423/22336

Fax, 036423/63561 |

_' ' Sieber® Bestattungen onc ﬁgfw

von preiswert bis anspruchsvoll - sprechen Sie zuerst mit uns

J WITTICH ||

Unsere langjihrigen Mitarbeiter
kiimmern sich fiirsorglich um Sie.

HE B B BB BB EENE Tag und Nacht
erreichbar
Es rauschen die Wasser, die Wolken vergehen, Tel.: 03 64 24 - 543 52
doch bleiben die Sterne, sie wandeln und stehen. 07768 Kahla - RoBstraBie 29

So auch mit der Liebe der Treuen geschieht:
Sie wegt sich, sie regt sich und @ndert sich nicht. Tel.: 0 36 41 - 44 67 30

Goethe . 07749 Jena Thre Ansprechpartnerin:
Karl-Liebknecht-StraBie 51 Frau Edith Lange

D wizst e wseeer \,/Mtttugamui

Noch.immer fassbngslos, aber mit vielen schdnen
Erinnerungen nehmen wir Abschied von unserem Freund

—

Puwirst immer inunseren Herzen bleiben, und he 1ser Glas nurfir Dich

W { '
deud, L.;‘L-’.hi-.,;*-m:ufc
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Kinder-Kult Reporter

unterwegs!

Leben retten und das Gebiss erkunden -

vielseitiges Programm beim 10 Mal Kinder-Kult —

VERLAL

Medienpartner: | lm
Verlag + Druck |
|

WITTICH

Linus Wittich KG

|

Das Deutsche Rote Kreuz (DRK) und die Landeszahnarztekammer

bei Kinder-Kult 2016

Beim Stand des DRK ist der Nervenkitzel vor-
programmiert! Klettern am Simulator oder
Aufstieg am Seil bis unters Messedach!

Die Landeszahnarztekammer hat einige lehr-
reiche und spaRige Aktionen fir alle Inter-
essenten vorbereitet! Ein riesiger Zahn, eine
lebensgroRe elektrische Zahnbirste und der
»,Waschbar Willi“ sorgen fiir Unterhaltung in
den gesamten Messehallen!

Vom 17. bis 20. April wird in den Erfurter
Messehallen abermals das in Deutschland
einmalige Freizeit- und Medienevent Kinder-
Kult, stattfinden. Schon zum zehnten Mal
haben hier GroR und Klein die Méglichkeit,
vielfaltige Angebote aus den verschiedens-
ten Bereichen wie Spiel, Sport, Kultur und
Gesundheit zu erkunden und selbst aktiv
zu werden. So kann man sich lberall darauf
freuen, tolle Dinge auszuprobieren und auf
spielerische Weise etwas Neues entdecken
und lernen zu kénnen.

Seit Anbeginn von Kinder-Kult mit dabei ist
der DRK-Landesverband Thiiringen e.V.. Das
DRK weil}, was im Ernstfall zu tun ist, denn
hier steht Leben retten an erster Stelle.
Schon zum zehnten Mal wird unter dem Mot-
to ,Kinder leisten Erste Hilfe” gezeigt, wie
man bei Notféllen im Schulalltag oder in der
Freizeit am besten handelt. Kinder haben hier
die Chance, neue Kenntnisse und Fahigkeiten
im Umgang mit Notfallsituationen zu erwer-
ben. So wird z.B. anhand einer Erste-Hilfe-
Puppe die Herz-Lungen-Wiederbelebung, die
stabile Seitenlage und vieles mehr gelibt.
Damit will man die Moglichkeit bieten, sich
mit dem Thema Erste Hilfe vertraut zu ma-
chen und mehr lber die Aufgabenbereiche
des DRK zu erfahren. Die Aktivitdten sollen
zeigen, dass auch Kinder sich, vor allem beim
Jugendrotkreuz, schon engagieren und somit
ihre Freizeit sinnvoll nutzen kénnen.

Wer in seiner Freizeit gern mit dem Moun-
tainbike oder mit Ski unterwegs ist, wandert
oder klettert, muss fit genug sein, um Unfélle
zu vermeiden. Falls es doch zu einem Sturz
kommt, sind die Mitarbeiter der Bergwacht
stets zur Stelle und leisten schnelle Hilfe.

In Zusammenarbeit mit der DRK-Bergwacht
wird deshalb ein spannendes und lehrreiches
Abenteuer angeboten. Hier kann man unter
dem Motto , Bergwacht - Lebensretter bei je-
dem Wetter, in jedem Gelande” nicht nur er-
fahren, wie Menschen in den Bergen gerettet

werden, sondern auch seine Fitness testen.
Am Klettersimulator oder beim Aufstieg an
einem Seil bis unter das Dach der Messe sind
Nervenkitzel und Spal® vorprogrammiert.

Mit diesen Angeboten rund um das Thema
Hilfe in Notfallsituationen konzentriert man
sich am Familiensonntag vor allem auf das
spielerische Heranfiihren zum Thema DRK,
an den Projekttagen wird es hauptsachlich
um die bildungsorientierte Prasentation die-
ses interessanten Themas gehen.

Der Stand wird in Halle 3 und mit der Stand-
nummer 157 auf dem Messegelande zu fin-
den sein.

Ein weiteres interessantes Programm wird es
bei der Landeszahnarztekammer Thiringen
(LZKTh) geben. Hier knnen Kinder mehr tGber
ihr Gebiss und die richtige Art der Zahnpflege
lernen. Unter dem Motto ,Forscher mit gro-
Bem MUND gibt es auch dieses Jahr wieder
viel zu entdecken.

Am Familiensonntag Uberprift man mit El-
tern und Kindern die richtige Zahnputztech-
nik und gibt viele Tipps und Ratschlage fir
eine gute Mundgesundheit. Mit dabei sind an
diesem Tag ein riesiger Zahn und eine elektri-
sche Zahnbirste zum Spielen, Anfassen und
Fotografieren.

Wahrend der Projekttage wird man vor allem
angemeldete Schulklassen aus Klassenstufe
1 bis 4 sowie die Vorschulkinder aus Kinder-
garten am Stand der LZKTh begriiRen. Je nach
Alter der Gruppe wird dann der Wechsel vom
Milchgebiss zu den bleibenden Zdhnen er-
klart, verschiedene Zahnputztechniken gelibt
oder liber Zahnaufbau und mogliche Erkran-
kungen informiert. In jeder Unterrichtsstunde
gibt es zudem eine kleine Geschichte, Ratsel,
Tanzen zu beliebten Zahnputzliedern, einen
Mal- und Basteltisch und vieles andere mehr.

Recherchiert und verfasst
von Schiilerredakteurin Alina Schiitze

Mit dem Waschbar Willi, dem Maskottchen
der Landesarbeitsgemeinschaft Jugendzahn-
pflege Thiiringen, wird gemeinsam gesungen
und das Zahneputzen gelibt.

AuBerdem kann man am Stand der LZKTh
eigene Zahnpasta in verschiedenen Ge-
schmacksrichtungen herstellen oder an tollen
Lernstationen, wie der Ernahrungspyramide,
neue Dinge entdecken.

Das grofte Augenmerk liegt auf der richtigen
Zahnpflege, hierzu wird das richtige Zahne-
putzen gelbt. Im , Kariestunnel” wird durch
Anfarbe-Fllssigkeit gefahrlicher Zahnbelag
sichtbar gemacht. An einem Putzbrunnen
kénnen die Zdhne dann sauber geputzt wer-
den. Anhand eines Modells kann das Innere
und der Aufbau eines Zahnes erforscht wer-
den. Weiterhin werden auch Spiele, Basteln
und mehr angeboten.

Die LZKTh mochte mit ihren Angeboten eine
Mischung aus Gesundheitstipps und Spal}
am Zahneputzen Ubermitteln. Kinder sollen
lernen, dass regelmafiges Zahneputzen not-
wendig ist.

Auf lockere und spielerische Weise kénnen
viel Freude am gesunden Gebiss gezeigt und
vielleicht sogar Angste vor einem Zahnarztbe-
such genommen werden.

Der Stand der LZKTh wird in der Halle 3 unter
der Nummer 145 zu finden sein.

Neugierig geworden? Mehr Infos Uber Kin-
der-Kult gibt es unter: www.kinder-kult.eu

Nr. 6/2016
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Sightseeing und Segway

Suchen Sie ein interessantes Ausflugsziel fiir Ihre Familie oder Ihren
Verein? Eine Stadtetour mit kulturellen Hohepunkten muss nicht trocken
und langweilig sein.

Forchheim ist ein histori-
sches Stddtchen mit zahlrei-
chen Fachwerkbauten und
einem wunderschénen Alt-
stadtkern. Lassen Sie sich
bezaubern von den Sehens-
wiirdigkeiten, die die Stadt
zu bieten hat und erleben
Sie zugleich eine aufregende
Tour mit dem Segway.

Auf der Sportinsel dreht
man die ersten Ubungsrun-
den entlang dem maleri-
schen Altwasser, und schon

geht es los zu den wichtigs-
ten Stationen:

Unterwegs sieht man das
Niirnberger Tor, das ein-
zig noch erhaltene Stadttor
der Festungsanlage, die Alte
Wache, Klein Venedig, die
Fischkisten und das Schiefe
Haus. Sehenswert ist auch
das Katharinenspital und
das Wasserschloss, ein Teil
der Festungsanlage, der den
Fluss ,Wiesent® tberquert.
Besonderes Highlight ist das
historische ~ Fachwerk-Rat-

haus mit seinen hintergriin-
digen Schnitzereien. Nach
der Segway-Tour kann man
vor dieser Kulisse auf dem
Rathauplatz gemiitlich eine
Tasse Kaffee genieflen und
im Anschluss durch die Fuf3-
gingerzone mit zahlreichen
kleinen Boutiquen zu bum-
meln. Zum Abschluss geht es
noch zur Kaiserpfalz, einem
ehemaligen Bischofsschloss.
Wer noch etwas Zeit zur Ver-
fiigung hat, sollte die Gele-
genheit nutzen und dort das

Tourist-Information

Rathaus, Hauptstr. 24
91301 Forchheim

+49 (0)9191 714-337
+49 (0)9191 714-338

tourist@forchheim.de
www.forchheim.de

Museum mit den iiberregio-
nal bedeutenden Wandmale-
reien besichtigen.

Ein besonderer Tipp: Man
kann die Segway-Tour auch
am Forchheimer Kellerwald
enden lassen. Diese Variante
bietet Gelegenheit zu einem
geselligen  Abschluss mit
Bierprobe und guter frénki-
scher Kiiche.
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Anlisslich unserer

SEisernen Hochzeit“

mochten wir uns bei unseren Kindern, Enkelkindern,
Verwandten, Bekannten sowie Nachbarn fiir die Gliickwiinsche
und liebevollen Geschenke ganz herzlich bedanken.

Besonders gefreut haben wir uns iiber die Gliickwiinsche
unseres Bundesprisidenten Herrn Gauck, des Minister-
prisidenten Bodo Ramelow und Landrat Herrn Heller.

Der Stadtverwaltung Kahla mit ihrer Biirgermeisterin ein
besonderes Dankeschén fiir die Geschenke und Gliickwiinsche.

Ein groBes Lob an die Familie Dittrich vom Rosengarten
fiir die gute Bewirtung.

Heidi und Fritz Bauer

Kahla, im Mirz 2016

10 Jahre Saalerad,
wir feiern mit Euch!

Am 1§. und 16. 4.
2016

Alles rund um'’s
E-Bike!
Schniappchen ohne
Ende!

An der Ascherhiitte 8
07768 Kahla

Fahr""‘ , Tel.:036424/781849

han
zube®” ~odalerad..

FERIENHAUSER
FERIENWOHNUNGEN

» WWW.FERIENKONTOR-MV.DE

Telefon: 0178/5319513 | 039931/543679 | info@ferienkontor-mv.de

STAP ER SERVICE
JENA

® Service @ Verkauf @ Miete

HYUNDAI

Gabelstapler-Fahrschule

am 16.04. und 14.05.2016

Im Camisch 28 - 07768 Kahla
Tel.: 036424 / 14 00 60
Fax: 036424/ 14 00 (A

Die Unternehmensberater
fiir den privaten Haushalt

Kanzlei Stefan Lindner
Karl-Liebknecht-Platz |, 07768 Kahla
Telefon 036424 766090

Telefax 036424 766099

Mobil 0151 11646611
sekretariat.lindner@telis-finanz.de

+++ Durch TELIS ...

}%{732;’:@;}2@. =l =] TELIS FINANZ'

Beratungsqualitat

mehr Sicherheit, mehr Zeit, mehr Geld fiir SIE! +++

2-Raum-wWohnmung, 60m*
in Kanla ab sofort zu vermieten

- ; [ e Zusatzlicher Kellerraum
Zer-Wa @CCIﬁVlC‘t. e Auch eigener Garten
Was kann ich bieten? méalich

® Hausmeister im Haus -
keine Mieterpflichten!
¢ Angenehme Mitbewohner

o Kaltmiete: 420,- €
* Nebenkosten VZ: 100,- €
e Komplett: 520,- €

o Schonster Ausblick

o Direkter Stadtrand
inmitten der Natur

o Inkl. PKW-Stellplatz

* Moderner
LaminatfuBboden

¢ Modernes Bad mit
Badewanne

e Separater
Waschmaschinenraum

Fragen bitte per Telefon an:
0177 6601950

Werbung ist die Briicke zum Erfolg

Ansto3 zum
Frieden

Unterstltzen
Sie unsere

weltweite

Friedensarbeit mit
lhrer Spende!

,

Volksbund Deutsche Kriegsgraberfiirsorge e. V.

Spendenkonto Commerzbank Kassel:

IBANDE23520400210322299900 - BIC COBADEFFXXX




