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Nachrichten aus dem Rathaus

Sehr geehrte Einwohnerinnen
und Einwohner der Stadt Kahla,

das Angebot von Restaurants und Gaststatten in der Stadt Kahla
hat sich gedndert und wird sich sicherlich auch in der Zukunft, im
hoffentlich positiven Sinne, wieder verédndern. Zunéchst moéchte
ich mich bei der Familie Streibart von dem Gasthaus Dohlenstein
fur ihre jahrelange Gastfreundschaft und der Mdglichkeit einen
angenehmen Treffpunkt fir Vereine, Institutionen und Parteien be-
reitzustellen, recht herzlich bedanken. Im Namen der Stadtverwal-
tung winsche ich der Familie Streibart fur die Zukunft alles Gute.
Da auch immer mehr Nachfragen wegen dem Weiterbestehen
des Hotels zum Stadttor an mich herangetragen werden, mdchte
ich lhnen mitteilen, dass das Hotel zum Stadttor auch weiterhin
fur seine Géste offen steht. Aufgrund der im Moment allgemein
schwierigen Arbeitskréaftesituation im Gastronomiebereich muss
das Hotel zum Stadttor bis zur Lésung mit eingeschrénkten Off-
nungszeiten arbeiten, um den gesetzlichen Anordnungen zur
Arbeitszeitregelung Rechnung zu tragen. Hierfir bittet das Hotel
seinen treuen Gasten und die, die es noch werden wollen, um
Verstéandnis. Um schnellstens den normalen Geschéftsbetrieb
wieder herzustellen, sucht das Hotel zum Stadttor zur soforti-
gen oder spateren Einstellung in Voll- oder Teilzeit einen Koch/
Kdchin. Interessenten melden sich bitte direkt beim Hotel zum
Stadttor.

Weiterhin mdchte ich Ihnen mitteilen, dass im groBen Rathaus-
saal eine Ausstellung von Bildern von Frau Hannelore Rossmann
und Herrn Manfred Przynosch bewundert werden kann. Es be-
steht dabei auch die Méglichkeit die Bilder kauflich zu erwerben.
Der groBe Rathaussaal steht allen Interessierten ab sofort bis
auf weiteres am Dienstag von 09.00 - 12.00 und 14.00 - 16.00
Uhr sowie Donnerstag von 09.00 - 12.00 sowie 14.00 - 18.00 Uhr
zur Betrachtung offen.

Nissen-Roth
Biirgermeisterin

1. Kahlaer Unternehmerbrunch
am 27.03.2015 im Rathaus

Am 27.03.2015 um 09.00 By ~See = =
Uhr fand der erste Unter- | .
nehmerbrunch im Rathaus [
statt. Es wurden seitens
der Verwaltung uber 150
Gewerbetreibende aus der
Stadt Kahla eingeladen,
Uber 60 sind unserer Einladung gefolgt. Am Anfang der Veran-
staltung wurden Informationen aus der K&mmerei, dem Bau-und
Ordnungsamt, der Freiwilligen Feuerwehr sowie der Stadt- und
Veranstaltungsplanung Ubermittelt. Danach hatten die Gewer-
betreibenden die Méglichkeit, im groBen Rathaussaal bei Sekt
und Schnittchen sich untereinander auszutauschen. Der Unter-
nehmerbrunch soll nach seinem gelungenen Auftakt nunmehr
regelmaBig einmal im Jahr durch die Stadtverwaltung Kahla or-
ganisiert werden. Er soll als Instrument zukUlnftig dem lockeren
und unkomplizierten Gedankenaustausch zwischen den Gewer-
betreibenden untereinander und naturlich der Stadtverwaltung
dienen. Ich hoffe dabei, dass sich aus den Begegnungen trag-
fahige wirtschaftliche Beziehungen sowie Netzwerke entwickeln
und sich die Zusammenarbeit mit der Stadtverwaltung Kahla ver-
bessern sowie das gegenseitige Vertrauen weiter ausgebaut und
vertieft werden kann.

Nissen-Roth

Biirgermeisterin

Amtliche Bekanntmachungen

Haushaltssatzung der Stadt Kahla/
Thiringen
fiir das Haushaltsjahr 2015
Auf Grund des § 57 der Thiringer Kommunalordnung (Thur-
KO) in der Neubekanntmachung vom 28. Januar 2003 (GVBI. S.

41), zuletzt geéndert durch das Gesetz vom 23.12.2005 (GVBI,
S.446) erlasst die Stadt Kahla folgende Haushaltssatzung:

§1
Der als Anlage beigefligte Haushaltsplan fir das Haushaltsjahr
2015 wird hiermit festgesetzt; er schlie3t
im Verwaltungshaushalt im Vermégenshaushalt
in den Einnahmen in den Einnahmen
und Ausgaben mit und den Ausgaben mit
9.798.740 EUR 5.344.400 EUR ab.

§2
Der Gesamtbetrag der Kreditaufnahmen wird auf 0 EUR festge-
setzt.

§3
Verpflichtungserméachtigungen im Vermdgenshaushalt werden
auf 452.200 EUR festgesetzt.

§4
Die Steuersatze (Hebesétze) flir nachstehende Gemeindesteu-
ern werden fur das Haushaltsjahr 2015 wie folgt festgesetzt:
Grundsteuer
a.) fur land- und forstwirtschaftliche Betriebe

(Grundsteuer A) 280 v.H.
b.) fur die Grundstlicke (Grundsteuer B) 390 v.H.
Gewerbesteuer 400 v.H.

§5
Der Hochstbetrag der Kassenkredite im Haushaltsjahr 2015 zur
rechtzeitigen Leistung von Ausgaben nach dem Haushaltsplan
wird auf 2.800.000 EUR festgesetzt.

§6
Der Stellenplan wird in der Fassung der Anlage neu festgesetzt.

§7
Die Haushaltssatzung tritt am 01. Januar 2015 in Kraft.

Stadt Kahla, den 31.03.2015
Nissen-Roth / Biirgermeisterin (Siegel)
Vermerk iliber die amtliche Bekanntmachung der
Haushaltssatzung

Der Stadtrat der Stadt Kahla hat in seiner Sitzung am 19. Marz
2015 mit Beschluss Nr.: 08/2015 die Haushaltssatzung und den
Haushaltsplan der Stadt Kahla fur das Haushaltsjahr 2015 sowie
den Finanzplan 2014-2018 mit Beschluss Nr.: 09/2015 beschlos-
sen.

Die Satzung wurde dem Landratsamt des Saale-Holzland-Krei-
ses als zustandige Rechtsaufsichtsbehérde zur Prifung vorge-
legt.

Der Eingang der Haushaltssatzung und des Haushaltsplanes
der Stadt Kahla fir das Haushaltsjahr 2015 mit den gesetzlich
erforderlichen Anlagen wurde durch das Landratsamt Saale-
Holzland-Kreis per 20.03.2015 bestétigt.

Die rechtsaufsichtliche Genehmigung zur Haushaltssatzung und
zum Haushaltsplan der Stadt Kahla fur das Jahr 2015 erfolgte
mit Bescheid vom 23.03.2015.

Der Haushaltsplan und die Haushaltssatzung werden hiermit &f-
fentlich bekannt gemacht und sind in der Zeit vom 09.04.2015
- 24.04.2015 im Rathaus, Zimmer 34, zu den Sprechzeiten ein-
zusehen.

Kahla den, 09.04.2015
Nissen-Roth
Biirgermeisterin

-Siegel-
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Belehrung Erdgas 03641/817 11 11

VerstéBe wegen der Verletzung von Verfahrens- und Formvor- 0800/6 86 11 77
A At . . Wasser 03 64 24/57 00 oder

schriften, die die Ausfertigung und diese Bekanntmachung be-

treffen, kdbnnen gegenlber der Stadt Kahla unter Angaben der auBerhalb der Dienstzeiten 8366660(1)/1;57;843

Grande schriftlich geltend gemacht werden. oder tiber Rettungsleitstelle Jena 03641/40 40

Werden Verstde nicht innerhalb einer Frist von einem Jahr nach
dieser Bekanntmachung geltend gemacht, so sind diese Versto-
Be unbeachtlich.

Ende der amtlichen
Bekanntmachungen

Bereitschaftsdienste

Notrufe
Brand/Unfall/Uberfall

112 oder 110

Arztlicher Notdienst

Anfragen/Auskiinfte 03 64 1/ 597 620
Vertragsérztlicher Notfalldienst 03 64 1/ 597 632
Krankentransport 03 64 1/ 597 630
Notarzt 112
Zahnarztlicher Notdienst

zentrale Notdienstnummer 0180 5908077

(0,12 EUR pro Minute)

oder unter www.kzv-thueringen.de

Bereitschaft der Kahlaer Apotheken

Die jeweils diensthabende Apotheke (auch Jena, Stadtroda) ist
dem Aushang der Apotheken sowie der Presse zu entnehmen
oder Uber die Rettungsleitstelle Jena (03641/597620) zu erfra-
gen.

Bereitschaft arztlicher Notdienst Kahla

1. Notfallsprechstunde
(in der Zentralen Notaufnahme am Klinikum des FSU in Jena-
Neulobeda-Ost)

wochentags: Mo., Di., Do. 19.00 - 22.00 Uhr
Mi, Fr. 16.00 - 22.00 Uhr

samstags/sonntags/feiertags 8.00 - 18.00 Uhr

2. Hausbesuchs - Fahrdienst

wochentags: Mo., Di., Do. 19.00 - 7.00 Uhr
Mi., Fr. 13.00 - 7.00 Uhr

Samstags/sonntags/feiertags standig bereit
Der Extrabereitschaftsdienst der Augen- und Kinderarzte ist Gber
die Leitstelle zu erfragen.
Telefon-Nummern: Leitstelle Jena: 03641 / 597620 oder
03641 / 444444

Notruf bei lebensbedrohlichen Erkrankungen: 112

Telefonseelsorge e. V. Jena

Gesprachsangebot in
Problem- und Konfliktsituationen
kostenfrei rund um die Uhr

08 00/1 11 01 11 oder
08 00/1 11 02 22

Kinder-Notruf Telefon Gebiihrenfrei
08 00/1 11 03 33
Jenaer Frauenhaus e.V. 03641/449872

Notruf: 0177/4787052

Stérungsdienste

(Tag und Nacht erreichbar)
Service und Stérungsnummern fiir
Strom:

03641/817 11 11
036 1/6 52 52 52

Offnungszeiten Amter und Behorden

03 64 28/6 40
03 64 24 /844-10

Polizeiinspektion Saale-Holzland
Polizeistation Kahla
RegelméBige Sprechstunden finden statt:

Ort: Polizeirevier Kahla, Friedrich-Ludwig-Jahn-Str. 1
Termin: dienstags 10.00 - 12.00 Uhr
donnerstags 15.00 - 18.00 Uhr

Stadtverwaltung Kahla

Rathaus, Markt 10 Tel. 77-0
Fax: 77-104
E-mail: stadt@kahla.de

im Internet: www.kahla.de

Sprechzeiten alle Amter der Stadtverwaltung

Montag 9.00 - 12.00 Uhr
Dienstag 9.00 - 12.00 Uhr und 14.00 - 16.00 Uhr
Mittwoch geschlossen
Donnerstag 9.00 - 12.00 Uhr und 14.00 - 18.00 Uhr
Freitag geschlossen
Einwohnermeldeamt der Stadt Kahla 77 326
Standesamt der Stadt Kahla 77 322
Biirgerbiiro der Stadt Kahla 77 141
Thiiringer Tourismusverband

Jena-Saale-Holzland e.V. 7 84 39
Stadtmuseum 770

Margarethenstr. 7

Dienstag - Donnerstag 10.00 - 16.00 Uhr

Kultur- und Sozialdienstleistungen

Bibliothek Kahla 52971
RoBstraBRe 38

Montag 8.30 - 12.00 Uhr und 13.00 - 17.00 Uhr
Dienstag 10.00 - 12.00 Uhr und 13.00 - 16.00 Uhr
Mittwoch 8.30 - 12.00 Uhr
Donnerstag 8.30 - 12.00 Uhr und 13.00 - 19.00 Uhr
Freitag 8.30 - 11.00 Uhr

DRK-Frauenbegegnungsstitte 52957

Rudolstadter StraBe 22 a

DRK-Beratungsstelle fiir Kinder, Jugendliche und Eltern:
Rudolstédter StraBe 22 a Telefon: 2 23 46
Fax: 78 49 55
E-Mail: eb@drk-jena.de

Montag 9.30 - 12.00 Uhr
Dienstag 8.30 - 12.00 Uhr und 12.30 - 15.30 Uhr
Mittwoch 12.30 - 18.00 Uhr
Donnerstag 8.30 - 12.00 Uhr und 12.30 - 15.30 Uhr
Freitag 8.30 - 12.00 Uhr

Sollten Sie uns persoénlich nicht erreichen, hinterlassen Sie bitte
lhre Telefonnummer auf dem Anrufbeantworter, wir rufen Sie zu-
rick. Sie kdnnen uns auch auBerhalb der Sprechzeiten anrufen.
Volkssolidaritat-Seniorenbegegnungsstétte 529 67
SchulstraBe 18

Mo - Do 10.00 - 16.00 Uhr
Fr. 10.00 - 13.00 Uhr

Seniorenbiiro SHK

KlosterstraBe 6, 07607 Eisenberg 036691-867882 oder
0172-1636133

9.00 Uhr - 12.00 Uhr

9.00 Uhr - 12.00 Uhr

Biirozeiten: Montag:

Freitag:
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Sozial-psychiatrischer Dienst 52957
Donnerstag 10.00 - 12.00 Uhr

und nach Vereinbarung

Psychosoziale Beratung ,, WENDEPUNKT*

fur Suchtgeféhrdete, Suchtkranke und ihre Angehérigen
MargarethenstraBe 24

Donnerstag 8.00 - 12.00 Uhr und 13.00 - 16.00 Uhr
Terminabsprachen bitte Gber:

Hauptgeschaftsstelle ,WENDEPUNKT" e.V.
Rosa-Luxemburg-StraBe 13, 07607 Eisenberg 036691/5 72 00

oder Uber kontakt@wendepunkt-ev.net

Schuldner- und Verbraucherinsolvenzberatungsstelle
Werner-Seelenbinder-Stra3e 31

07629 Hermsdorf 036601/2 53 03
(Fax: 036601 - 2 53 06, e-mail: beratung @ awo-shk)

Offnungszeiten:
Dienstag

jeden 1. Donnerstag im Monat

9.00 - 12.00 Uhr
14.00 - 18.00 Uhr

Kindergartennachrichten

Integrativer Kindergarten
»Tranquilla Trampeltreu“ der AWO in Kahla

Wie jedes Jahr haben wir, die Kinder und Erzieherinnen, bereits
2 Wochen vor Ostern gemeinsam in unserem Kindergarten die
traditionelle Osterkrone gebunden. Diese schmiickt nun in der
Osterzeit den Marktbrunnen mit der Heiligen Margarethe in un-
serer Stadt Kahla.

~

Ostern

Ostern, wenn der Lenz erwacht,
jubelt jedes Kind und lacht,
denn zu dieses Tages Feier

gibt es bunte Ostereier.

Der Osterhase schaute sogar personlich bei uns vorbei. Ange-
lockt von unseren Osterliedern und Gedichten versteckte er fur
alle ein Osterkdrbchen. Auch das traditionelle Osterwassertrin-
ken durfte dieses Jahr nicht fehlen. Aufgrund des schlechten
Wetters fand dieses nicht wie gewohnt auf dem Marktplatz, son-
dern in unserem Kindergarten statt. Dafir wurde sogar ein extra
Brunnen von unserem Bernd gebaut.

Recht herzlich bedanken méchten wir uns bei Herr Gaudig von
der Volksbank Saaletal e.G. firr die 200 bunten Ostereier, der Fa-
milie Koch und dem Bauhof fur das Griin zum Binden unserer
Krone und Girlande.

Volkshochschule

vhs.

Geplante Kurse

Kreisvolkshochschule
Saale-Holzland e. V.

13. April 2015

17 Uhr: ~Zweite Schritte am Computer”
(Voraussetzung: PC-Grundkenntnisse)

15. April 2015

17 Uhr: »Mein Laptop und ich“ (Windows 7 und 8/8.1)

23. April 2015

15:30 Uhr: 10 flinke Finger” (Tastschreibkurs fir Schiiler)

17 Uhr: Grundkurs Englisch fir Teilnehmer mit geringen

Vorkenntnissen

Grundkurs Englisch fir Teilnehmer ohne Vor-
kenntnisse

Alle Kurse finden in der Regelschule Kahla, Am Langen Burgel
19, statt.

Nahere Auskulnfte und Anmeldungen unter: Tel. 036601 938271
und 82609, Fax: 036601 85087, E-Mail: kvhs-shk @t-online.de.
Das vollstdndige Kursangebot ist unter www.volkshochschule-
shk.de einsehbar.

18:45 Uhr:

Kirchliche Nachrichten

Evang. Kirchgemeinde

Herzliche Einladung an Sie alle zu unseren
Gottesdiensten und Veranstaltungen!

Gottesdienste und Konzerte

Sonntag 12. April

10:00 Uhr Gottesdienst in Kahla

Sonntag 19. April

10:00 Uhr Gottesdienst in Kahla (mit Abendmahl)
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Vorankiindigung: Urlaub Pfarrbiro
Vom Donnerstag, 23.04. bis zum 01.05. bleibt das Pfarrbiro ge-
schlossen!

Kinderstunden/Christenlehre
im Gemeindehaus Kahla:
dienstags: 1.und 2. Klasse 15:00 Uhr
donnerstags: 3. und 4. Klasse 15:00 Uhr
5.und 6. Klasse 16:00 Uhr
Die Christenlehre fallt aus vom 09.04. - 24.04. (Urlaub).

Konfirmanden

Der Konfirmandenunterricht findet wieder gemeinsam statt - das
heif3t fur alle Orte der Kirchspiele Reinstadter Grund, Kahla | mit
Altendorf und Kahla Il - Hummelshain in Kahla im Gemeinde-
haus.

Vorkonfirmanden - Klasse 7

14tagig freitags, 17:30 - 18:30 Uhr, Gemeindehaus Kahla - mit
Pfarrer Schubert und Diakon Serbe (n&chster Termin: 24.04.) -
Kontakt: Pfarramt Kahla 036424 739039; Pfarrer Schubert 0152
536 738 40; Diakon Serbe 036424 82336

Konfirmanden - Klasse 8

14t4gig freitags 15.30-17 Uhr (n&chste Termine ausnahmsweise
2x hintereinander: 17.04. und 24.04.) - Kontakt: Pastorin Hoff-
mann 036424 22772 und Pastorin Michaelis 036424 52952

Junge Gemeinde

Die Junge Gemeinde trifft sich regelmaBig 14tagig dienstags um
19 Uhr im Pfarrhaus Hummelshain (nach Absprache). Die Ju-
gendlichen des Kahlaer Kirchspiels kénnen mit Pfarrer Schubert
nach Hummelshain fahren (Abfahrt am Kahlaer Gemeindehaus
um 18:40 Uhr).

Chorproben

Kinderchor: mittwochs um 15:00 Uhr im Gemeindehaus
Jugendchor: mittwochs um 16:00 Uhr im Gemeindehaus
Johann-Walter-Kantorei: dienstags 19:30 im Gemeindehaus
Gospelchor: freitags 20:00 Uhr im Gemeindehaus
Kollegium voKahle: samstags nach Absprache / Probenplan

Offnungszeiten des Pfarramtsbiiros, Rudolf-Breitscheid-Str.
1

Dienstag, Mittwoch, Freitag:
Donnerstag:

Buro: Frau Rédger

10:00 - 11:00 Uhr
16:00 - 18:00 Uhr
Tel. 036424 739039

Fax 036424 739038
e-mail; kirche-kahla@online.de

Pfr. Schubert Tel. 036424 739037
Pfarramt Hummelshain,
Pastorin Michaelis Tel. 036424 52952
Kantorin Kéllner Tel. 036424 78549
Gemeindepédagogin Schubert Tel. 036424 739037
Diakon Serbe Tel. 036424 82336
Diakonie Sozialstation, R.-Denner-Str. 1a
Pflegedienstleitung: Tel. 036424 23019
Verwaltung: Tel. 036424 56886
Fax: 036424 56887
Friedhof Kahla, Bachstr. 41 Tel. 036424 739039

mobil 0176 99162041
Kindertagesstatte ,,Geschwister Scholl”,
H.-Koch-Str. 20
Sprechzeit der Leiterin Frau Herrmann:
Montag 15:00 - 17:00 Uhr

Tel. 036424 22716

lhre Ev. Kirchgemeinde Kahla finden Sie im Internet unter:
www.kirche-kahla.de
www.johann-walter-orgel-kahla.de bzw. www.jwok.de

Roém.-kath. Pfarrei ,,Heilig Geist*
Stadtroda-Kahla

07646 Stadtroda Jakobskirche,
Eigenheimweg/Gemeindehaus, Eigenheimw. 28

07768 Kahla Nikolauskirche,

Saalstr. 16a/ Gemeindehaus, Friedensstr. 22
Pfarradministrator: Pfarrer Schreiter Tel.: 0365 - 26461
Gemeindereferentin: Rosemarie Zein Tel.: 0160 - 6376699

Gottesdienste in Kahla:

Sonntag:

09:00 Uhr Gemeindehaus - 12.04. HI. Messe
19.04. Wort-Gottes-Feier

Mittwoch:

14:00 Uhr Gemeindehaus - 15.04. HI. Messe
22.04. Wort-Gottes-Feier

Veranstaltungen:

Donnerstag, 16.04. 17:00 Uhr Religionsunterricht in Hermsdorf
-18:30 Uhr Jugendstunde SHK in Stadtroda

Informationen zu Veranstaltungen,
Tourismus und Freizeit

Traditionelle Walpurgisfeier

Die Nacht des Feuerzaubers - Nox Walpurgae

13. Walpurgisnacht auf dem Gelédnde
der Kemenate in Orlamiinde

Bei einem stimmungsvollen Abend mit Folklore- und Rockbands
kénnen Besucher von nah und fern auf dem Kemenatengelande
in Orlamande zur Walpurgisnacht am 30. April die Hexen tanzen
lassen.
Auf zwei Bihnen lauft von 20.00 bis ca. 1.00 Uhr ein durchgén-
giges Musik- und Unterhaltungsprogramm mit zwei Bands, den
Feuertanzerinnen Feuerfiinckchen, den phantastischen Gauk-
lern Radugas, mit Musik und Klamauk und Unterhaltungsmusik
-etwas fur alle Geschmécker.
Die durch die Lande ziehende Band ,Mullermugge® bietet ein
breites Spekitrum an bekannter Rockmusik und begeistert dabei
auf hohem Niveau ihr Publikum an allen Orten. Mit Altbewahrtem
aus der Zeit der 80°er, 70°er, bis hin zu den goldenen 60°er Jah-
ren mischt sich ein Programm, aus aktueller Musik, den Charts
sowie den besten Titeln der letzten zehn Jahre, fur gute Unter-
haltung ist gesorgt!
Die Dresdner Folkband ,GREENPECKERS* ist bekannt fir die
mitreiBende Darbietung traditioneller irischer Jigs, Reels, Polkas
und Songs zum Zuhdren und Tanzen. Die funf Musikanten ver-
mitteln mit Fiddel, Tin Whistle, Banjo, Mandoline, Irischer Bou-
zouki, Gitarre, Bass, Perkussion, Uilleann Pipes und nicht zu-
letzt dem harmonischen Satzgesang Klangbilder in prachtigstem
Griin mit einem Schuss Weltmusik - und lassen das Alltagsgrau
vergessen.
Bei dieser unterschiedlichen Musik kann man sich in der Taverne
oder am Walpurgisfeuer niederlassen sowie Uber das Geldnde
flanieren und von Héndlern feil gebotene Waren wie Leder, Mit-
telalterkleidung, Schmuck u.a. einkaufen.
In Orlamlnde besinnt man sich zum 13. Mal auf den Ursprung
der Walpurgisnacht, wenn traditionell in der Nacht vom 30. Ap-
ril auf den 1. Mai die Hexen insbesondere auf dem Blocksberg
(Brocken) aber auch an anderen erhéhten Orten ein groBes Fest
abhalten.
Denn einst waren es nicht Hexen, die symbolisch verbrannt wur-
den, sondern man machte dem Winter den Garaus. Die Asche
des Walpurgisfeuers diente als Dlnger, um die Fruchtbarkeit der
Felder zu segnen.
In dieser Aprilnacht wird auf dem Orlaminder Kemenatengelén-
de das Walpurgisfeuer einen Teil der Magie mit seinem facetten-
reichen, vielfarbigen Spektakel zuriickbekommen, die es einst
besessen hat.
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Kahlaerin Rosi Hofer trifft auf Wilhelm Busch

Wie soll das denn gehen?
Wilhelm Busch ist seit Uber
100 Jahren tot ...aber eigent-
lich lebt er immer noch, zu-
mindest in Kinderherzen und
Kindheitserinnerungen, z.B.
durch “ Max und Moritz*.

Und wer ist eigentlich Rosi
Hoéfer? Sie stammt aus Kahla,
zog mit dreiBig in die ,weite
Welt* und kam vor drei Jahren
wieder zurilick. Zwischenzeit-
lich schrieb sie zwei kleine
Kinderblcher und ein Lyrik-
Biichlein, musizierte im Zeiss-Orchester Jena, erfand eigene ka-
barettistische Programme und tritt mit szenischen Lesungen auf.
Auch die Fotografie gehort zu ihren Leidenschaften. Im vorigen
Jahr gestaltete sie die Sommer-Ausstellung in der Stadtkirche
Kahla.

Ihr neues Bihnen-Programm ist eine Huldigung an Wilhelm
Busch und eine Mischung aus szenischer Lesung und literari-
schem Kabarett. Erst im vorigen Jahr wurde ihr klar, dass sie
schon ihr Leben lang verBUSCHt ist. Auf jeden Fall ist Busch ein
Grund, warum Rosi Hofer mit der Schreiberei anfing.

»>eine Reime sind wie eine Melodie, die mir nicht aus dem Kopf
geht und ich flige nur neue Strophen hinzu.” - meint sie augen-
zwinkernd.

Trotz des Altersunterschiedes von Uber 180 Jahren gibt es man-
che Gemeinsamkeiten, wie man horen wird - am Freitag, den 17.
April, 19.30 Uhr im Alten Schloss, Hummelshain, wenn es zum
ersten Mal heiB3t:“verBUSCHt und verHOFERt*

sIch finde es einfach super, sagt Rosi Hofer, ,dass diese Veran-
staltung zusétzlich noch verLiebert ist, denn Tim Liebert, alias
Doc Fritz, wird diesem Abend den musikalischen Pepp geben.”
Kartenreservierung ist ratsam unter 036424 781276

Singen macht SpaB und Singen verbindet!

Unser Gesangverein Harmonie 1848 Orlamiinde e.V. zahlt
derzeit 20 Mitglieder, von denen 9 seit der Wiederaufnahme der
Proben im Mai vergangenen Jahres neu dazugekommen sind.
Zur Zeit singen im Verein 15 Sdngerinnen und 5 Sénger, und
unser Alter bewegt sich zwischen 31 und 79 Jahren.

Wir singen zumeist 3-stimmig, nédmlich ,Sopréne, Alte und Man-
ner“, oder im Kanon.

Unsere Lieder erklingen in deutsch, plattditsch, englisch und
altem englisch, franzdsischer Lautmalerei, hebréisch und isiZulu.
Dass uns das Singen nicht nur Spaf3 macht sondern sich auch
zunehmend schoner anhort, daflir danken wir unserem Chorlei-
ter Pietro Numico sowie auch seiner Vertreterin Annabelle Wein-
hart.

Wenn Sie auch Lust am gemeinsamen Singen haben, kom-
men Sie doch einfach mal zu einer unserer Proben dazu!
Wir freuen uns liber Mitsanger/innen - von jung bis “alt”, ob
“mit” Stimme oder “ohne”, mit Notenkenntnissen oder ohne, mit
Singerfahrung oder ohne - ganz egal - allein die Lust zum Sin-
gen zahlt!

Wenn Sie nun aber doch lieber allein im Auto, beim Wandern
oder in der Badewanne singen und uns trotzdem unterstutzen
mdchten, dann freuen wir uns Uber lhre passive Vereinsmitglied-
schaft. Dazu kontaktieren Sie bitte Adelheid Kiuhn, Tel. 036423
22493.

Ab April werden die Proben in der Regel wieder dienstags, um
19.00 Uhr im Griinen Gewodlbe des Rathauses Orlamiinde
stattfinden.

Fiir den Gesangverein

Birgit Schmehl

Die Fraktionen haben das Wort

Burgerumfrage per Telefon
der Freien Wahler Kahla

Birgerinnen und Burger der Stadt Kahla kénnen, analog der
schriftlichen Form der Birgerumfrage, ihre Kritiken, Anregungen
und Hinweise auch telefonisch Ubermitteln. Als Gesprachspart-
ner steht am

Mittwoch, dem 15.04.2015

von 18.00 - 19.00 Uhr

Herr Schonfeld
Tel. 536 78
far Sie am Telefon bereit.

Bitte machen Sie von dieser
Méglichkeit der Burgerbeteili-
gung Gebrauch.

Dietmar Merker
Fraktionsvorsitzender

Vereine und Verbande
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Lehrgang im Kahlaer Karateverein

Insgesamt 45 Teilnehmer aus unseren Verein und anderen Ver-
einen zahlte der 2. Leuchtenburg-Lehrgang des Kahlaer Karate-
vereins Kampfkunst Kahla e.V.
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Die Teilnehmer und einige Eltern aus unseren Verein begannen
das Training am Samstag den 14. Mé&rz mit Joga Ubungen, ge-
leitet vom erfahrenen Joga- und Karatetrainer Dr. Hans Josef
Miiller (4.Dan). Diese Ubungen waren fiir unsere Karatekdmpfer
eine neue Erfahrung, das hérte man in den Pausen am erschopf-
ten Stdhnen der kleinen Karateka..Nach dieser EinfUhrung in
den Trainingslehrgang begannen Dr. Hans Josef Muller und Ralf
Arlitt (2. Dan) mit dem Karatetraining. Aufgeteilt in zwei Gruppen,
wurden Grundtechniken des Karate, Kata (vorgeschriebene Be-
wegungsabldufe) und Partneriibungen trainiert. Dabei gaben uns
beide Trainer Tipps wie man bestimmte Ubungen noch besser
umsetzen kann um ein hdéheres Trainingsniveau zu erreichen.
Ganz besonders im Blick hatten die Trainer die Teilnehmer, die
am Ende des Trainingslehrgangs eine Prifung ablegen wollten.
Alle gepruften Teilnehmer haben ihre Priifung bestanden.

_n.::,: Starke Kinder
A Tl ahgs Champlons.
- e

www.Kampfkunst-Kahla.de

Vdk Ortsverband Kahla-Orlamiinde
Vdk Ortsverband Rothenstein

Anderungsmitteilung

Ab sofort finden die Beratungstermine des Vdk Ortsverbandes
Kahla-Orlamiinde und Rothenstein

in der Volkssolidaritat Kahla

SchulstraBe 18

(auf dem Gelande des Gymnasiums)
statt.

Nachste Termine:
15. April 2015

20. Mai 2015
17.Juni 2015

15. Juli 2015

August - Urlaubszeit
16. September 2015
21. Oktober 2015
18. November 2015
Dezember entfallt

Imker-Verein Kahla/Thiringen
und Umgebung e.\V.

Am Lichtenberg 2, 07768 Kahla
Tel.: 036424 / 50805 / www.imkerverein-kahla.de

Werte Imkerfreunde,
hiermit méchte ich Euch zu der am Freitag, dem 17. April 2015
um 19:00 Uhr stattfindenden
Mitgliederversammlung
ins Eiscafe ,Frozen Dreams* einladen.
Gaste sind herzlich willkommen.
V. Jecke
1. Vorsitzender

Jagdgenossenschaft Kahla

Einladung

Hiermit lade ich gemaR § 7 Abs. 1 der Satzung der Jagdgenos-
senschaft Kahla zur Mitgliederversammlung der Jagdgenossen
ein.
Montag, den 13.04.2015,
um 19.00 Uhr
im kleinen Rathaussaal
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Sektion Kegeln Senioren

Unsere Senioren B sind Vizemeister in der Landesklasse Staffel

Kahla

Tagesordnung:
1. BegrifBung
2. Feststellung der ordnungsgeméafBen Ladung und Beschluss-

fahigkeit 2. Eine tolle Saison 2014/2015 krénten im heiBBen Finale unsere
3. Auswertung Jagdjahr 2014/2015 durch den Jagdvorsteher Senioren mit 3 Siegen.
4. Kassenbericht 26.02. Heimspiel gegen Saalfeld
5. Entlastung Vorstand und Kassenfihrer Sieg mit 232 Holz!!! .
6. Beschliisse Tagesbester Planitzer, J. mit 448 Holz
7. sonstiges 10.03. Auswaértssieg gegen Erfurt Nord mit 96 Holz
Nissen-Roth Tagesbester Planitzer, J. mit 417 Holz
Jagdvorsteher 19.03. Staffelsieger Gera wurde auf unserer Bahn eben-

falls bezwungen.
Diesen Sieg der die Vizemeisterschaft bedeutete
erkédmpften.

Sportnachrichten Die Sportfreunde  Stops, D. 427 Holz
Planitzer, J. 431 Holz
Schneider, H. 412 Holz
Dittrich, G. 425 Holz

Spitzenspiele stehen bevor!

Erst SV Jenapharm und dann SV MoBbach.

Am 11.4.15, 15.00 Uhr muss der SV 1910 Kahla in der Kreisober-
liga Partie auswarts beim Tabellennachbarn SV Jenapharm an-
treten und hofft auf grof3e Unterstiitzung aus Kahla. Gespielt wird
auf Platz 8 im Ernst Abbe Sportfeld. (Mit dem Pkw: von der Stadt-
rodaer Str. am Stadion links abbiegen und gleich wieder links vor
den Eintrittskassen des Stadions bis zum Parkplatz)

Eine Woche spéter folgt am Samstag das Heimspiel gegen Spit-
zenreiter MoBbach in Kahla unterm Dohlenstein. Gespielt wird
am 18.4.15, 15.00 Uhr. Der Verein halt eine Uberraschung fur
die Zuschauer bereit, da zum letzten Heimspiel gegen Jena Z6lI-
nitz (2:0 Sieg Kahlas) tGber 100 Zuschauer (110) den Weg zum
Sportplatz fanden und unser Team unterstitzten. Gegen Mof3-
bach wollen wir die 150 Zuschauermarke knacken und hoffen
auf eure Unterstitzung. Die Géste aus MoBbach bringen erfah-
rungsgeman ihre Auswértsfans mit zum Spiel und nach den Er-
folgen der vergangenen Spiele wird man auch zahireich in Kahla
erscheinen.

Alles fiir den SVK und gemeinsam zum Sieg!

Abteilung Fussball

SV 1910 Kahla

sl

1695 zu 1627 gleich + 68 Holz
Glickwunsch an alle und fiir die Einzelmeister-
schaften ,,Gut Holz“

SchulfuBball an Kahlaer Grundschulen

An den beiden Kahlaer Grundschulen Altstadtschule und Frie-
densschule beteiligen sich zur Zeit 5 Madchen und 69 Jungen
der 1. bis 4. Klasse an der FuBball-Arbeitsgemeinschaft (Frie-
densschule 38, Altstadtschule 36).

Diese finden von Montag bis Mittwoch nach dem Unterricht statt.
AG-Leiter ist Bernd Bock, der bei Turnieren von Volker Woitzat
und Dieter Heldt unterstitzt wird.

Zu einer schénen Tradition geworden sind die Vergleichskdmp-
fe beider Grundschulen untereinander. Héhepunkt eines jeden
Schuljahres ist die Teilnahme an der Mini-Weltmeisterschaft der
Grundschulen in Stadtroda bzw. Bad Klosterlausnitz, die in die-
sem Jahr am Freitag, 19. Juni statt findet. Dafur gilt es sich vor-
zubereiten.

Unter dem Motto ,Fair - Play = Sport ohne Gewalt“ sind fir Don-
nerstag, 28. Mai (3./4. Klasse) und Donnerstag, 11. Juni (1./2.
Klasse) weitere Turniere mit anderen Grundschulen aus der Re-
gion geplant, ebenso zum Kindertag am 1. Juni Vergleichsk&mp-
fe beider Grundschulen.

Vorgestellt: FuBball
-, = - AG der Friedens-
R SEaEhe Fua%er “3‘ schule 1./2. Klasse
mit Dominik |1,
Anne-Luisa. John-
Luca, Nils, Tonino,
Leon, Dominik |,
Hanna, Moritz,
Emil, Elias, Bruno
Florian (von links)

@ Wahre Champlond.

ek

Vorgestellt: FuBball |
- AG der Friedens- T - !
schule 3./4. Klasse s RO Nister S5 09
mit Florian, Selin,
Paul, Lukas, Max,

Wahis Champleas o

Danilo, Arthur, Fe- "

lix, Cedric, Timon, , s 3‘—
Niklas, Tobias, —— ‘ E=
John, Elias, Noel, & 1 _ﬁ

Richard (von links) "'--. -
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NEU beim SV 1910 Kahla

Anzeigenteil

Ausbildungspinnwand fiir Kahlaer Unternehmen

Wir méchten mit unserer Ausbildungspinnwand einen regionalen
Beitrag zur Besetzung offener Ausbildungsstellen in Kahla leis-

%MWW
R~ Ceilter Gmt S

Veranhvortung fur das Leben und den Tod
Bestattungsvorsorge
Sterbegeldversicherung

Jenalsche Sie 5/6, 07748 Kahla, Tel: [038424) 2 27 B4
Quergosse &, 07743 Jena, Tel: (03441) 231858
www. beslottung-rm.de

ten und Ausbildungsuchenden Méglichkeiten in Kahla aufzeigen.
Auf einfache Art und Weise kdnnen uns alle interessierten Kahla-

er Unternehmen eine digitalisierte Form (z.B. .jpeg oder .pdf) |h-
rer offenen Ausbildungsstellen zusenden die wir dann kostenfrei
auf unserer Website veroffentlichen. Alle Informationen und die
Kontaktadresse sind auf unserer Website unter www.sv1910kah-
la.de zu finden.

Beeilen lohnt sich und sichert die besten Platze!

Abteilung Fussball

SV 1910 Kahla

Impressum

Autowaschanlage Jjetz
und Pflegecenter TeXtilygs,

. i
it .S'omur-l-'o,,,,e I+

Gewerbegebiet ¢ Im Cahisch 55 ¢ Kahla
Tel. 03 64 24 / 2 31 56

Kahlaer Nachrichten

Amtsblatt der Stadt Kahla

Herausgeber: Stadt Kahla, Markt 10, 07768 Kahla

Telefon: 03 64 24/ 77-0

Verlag und Druck: Verlag + Druck Linus Wittich KG, In den Folgen 43,

98704 Langewiesen, Tel. 036 77 /20 50 - 0, Fax 0 36 77 /20 50 - 21,
info@wittich-langewiesen.de, www.wittich.de

Verantwortlich fiir amtlichen und nichtamtlichen Teil:

die Birgermeisterin der Stadt Kahla, Claudia Nissen

Verantwortlich fiir den Anzeigenteil: David Galandt - Erreichbar unter der
Anschrift des Verlages. Fiir die Richtigkeit der Anzeigen tbernimmt der Verlag
keine Gewahr. Vom Verlag gestellte Anzeigenmotive diirfen nicht anderweitig ver-
wendet werden. Fir Anzeigenveroffentlichungen und Fremdbeilagen gelten unsere
allgemeinen und zusitzlichen Geschiftsbedingungen und die z.Zt. gliltige Anzei-
genpreisliste. Vom Kunden vorgegebene HKS-Farben bzw. Sonderfarben werden
von uns aus 4-c Farben gemischt. Dabei konnen Farbabweichungen auftreten,
genauso wie bei unterschiedlicher Papierbeschaffenheit. Deshalb konnen wir fiir
eine genaue Farbwiedergabe keine Garantie tibernehmen. Diesbeziigliche Bean-
standungen verpflichten uns zu keiner Ersatzleistung.

Verlagsleiter: Mirko Reise

Erscheinungsweise: vierzehntdgig, kostenlos an alle Haushaltungen im Verbrei-
tungsgebiet. Im Bedarfsfall konnen Sie Einzelstiicke zum Preis von 2,50 € (inkl.
Porto und 7% MWSt.) beim Verlag bestellen.

Die Unternehmensberater
fiir den privaten Haushalt.

Kanzlei Stefan Lindner

Karl-Liebknecht-Platz 1, 07768 Kahla

Telefon 036424 766090, Telefax 036424 766099
Mobil 0151 11646611
stefan.lindner@telis-finanz.de
www.telis-finanz.de

’\
+++ Durch TELIS ... mehr Sicherheit, mehr Zeit, mehr Geld fiir SIE! +++
TELIS FINANZ AG:

N T e | TELIS FINANZ®

Beratungsqualitit
W 854 \ktiengesellschaft

Wir wiirden uns freuen Sie als Gast zu begriiBen!

Fam. Lolacher: 08868/788 - www.fewo-lolacher.de

ROHRREINIGUNG

KRAUS

Rohrbruch?
Toilette verstopft?
Wasser im Keller?

STUNDEN
NOTDIENST

Eisenberg:

Telefon:* 036691 / 861841
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e Danksagungen aur ~ugendweihe
v Kommunion/Konfirmation

. ",

OFCallo Mamas und Papas,

Omas und Opas, und alle Leser/Innen aufgepasst!

Auf dieser Seite sehen Sie einige Anzeigenvorlagen.
Diese sind in Breite und Hohe verkleinert dargestellt.

Sie wollen mehr? Denlke
. .o e . gur il vaelem Ui bowuivas [w wned
Gestalten Sie Ihre persénliche Kommunion- R R P R R
oder Konfirmationsanzeige doch einfach v )
selbst tiber das Internet! Konditaalion
i 4 kits Mloasen awverer llerm

Einfach auf www.wittich.de/konfirmation

wanain [udm - Blimu Proddd

I8 i, [ - Bt | o bl

oder www.wittich.de/kommunion roompisper sl on gl

oder www.wittich.de/jugendweihe bl gy + M -
gehen und schon kénnen Sie aus hunderten PR
Vorlagen auswdhlen oder selbst kreativ werden

Herzlichen Dank
upen W, auch rm Narnes wserey Ellers allie, der ins i esserey
Konditmalion
ek wiinsche . Blustics sl Cowhenbe Ubserbnsfien. B Bal ues scly peieul das
S oo b ekl thabei
2. Ml D0, Ropaix
\ Dominic Aubel hatharing Becker
[ Michael Sann Maira Bock
i " i [ spers. Mo l‘lﬂhi.ﬂﬂ ~ﬁ("'ll.'!“l'f """FH“ Bock
= - se T sowner S Tizian Schall Juna Fleischhoner
e A bl e Marcel Schuster - maghamer s
e e e P i Pt il G 1 il uncssn Neagebuner
s . it iorlapsant- s A Tim Yiikring Lema Kat
M ) Kristin R
" Devhenhach, Schaderhach med Jledield Maike Weitz

Mehr Service, mehr Ideen,
mehr Anzeigenvorlagen,
mehr fiir Sie!

/. -hr -?I [ r.1

' Systel
/ ~ / ‘J"“—& Gehen Sie auf www.wittich.de und entdecken die vielen
Maglichkeiten. Ob eine dprivate Kleinanzeige oder Familien-

anzeige, es gibt fiir jeden Anlass die passende
/ \ / I Vorlage.
. / '/ '/C,() Oder Sie werden selbst zum Gestalter und lassen VERLAG
B e q LI em A n Z e I g e n : lhrer Kreativitat freien Lauf! Im

lhr Wittich-Team

online ... e gestalten e schalten WITTICH
Preise auf Anfrage bzw. im Internet! Tel. 0 36 77 / 20 50 - O
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XX, COUMARL-FREST
BYOEELOR BER ILMENAY

13.05. bis 17.05.2015 in der Feldscheune

053}

HATTWOCEL A8,

PDEITAC, 15,05,

20:00/Uhr, The/County Boys i

RSTAC; 18,080

20:00 Uhr:Slow;Horses

e Rahmenprogrammifiir/GroBiund Kiein
Zeltmdglichkeiten[sind ausreichend vorhanden
L b ot

Info: http://country.buecheloh.de

Inh. Oliver Kaupp
BreitenbachstraB3e 18
72178 Liitzenhardt
Nordlicher Schwarzwald

Telefon 07443/96 62-0
Fax 07443/96 62 60

I -

* ok %k

H O T E L
BREITENBOAKQJ-IER HO

D < 5 —u

Inne halten - Abstand gewinnen -
wiirzig klare Schwarzwaldluft
schnuppern ...

»Die kleine Auszeit”
Immer Donnerstag oder 2 Ubernachtungen HP

Freitag bis Sonntag p.P.
ab 154, «

1x festliches 6-Gang-Men,
3 Ubernachtungen HP

1x Kaffee und Kuchen,
p.P.
b 186,- ¢

1x Fl. Wein, 1x Obstteller,
tagl. kalt-warmes
7 Ubernachtungen mit UF

Fruhstucksbufett,
Mentwahl aus 3 Gerichten,
tagl. Salatbufett

~Schnupperwoche”
Anreisetage: Donnerstag,
Freitag oder Sonntag

1x festliches 6-Gang-Menu

am Samstag

Unser gemutliches, familiengefuhrtes Hotel in absolut
ruhiger Lage, zwischen 2 kleinen Seen in Waldnéahe
gelegen, bietet Ihnen taglich neben einem groBen
kalt-warmen Fruhsttcksbufett abwechslungsreiche
Speisen-MenUwahl aus 3 Gerichten sowie ein Salat-
bufett mit frischen, knackigen Salaten aus der Region.

Weitere Angebote finden Sie auf unserer Homepage
www.hotel-breitenbacher-hof.de oder
fordern Sie unseren ausfiihrlichen Hausprospekt an.

Wir freuen uns auf Siel!

Sonderaktion 2015!

Dach, Fassade, Pflaster

173
%‘{fg;!'.‘* 2

ACHTUNG HAUSBESITZER!

Jetzt sanieren, mit dem Konjunkturpaket doppelt sparen!!!
Mit unseren dicken_Barzahlerrabatten und bis zu 1200 Euro
mit der Steuererklarung vom Finanzamt wiederholen!!!!

Einige Preisbeispiele auf 100 m?

Bei uns ist Ihr Dach in guten Hdnden

Dachumdeckung mit Betondachsteinen ab 5.850,- Euro
Ultraleichtdach Alu Dachpfanne nur 2 kg pro m? ab 7.200,- Euro
Dachflache mit Bitumenschindeln schwarz/rot ab 4.735,- Euro

Wir finanzieren lhre BaumaBnahme schnell und
giinstig ab 3,31% eff. Jahreszins!

Nutzen Sie jetzt die Niedrigzinsphase, um lhr Bauvorhaben zu
verwirklichen!

z.B. 10.000,00 € fir ein neues Dach und einen neuen
Anstrich bei 12-jahriger Laufzeit monatliche Rate 81,66 €!

Wir verschénern Ihr Zuhause

Fassadenanstrich inkl. Grundierung ab 2.850,- Euro
Fassadenputz inkl. Untergriinde ab 4.919,- Euro
Fassadenddmmung 10 cm stark Klebesystem ab 9.800,- Euro

Dachdeckerbetrieb Mattern, Zimmerermeister MeiBBner, Malermeister
Reumschissel, Schreinermeister Koch, Metallbaumeister Eubling

.H:r\
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Unsere Beratung und Angebot ist kostenlos
und unverbindlich

LBut GmbH - Das Handwerkerhaus,
Am Vogelherd 97, 98693 limenau

Tel.: 03677 - 2077 36

Eilige Anzeigen per E-Mail aufgeben: anzeigen@wittich-langewiesen.de

Ich wollte raus aus dem Buro, selbststéandig arbeiten, am

liebsten mit Kindern... Also wurde ich Erzieherin und SOS-Kinder-
dorfmutter. Ich lebe mit 6 Kindern und Jugendlichen zusammen,
die ich auf ihrem Weg zum Erwachsenwerden begleite. Bei der
Erziehung und Férderung der Kinder kann ich zeigen, was in mir
steckt. Der Beruf fordert viel, er gibt meinem Leben jedoch einen
besonderen Sinn.

Sie sollten eine abgeschlossene Berufsausbildung

sowie Lebenserfahrung mitbringen und gerne im Team
mit weiteren Fachkraften arbeiten. Bei Eignung bilden
wir Sie zur Erzieherin oder zum Erzieher aus.

Wir bieten eine attraktive Vergitung mit Sozialleistungen,
arbeitgeberfinanzierter Altersvorsorge, geregeltem Urlaub
und Freizeit.

Mehr Informationen unter: www.sos-mitarbeit.de/kdm
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Angenehm temperiert

Der Raum unterm Steildach bietet in Ein- und Mehrfamilienhdu-  weiB, wie wichtig fir den Ausbau neben der Dammung fur die
sern eine willkommene Raumreserve, die sich durch einen Ausbau kalte Jahreszeit auch ein guter sommerlicher Warmeschutz ist.
sehr gut far eine Nutzung als Arbeits-, Gaste- oder Kinderzimmer  Hochleistungsdammungen aus Polyurethan-Hartschaum wie etwa
oder fr Mansardenwohnungen mit eigenem Charme nutzen lasst.  ,Bauder PIR” sorgen auch im Sommer dafur, dass die Dachraume
Wer allerdings schon einmal an heiBen Sommertagen auf einem  angenehm temperiert sind. Beim sommerlichen Warmeschutz gibt
nicht oder nur unzureichend geddammten Dachboden war, der esim Ubrigen keine groBen Unterschiede zwischen verschiedenen
Dammmaterialien. Wie stark sich der Innenraum unterm Dach auf-
heizt, wird von der nachtlichen Fensterltftung oder der Lage und

B
I Das ist unser FaCh ! Verschattung der Fensterflachen weitaus starker beeinflusst als

von der Wahl des Dammstoffs.

~

Zimmermannsarbeiten - Geriistbau
Dachdeckerarbeiten Innenausbau
Klempnerarbeiten Trockenbau

-~ . ZIMMEREI
Steven Franke

OrtsstraBe 13 Tel.: 036 424 -53399
07768 Bibra Mobil: 0170 - 32 33 65 6

- g
Dachdeckerei Hofmann - B"ausachy erstandlgg r
Inhaber: Dachdeckermeister Dantel Hofmann fiir Baumangel u. -schaden ! REI NHARDT
Thr Meisterbetrieb fiir: Gutachter ' Eckhard Reinhardt
® Dachdeckungen aller Art fur die Bewertung bebauter Im Vogelgrund 43a
® Eindeckung von Ziegelkehlen u. unbebauter Grundstiucke 07778 Tautenburg
® Dachkl beit . e
A /(@ Dochklempnerarbeiten Ihr Partner und Helfer ,,Rund um die Immobilie
‘qf).,) ; @ Holzban und Zimunerei ] )
Crmlr Téofergasse 7b - Gutachten - Bauen - Finanzieren
07768 Kahla - Beweissicherung - Verkaufen - Versichern
Tel./Fax: 036424/ 82344 ! - Wertermittlung - Vererben .
Mobil: 0170/ 3108847 i § 194 BauGB www.bsv-mitteldeutschland.de
o g:ﬂﬂ;kemi‘hoﬁ“am@web_de Telefon: 036427/22258 ¢ Mobil: 0176/31666552 ® mail@e-reinhardt.de

saLalsve .’A¢

Innungs- _» Meister-
Betrieh =~ = Betrieh
1D ach Komplett

07768 Jagersdorf » Miihle 40
Tel. 036424 -516 08 «Fax78891

Inhaber: Andreas Janike
GroBlobichau Haus-Nr. 38
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4 Tage Hamburg - das Tor zur Welt
Hamburg pur erleben

21.05.-24.05.15 30.07.-02.08.15
04.06.-07.06.15 27.08.-30.08.15
18.06.-21.06.15 10.09.-13.09.15
02.07.-05.07.15 24.09.-27.09.15 ab 315,

BUS-ERLEBNIS-REISEN
& Fruhlingserwachen -

OSTERREICH

7 Tage Galtiir-im Reich der Dreitausender
Silvretta-Hochalpenstrale - Kaunertal -
Paznauntal - Glumns im Vinschgau - Montafon
14.06.-20.06.15 23.08.-29.08.15
12.07.-18.07.15 06.09.-12.09.15
02.08.-08.08.15 499,-

6 Tage Sylt, Hallig Hooge, Watten-
meer und Holsteinische Schweiz

Das Land zwischen den Meeren
26.05.-31.05.15 14.07.-19.07.15
02.06.-07.06.15 21.07.-26.07.15
09.06.-14.06.15 04.08.-09.08.15
16.06.-21.06.15 11.08.-16.08.15
23.06.-28.06.15 18.08.-23.08.15
07.07.-12.07.15 489,

6 Tage Zauberhafte Ostseekiiste
Hansestadte, Inselzauber, herrliche Seebéder,
traumhafte Strénde

26.05.-31.05.15 21.07.-26.07.15
23.06.-28.06.15 18.08.-23.08.15 ab 499,

5 Tage Bundesgartenschau 2015
Havelregion

Brandenburg, Rathenow, Mecklenburgische

Seenplatte

24.06.-28.06.15 09.09.-13.09.15

19.08.-23.08.15

6 Tage Fiinf auf einen Streich

Nahe - Lahn - Rhein - Mosel - Ahr
09.06.-14.06.15

21.07.-26.07.15 509,

6 Tage Saarland Liebenswert - Lebenswert
Grenzenloser Charme an Mosel und Saar

im 3-Léndereck Deutschland - Frankreich -
Luxembourg

02.04.-07.04.15 13.07.-18.07.15
11.05.-16.05.15 10.08.-15.08.15
15.06.-20.06.15 31.08.-05.09.15 ab 489,

5 Tage Naturpark Altmiihltal

Dietfurt - Altmhltal - Riedenburg - Kelheim
- Eichstétt

03.04.-07.04.15 25.08.-29.08.15
09.06.-13.06.15 15.09.-19.09.15
07.07.-11.07.15 ab 395,

6+7 Tage Der Schwarzwald

Schluchsee - Titisee - St. Blasien - Freiburg -
Kaiserstuhl - Elsass — Colmar - Riquewihr
02.04.-07.04.15 01.06.-07.06.15
11.05.-16.05.15 15.06.-21.06.15

Weitere Termine siehe Katalog ab 449, -

6 Tage 5-Lander-Reise

Deutschland - Frankreich - Schweiz - Liechten-
stein - Osterreich: Stadte und Natur erleben
18.05.-23.05.15 03.08.-08.08.15
13.07-18.07.15 14.09-19.09.15 499,

a 429,

6 Tage Traumhafte Aussichten am Achensee
Herrliche Bergwelten zwischen Almen & Seen
08.06.-13.06.15 13.07.-18.07.15
2206.-27.06.15 21.09.2609.15 489,

6 Tage Grenzenloser Alpenzauber Tirol
Zugspitze - Engadin - Vinschgau - Otztaler
Gletscher - Arlberg

08.06.-13.06.15 17.08.-22.08.15
06.07.-11.07.15 14.09.-19.09.15
2007.-2507.15 435,

7 Tage Grandiose Bergwelten: Hohe
Tauern - GroBglockner - Dachstein
Ein Stiick Osterreich wie aus dem Bilderbuch
08.06.-14.06.15 07.09.-13.09.15
22.06.-28.06.15 14.09.-20.09.15
24.08.30.08.15 499, -

6 Tage Malerisches Salzkammergut
Mondsee, Wolfgangsee, Salzburg, Gosausee,
Traunsee, Hallstatter See

18.05.-23.05.15 31.08.-05.09.15
22.06.-27.06.15 14.09.-19.09.15
03.08.-08.08.15 425,-

6 Tage Kérnten - sonniger Siiden Osterreichs
Malta-HochalmstraBe, Worthersee, National-
park Nockberge, Slowenien

18.05.-23.05.15 07.09.-12.09.15
22.06.-27.06.15 21.09.-26.09.15
13.07.-18.07.15 449, -

6 Tage Wien & seine schonsten Seiten
Wien, Wienerwald, Klosterneuburg, Weinviertel
18.05.-23.05.15 03.08.-08.08.15
15.06.-20.06.15 21.09.26.09.15 485,

6 Tage Naturerlebnis Norwegen

Fiell, Fjorde und Flambahn.

Reise ins Fjordland mit einer der beeindruck-
endsten Bahnstrecken der Welt
17.08.-22.08.15 835,-

8 Tage Fjorde Norwegens und
Postschiff der Hurtigruten

GroRartige Naturerlebnisse in einem der
schinsten Reiseziele der Welt

26.07.-02.08.15 1.365,-

12 Tage Nordkap und Lofoten
Urlaub im Land der Mitternachtssonne

23.06.-04.07.15 1.799,-

KROATIEN

Stressfrei mit:Zwischentibernachtungen

10 Tage Kroatische Inselwelten

Krk, Cres, Losinj und Rab

15.05.-24.05.15 28.08.-06.09.15
12.06.-21.06.15 11.09.-20.09.15 ab 755,

9 Tage Kroatien Rundreise

Ein kleines Land fiir einen groBen Urlaub
08.05.-16.05.15 29.05.-06.06.15
22.05.30.05.15 05.06.-13.06.15 ab 739,~

6 Tage Bernina und Arosa Express
in Graubiinden

Urlaubsgenuss in einer der wohl schansten
Ferienregion der Schweiz

15.06.-20.06.15 ab 625,

6 Tage Gipfeltreffen in der Schweiz
Iwischen Mont Blanc und Matterhorn
Atemberaubende Landschaften & erlebnisreiche
Bahnfahrten

06.07.-11.07.15 31.08.-05.09.15
10.08.-15.08.15 199,

7 Tage ,Bahnsinn” hoch 5:

GroRe Schweizrundreise mit 5 Ziigen
Glacier-Express- & Bernina-Express-Strecke, Arosa-
express, Centovallibahn & Mont-Blanc-Express
01.06.-07.06.15 24.08.-30.08.15
20.07.-26.07.15 995,-

6 Tage Eiger, Monch und Jungfrau
Faszinierende Schweizer Bergwelt der Superlative
08.06.-13.06.15 27.07.01.08.15 779,

6 Tage Elsass und Vogesen
Colmar, Strashourg, Hochkénigsburg,
Odilienberg, Elséssische WeinstraRe
20.04.-25.04.15 13.07.-18.07.15
22.06.-27.06.15 24.08.-29.08.15

11 Tage Frankreich-Rundreise
Paris, Schigsser der Loire, La Rochelle, Cognac,
Brantome, Périgord, Tarnschlucht, Provence,

Camargue, Lyon
1.325,-

519

09.09.-19.09.15

GROSSBRITANNIEN

8 Tage Traumhaftes Siidengland
Stonehenge - Devon - Cornwall - Bath
31.05.-07.06.15 849, -

11 Tage Das Beste der Insel
Héhepunkte von England, Wales & Schottland
16.09.-26.09.15 1.195,-

DN KAHANSHIrESE1VICe!

Stressfrei zu lhrem Reisebus und

selbstversténdlich auch wieder nach Hause!

Nutzen Sie den komfortablen
ONKA-Haustiir-Service

fiir nur 33-- p.P!
— L8

4 Sie brauchen sich um nichts zu kiimmern -

wir organisieren ALLES fiir Sie!

ITACIEN

7 Tage Siidtirol und die Dolomiten
Meran - Dolomitenrundfahrt - Seiser Alm -
Kastelruth - Bozen

Jede Woche Montag ab 11.05.15 ab 469,-

7 Tage Gardasee
und die Perlen Norditaliens

Venedig, Veerona, Bergamo, Sirmione, Tenno-See
01.04.-07.04.15 17.05.-23.05.15
26.04.-02.05.15 24.05.-30.05.15
03.05.-09.05.15 31.05.-06.06.15
10.05.-16.05.15 07.06.-13.06.15

Weitere Termine siehe Katalog ab 489,-

8 Tage Lago Maggiore & Blumenriviera
Von den Alpengipfeln zum Mittelmeer

Eine Kombination unserer beliebtesten Reisen
17.05.-24.05.15 06.09.-13.09.15
14.06.-21.06.15 27.09-04.10.15 565,

6+7 Tage Blumenriviera -
Fiirstentum Monaco - Céte d'Azur
Mondane Kiisten, Meer und Sonne
05.05.-10.05.15 07.09.-13.09.15
11.05.-17.05.15 14.09.-20.09.15
01.06.-07.06.15 21.09.-27.09.15
08.06.-14.06.15 28.09.-04.10.15
15.06.-21.06.15 05.10.-11.10.15 ab 399,

7 Tage Sorrent und Amalfikiiste
Amafikiiste - Pompeji - Vesuv - Sorrent
04.05.-10.05.15 28.09.-04.10.15
08.06.-14.06.15 575,

7+8 Tage Bella Italia

Pompeji, Neapel, Amalfikiiste, Rom, Florenz
03.05.-10.05.15 06.09.-13.09.15
18.05.-24.05.15 20.09.-27.09.15
30.08.-06.09.15 04.10-11.10.15 ab 559,

10 Tage Sizilien

Atna, Tal der Tempel in Agrigent, Catania,
Syrakus, Taormina

03.04.-12.04.15 28.08.-06.09.15
15.05.-24.05.15 25.09.-04.10.15
29.05.07.06.15 09.10.-18.10.15 ab 759,

6 Tage Gardasee intensiv

Ein Stiick Mittelmeer in Alpennahe
04.05.-09.05.15 22.06.-27.06.15
18.05.-23.05.15 07.09.-12.09.15 ab 425,

7 Tage Oberitalienische Seen

Lago Maggiore, Luganer See, Comersee
25.05.-31.05.15 31.08.-06.09.15
08.06.-14.06.15 21.09.-27.09.15 609,

Onka Tours GmbH & Co. KG ® Winterbacher StraBe 45 ¢ 66606 St. Wendel ¢ Telefon (0 68 51) 93 55-0 ¢ Telefax (0 68 51) 8 55 05

Vertreten in iiber 1600 Reisebiiros in Thiiringen, Sachsen und Sachsen-Anhalt ¢ www.onkatours.de

Ab 12/15 - Irrtum vorbehalten - Fiir Druckfehler keine Haftung
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Bundesliga-Fanbox

wird lhnen prasentiert von

(I-flyerdruck.de
bundesligabarometer.de

. _ . Mehr unter:
bundesligabarometer.de ist Deutschlands grof3tes . . .
représentatives Sport-Umfrageportal. FusshallFans | Das Meinungsbarometer und weitere Ergebnisse www.LW-flyerdruck.de

bewerten den aktuellen Spieltag.

Machen auch siemitt | ZU aktuellen Themen rund um FuBball und der Bundesliga.

Allgemeine Ergebnisse

Wie siehts du das Ranking der

Die Trainer welcher Vereine der 1. Liga Was héltst du von dem Vorschlag von europiischen Top-Ligen nach
werden deiner Meinung nach diese Heribert Bruchhagen, wéhrend der WM ihrer Spielstirke?
Saison noch ihren Stuhl rdumen miissen? 2022 einen “Liga-Pokal” einzufiihren? Spielstarke européische
(Mehrfachantworten méglich) ; Top-Ligen
Liga-Pokal b hiand
s eutschlan 1.
Trainerwechsel Es ware ein Wettbewerb ohne Wert, da die 7899
Hannover 96 68.7% Top-Spieler nicht dabei sind. 2 Spanien 2.
VIB Stuttgart 60.8% Solche Vorschlige sind nicht konstruktiv. | 65,0 % England 3.
Italien 4.
Ich finde die Idee gut. 23,1% .
Frankreich 5.

Welche Teams werden sich

noch vor dem Abstieg retten
konnen? Wie findest du die Widmung des

g
LS
-
L ]

(Mehrfachantworten méglich) H O O t O 26. SI:.)ieItage:| als,,l;;te‘?ra‘:io:s-
spieltag”, an dem alle Profis der
Rettung vor Abstieg I e r I S e I n 1.und 2. Bundesliga mit T-Shirts
. mit dem Spruch ,Mach einen
Borussia Dortmund 90,3 % Strich durch Vorurteile” aufge-
w|  Werbeplatz frei. | ===
1. FSV Mainz 05 82,2 % . .
Hannover 96 756% Sprechen Sie uns hierzu gerne an.
Hertha BSC 56,6 % Tel. 06643/9627-0 oder senden Sie eine
SC Freiburg 31,2% E-Mail an: anzeigen@wittich-herbstein.de Finde ich
86,6 % nicht gut
Hamburger SV 39,3% VERILAG + DR — — N
SC Paderborn 07 11,8 % [ﬁﬁ\IUS WlTTlCH E Fmde ICh gUt I
Heimat- und Biirgerzeitungen
VfB Stuttgart 5,6 % - -
In welchen der folgenden europdischen
Top-Ligen wird deiner Meinung nach serios
Wie siehst du die Chancen fiir gewirtschaftet? .
die EM-Qualifikation fiir das (Mehrfachnennungen maglich) Schafft der BVB noch die Qua-
Deutsche Team? lifikation fiir die europdischen
399 Serioses Wirtschaften Wettbewerbe?
177 Deutschland 96,9 %
D . tSChla.nd W.|rd Frankreich 18,8 % 9,7%
ie Qualifikation —_— e g
. nglan 3%
96,1% nicht schaffen ° 40,3 % -
0 Italien 2,0% —_— 4
Deutschland wird JA
sich qualifizieren Spanien ] -
AL —— = e T 1 e TPt THENT TR Ld s . ...-;u"
Diese Seite ist ein Service von Ll N U S WITTICH

Die Fans und Kunden der Vereine der Bundesliga
sind die Basis fir die Statistiken dieser Fan-Box.
Willst auch Du Deinen Verein bawerten?

Werde TEIL der STIMME der FANS:
REGISTRIEREN MITMACHEN DABEI SEIN.

MITMACHEN. |



Anzeigenteil

-15-

Kahla

GESUNDHEIT

AUS IHRER APOTHEKE

Nervidse nachtliche Unruhe

Schiafstorungen

Was oft dahinter steckt, was wirklich hilft

Fiir den Kdrper ist er lebenswichtig — doch 30 Millionen
Deutsche finden keinen Schlaf. Stundenlang walzen sie
sich in ihren Laken, und wenn sie endlich doch einschlafen,
wachen sie wenig spéter wieder auf. Der permanente
Schlafmangel stort Gesundheit und Wohibefinden. Ursache
ist oft nervise Unruhe, die durch Stress und psychische

Belastungen entsteht

Die Anzahl der Menschen, die
regelmasig ein starkes Schlaf-
mittel einnehmen, gibt den
Experten Anlass zur Sorge.
Die Einnahme konne schnell
in die Abhdngigkeit flihren,
die Wirkung ist eher betdu-
bend und hélt oft bis zum
nachsten Vormittag an. Die
wahre Ursache der Schiaf-
stérung wird nicht beseitigt:
die nervose innere Unruhe.
Das macht die Passionsblume,
die vom Deutschen Bundes-
institut fiir Arzneimittel speziell
fiir die Behandlung nervoser
Unruhe zugelassen wurde.

Der Schutzstoff fehit

Bei Schlafstorungen durch
nervose Unruhe fehlt uns
GABA. GABA (Gamma-Amino-
buttersédure) ist der korperei-
gene Nerven-Schutzstoff fiir
den Stressabbau, der flir na-
tirliche innere Ausgeglichen-
heit sorgt. Es ist Lioran® die
Passionsblume, die den Kor-
per anregt, wieder mehr GABA
zur Verfiigung zu stellen. Von
der Universitat Wiirzburg wur-
de die Passionsblume schon
2011 zur Arzneipflanze des
Jahres gewahlt, weil ihre Wir-
kung einfach einmalig ist.

ANZEIGE

Schlafstorungen sind dle GeiBel unserer Zeit. Betroffene greifen in ihrer
Not oft zum rezeptpflichtigen Schilafmittel. Da die Gefahr der Gewdhnung
besteht, raten Experten dazu, die Ursache der Schlaflosigkeit zu bekdmpfen

Der gesunde Schiaf kehrt
zuriick

Die Lioran®-Kapsel gibt den
besonderen Passionsblumen-
Extrakt bereits innerhalb von
30 Minuten frei und er begin-
nt, seine entspannende, aus-
gleichende und angstlésende
Wirkung zu entfalten. So kehrt
der gesunde, erholsame Schiaf
zuriick, weil die wahre Ursa-
che der Schlafstorung besei-
tigt ist: die nervose Unruhe.
Zwei Kapseln eine Stunde vor

dem Zu-Bett-Gehen entspan-
nen flir einen behaglichen
Schlaf. Auch bei Stress am
Tag ist die Einnahme sinnvoll,
weil Lioran® Gelassenheit
schenkt, ohne miide zu ma-
chen. Lioran® (30 Kapseln
9,79 Euro, rezeptfrei nur in
Apotheken) ist gut vertrdag-
lich, macht nicht abhéngig,
hat keine Wechselwirkungen
mit anderen Arzneimitteln
und die Einnahme ist zeitlich
nicht begrenzt.

Ernéhrungswissenschaftler liefern
den Grund dafiir, warum uns das
Essen oft wie ,ein Stein“ im Magen
liegt: ,,Der modernen Ernéhrung
fehlen die Bitterstoffe, die unver-
zichtbar fiir eine gesunde Verdau-
ung sind*“

Bitterstoffe - erste Hilfe fiir eine gesunde Verdauung

Vollegefuhl,
Blahbauch,
Magendriucken

Bitter im Mund ist dem Ma-
gen gesund, besagt ein altes
Sprichwort. Die moderne Wis-
senschaft ergéinzt: ,Bitter-
stoffe regen die Magen-
Darm-Tétigkeit an, die Leber
wird aktiviert, die Fettver-
dauung wird optimiert. Die
Aufnahme lebensnotwendi-
ger Vitamine, Mineralien und
Nahrstoffe wird beschleu-
nigt.“ Doch weil wir es lieber
siiB mdgen, wurden die Bit-
terstoffe gnadenlos aus Salat
und Gemiise herausgeziich-
tet. Fir Ern@hrungswissen-
schaftler ist das der Grund
flir den drastischen Anstieg
von Magen-Darm-Beschwer-

den. Gut zu wissen: In der Apo-
theke gibt es jetzt Gasteo®
mit einem hohen Gehalt der
so wertvollen Bitterstoffe, das
Bauch- und Magen-Beschwer-
den gleich von mehreren Sei-
ten bek&mpft.

Ein Quéntchen ,,Bitter
versiiBit das Leben

In Gasteo® ist beispielsweise
das Wermutkraut — eine der
bitterstoffhaltigsten Arznei-
pflanzen der Welt: ,Wermut
wérmt den Magen, reinigt die
Eingeweide und bereitet eine
gute Verdauung®, das wusste
schon Hildegard von Bingen.
Sobald wir den bitteren Ge-

schmack auf der Zunge spii-
ren, schiitten Magen, Gallen-
blase und Bauchspeicheldriise
reflexartig die so wichtigen
Verdauungsséfte und -enzyme
aus. Der Kdrper beginnt, die
Nahrung zu verarbeiten, die
Leber nimmt verstérkt ihre
Entgiftungsaufgabe wahr. Von
der anderen Seite beseitigt
das Gansefingerkraut, von Se-
bastian Kneipp als ,,Krampf-
kraut” geschatzt, unangenehme
Bauch- und Magenkrampfe.
So wird der gesamte Magen-
Darm-Trakt entspannt, ent-
krampft und entlastet und es
geht uns spiirbar besser.

Das wirkt,
das hilft,
das spurt man

Gasteo® (20ml 7,85 Euro, Trop-
fen, Apotheke) — nur echt mit
dem Génsefingerkraut auf der
Packung — gilt durch seinen
hohen Gehalt der wertvollen
Bitterstoffe als echter Geheim-
tipp bei akuten Bauch- und
Magen-Beschwerden.

Gasteo®. Traditionelles pflanzliches Arzneimittel, zur Linderung von leichten Verdauungsheschwerden (z. B. Vllegefiihl, Bldhungen), sowie leichten krampfartigen Beschwerden im Magen-Darm-Trakt. Das Arzneimittel ist
ein traditionelles Arzneimittel, das ausschlieBlich auf Grund langjahriger Anwendung fiir das Anwendungsgebiet registriert ist. Lioran® die Passionsblume. Wirkstoff: Passionsblumenkraut-Trockenextrakt. Anwendungs-
gebiete: Nervose Unruhezustande. Enthalt Lactose. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker. Niehaus Pharma GmbH & Co. KG, 55218 Ingelheim.
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RECHTSANWALTE

PANKONIN & PARTNER

PARTNERSCHAFTSGESELLSCHAFT

Ralf-Sven Pankonin

Christine Pankonin - rachanwattin fir Familienrecht
Bernhard Kienel

Margarete Gengnagel

Im Camisch 8 ¢ 07768 Kahla

Grofes E-Bike Wochenende Telefon 03 64 24 /78 1187
E-Mail: info@kanzlei-pankonin.de
Beratung Probefahrt Service Internet: www.kanzlei-pankonin.de

Termine nach tel. Vereinbarung

am10. & 11, April 2015
mit Schnappchenmarkt

( ANZEIGEN-HOTLINE: 0 36 77 / 20 50-0 )

Bekleidung, Teile, Helme und mehr Ar ):ﬁ & J [‘ g
*___.,_:; 14 D g

An der Ascherhiitte 8 %@} = : I0DE-& MEH-R _'é
rooseazaimeisse T WM |Frihlingslust g

%,

s I d ‘ Farbe bei Freemod
WWW. aa era de ﬂ %

Mo-Fr 930 - 18,00 Uhe - $a 9.30 - 14,00 Uhr
Malmsgelainge 8 - 07381 PoBneck - Tel, 03647439325

(:?esundheil“sst’,’t RehaVitalisPlus.. - =
mi R o
... einfach gesund werden L\ 4 ;" ’ |

Leiden Sie unter Beschwerden
der korperlichen Funktion?

z. B. unter HWS-LWS-Syndrom, Bandscheibenvorwélbung, #’ﬁ\.r a0
Arthrose, Osteoporose, Muskel-Dysbalance, Adipositas, etc. N o
i !

Rehabilitationssport kann helfen!

50 Gymnastikstunden in einer Gruppe vom Arzt verordnet
und von der Krankenkasse bezahlt.

KAHLA
Offizielle Trainingsstdtte

m——— _ _ ,
von RehaVitalisPlus e.V. B A AN Jetzt inforrieren:
in Ihrer Nahe: GesundhellrFltness Vgng Te|. 036424'78200




