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Nachrichten aus dem Rathaus

Sitzbanke

Im vergangenen Jahr gab es immer wieder Beschwerden, dass
auf dem Ausweichsportplatz nicht gentigend Sitzplatze vorhan-
den sind. Damit in diesem Jahr die Zuschauer ihre Mannschaft
auch gemdtlich sitzend anfeuern kénnen, wurden durch den
Bauhof der Stadt Kahla vier Sitzbanke angefertigt. Diese werden
in néchster Zeit durch den Bauhof auf dem Ausweichsportplatz

aufgestellt.

Amtliche Bekanntmachungen

Stellenausschreibung

In der Stadtverwaltung Kahla ist ab dem 01. April 2015, zu-
nachst befristet fur ein Jahr mit der Option der unbefristeten
Weiterbeschaftigung, zum nachstméglichen Zeitpunkt der Ar-
beitsplatz einer/eines

Bibliotheksmitarbeiterin /
Bibliotheksmitarbeiter

zu besetzen:

zu den Aufgaben gehéren:
Ruckstellen der Blicher gemaf der geltenden Ordnung

Kategorisieren/Einstellen neu erworbener Blicher
Mitarbeit beim Erwerb neuer Blcher

Aufrechterhaltung und Pflege der Ordnung der Blicher
Benutzeranmeldung

technische Medienbearbeitung

Organisation von Veranstaltungen, wie Schulerlesungen,
Bucherlesungen, Buchvorstellungen etc.

Stéarkung der Zusammenarbeit zwischen Bibliothek und
den Kindergarten sowie Schulen und Landesfachstelle fir
offentliche Bibliotheken

Unterstltzung in der Organisation und Planung von Aus-
stellungen und Veranstaltungen im Museum

zu den Anforderungen gehéren:
freundliches und sicheres Auftreten beim Umgang mit

Kunden

engagierte, strukturierte und serviceorientierte Arbeitswei-
se, auch bei steigender Belastung

Einsatzfreude und Flexibilitat

hohe Kommunikations- und Teamféhigkeit

Ausbildung zum/zur Fachangestellten fir Medien und In-
formationsdienste, Fachrichtung Bibliothek oder vergleich-
bare Kenntnisse

versierter Umgang mit dem PC und Standardanwen-
dungsprogrammen

Kenntnisse in der Anwendung integrierter lokaler Biblio-
thekssoftware

serviceorientierte, strukturierte und konzentrierte Arbeits-
weise im Team

Leistungen:
Die Stelle ist mit einer wochentlichen Arbeitszeit von 32 Stun-

den ausgewiesen. Die Eingruppierung erfolgt entsprechend
der Entgeltgruppe 4 nach dem Tarifvertrag fur den 6ffentlichen
Dienst (TVOD).
Schwerbehinderte oder ihnen gleichgestellte Bewerberinnen
und Bewerber werden nach MaBgabe des SGB IX bei gleicher
Eignung und Befahigung bevorzugt beriicksichtigt. Schwerbe-
hinderte und diesen gleichgestellte behinderte Menschen wer-
den daher ausdricklich aufgefordert sich zu bewerben. Bewer-
bungen von Frauen sind ausdricklich erwiinscht.
Bewerbungsunterlagen:
Soweit Sie die vorgenannten Voraussetzungen erfiillen, bitten
wir Sie um Zusendung |hrer aussagefahigen Bewerbungsun-
terlagen bis zum 11. Marz 2015 an die:
Stadtverwaltung Kahla
Markt 10
07768 Kahla
oder per E-Mail an: stadt@kahla.de
Nach dem 11. Mérz 2015 eingehende Bewerbungen werden
im Auswahlverfahren nicht bertcksichtigt.
Bitte versehen Sie den Briefumschlag mit dem Hinweis: ,Be-
werbung - nicht 6ffnen”
Kosten, die im Zusammenhang mit einer Bewerbung bzw. dem
Vorstellungsgesprach entstehen, werden nicht Gbernommen.
Bitte legen Sie einen ausreichend frankierten Rickumschlag
bei, sofern Sie die Bewerbungsunterlagen nach Beendigung
des Auswahlverfahrens am 31.03.2015 zurlickerhalten méch-
ten. Nach diesem Datum werden lhre Unterlagen ordnungsge-
man vernichtet.
Nissen-Roth
Biirgermeisterin

Zweckverband Veterinar- und
Lebensmitteliberwachungsamt
Jena-Saale-Holzland (ZVL)

Bekampfung der Gefliigelpest

Offentliche Bekanntgabe nach § 41 Abs. 4 ThiirVwVfG
Anordnung von MaBnahmen gemanB §§ 13, 65 Gefliigelpest-
Verordnung i.V. mit § 38 Abs. 11 und § 6 Abs. 1 Nr. 11 a Tier-
gesundheitsgesetz

Nach Prifung erldsst der Zweckverband Veterinar- und Le-
bensmitteliberwachungsamt Jena-Saale-Holzland (ZVL) fur
bestimmte Stadte und Gemeinden des Saale-Holzland-Kreises
folgende

Allgemeinverfiigung

1. Es wird die Aufstallung zur Haltung von Gefliigel (Hiithner,
Perlhiihner, Truthiihner, Rebhiihner, Enten, Fasane,
Ganse, Wachteln, Laufvogel) in geschlossenen Stéllen
oder unter einer Vorrichtung, die aus einer tUberstehenden,
nach oben gegen Eintrdge gesicherten dichten Abdeckung
und einer gegen das Eindringen von Wildvégeln gesicherten
Seitenbegrenzung bestehen muss, fiir das Gebiet der Stadt
Kahla mit dem Ortsteil Lobschiitz angeordnet.

2. Alle Geflugelhalter in den o. g. Stadten und Gemeinden, die
ihrer Pflicht zur Meldung des gehaltenen Gefllgels bisher
noch nicht nachgekommen sind, haben die Haltung von
Geflugel unverziglich beim Zweckverband Veterinar- und
Lebensmitteliberwachungsamt Jena-Saale-Holzland (ZVL),
anzuzeigen.

3. Die sofortige Vollziehung der in den Nummern 1. und 2. des
Tenors getroffenen Regelungen wird geman § 80 Abs. 2 Nr.
4 Verwaltungsgerichtsordnung (VwGO) angeordnet.

4. Die Allgemeinverfigung wird an dem auf die 6ffentliche
Bekanntmachung folgenden Tag wirksam.

5. Diese Verfligung ergeht verwaltungskostenfrei.

Begriindung:
L.
Am 5. November 2014 wurde in Mecklenburg-Vorpommern der
Ausbruch der Geflligelpest (hochpathogene avidre Influenza
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vom Subtyp H5N8, HPAI H5N8) amtlich festgestellt. Damit wur-
de dieser Virustyp erstmals in Europa nachgewiesen. Mit Stand
22. November 2014 sind europaweit drei weitere Ausbriiche
HPAIH5NS8 in den Niederlanden sowie ein Nachweis im Verei-
nigten Konigreich GroBbritannien gemeldet worden. Die Ge-
fahrdungslage fir Gefligelhaltungen in Deutschland hat sich
mit dem am 21. November vom Nationalen Referenzlabor am
Friedrich-Loeffler-Institut (FLI) mitgeteilten Nachweis des Erre-
gers bei einem erlegten Wildvogel auf Riigen deutlich erhéht. Mit
dem Nachweis von HPAI H5N8 in einer Wildente auf Rigen, und
damit dem erstmaligen Auftreten dieses Virustyps in einem Wild-
vogel in Europa, hat sich der Verdacht bestétigt, dass Wildvdgel
an dem erneuten Auftreten der Gefliigelpest in Europa beteiligt
sind. Eine weitere Ausbreitung des geféhrlichen HPAI H5N8 tiber
Wildvogel Uber weite Strecken in alle Regionen Deutschlands
ist zu beflrchten. Damit ist die Gefahr der Einschleppung der
Infektion in Hausgefligelbestdnde Gber Kontakt mit Wildvdgeln
deutlich gestiegen. Aus diesem Grund ist als SchutzmaBnahme
fir Hausgefligelbestédnde eine Aufstallung zur Haltung des Ge-
flugels in geschlossenen Stallen bzw. unter einer Vorrichtung, die
aus einer Uberstehenden, nach oben gegen Eintrdge gesicherten
dichten Abdeckung und einer gegen das Eindringen von Wildvé-
geln gesicherten Seitenbegrenzung besteht, zwingend geboten.
]

GemaB § 1 Absatz 2 Tharinger Ausfihrungsgesetz zum Tierge-
sundheitsgesetz (Tharinger Tiergesundheitsgesetz - ThirTier-
Ges@G) i.V.m. § 3 Abs. 1 Nr. 4 Thiringer Verwaltungsverfahrens-
gesetz (TharVwVIG) ist der ZVL zustdndige Behorde fiir den
Erlass dieser Allgemeinverfligung.

Die Anordnung der Aufstallung unter Ziffer 1. des Tenors erfolgt
geman § 13 Abs. 1 Geflligelpest-Verordnung in Verbindung mit §
38 Abs. 11 und § 6 Abs. 1 Nr. 11 des Gesetzes zur Vorbeugung
vor und Bekdmpfung von Tierseuchen (Tiergesundheitsgesetz,
TierGesG). Die Aufstallung ist auf der Grundlage einer nach § 13
Abs. 2 Geflugelpest-Verordnung erfolgten Risikobewertung zur
Vermeidung der Einschleppung oder Verschleppung der Gefli-
gelpest durch Wildvdgel erforderlich.

In dieser Risikobewertung sind die 6rtlichen Gegebenheiten ein-
schlieBlich der Nahe zu einem Gebiet, in dem sich wildlebende
Wat- und Wasservdgel sammeln, rasten oder briiten sowie wei-
tere Tatsachen zu berlcksichtigen, soweit diese fur eine hinrei-
chende Abschétzung der Gefahrdungslage erforderlich sind. Die
Festlegung von Risikogebieten erfolgt auf der Grundlage dieser
Risikobewertung.

Bei der Gefligelpest handelt es sich um eine hochanstecken-
de Erkrankung der Hiihner und anderer Geflligelarten (z. B. En-
ten, Gansen, Puten, Wachteln, Tauben, Wildvdgeln), die neben
schweren klinischen Erkrankungen und Todesféllen auch hohe
wirtschaftliche Verluste beim betroffenen Tierhalter verursacht.
Darlber hinaus sind auch massive Einschrdnkungen beim
Handel mit Gefligel und deren Erzeugnissen die Folge eines
Geflugelpest-Ausbruchs. Der nahezu zeitgleiche Ausbruch der
Geflligelpest in Deutschland, den Niederlanden, GroBbritanni-
en und der zusétzliche Nachweis bei dem erlegten Wildvogel
in Deutschland unterstreicht die Bedeutung von Biosicherheits-
maBnahmen zum Schutz der Tierhaltungen.

Die spezifische Eintragsquelle fir das H5N8-Virus bei den Ge-
fligelpestausbriichen in den Puten-, Legehennen- sowie En-
tenhaltungsbetrieben in Deutschland, Niederlande und dem
Vereinigten Konigreich konnte nach Mitteilung des Friedrich-
Loeftler-Institutes, Bundesinstitut fir Tiergesundheit, bisher nicht
identifiziert werden. Die Ubertragung von Influenzaviren bei Ge-
fligel erfolgt vor allem durch direkten Kontakt mit infizierten Tie-
ren oder durch Kontakt mit durch Kot viruskontaminierten Mate-
rialien wie Einstreu, Geratschaften, Schuhwerk, Schutzkleidung
und dergleichen. Unter der Vielzahl von in Betracht kommenden
Faktoren sind auch Wildvdgel als Eintragsquelle zu berticksich-
tigen. Virushaltige Ausscheidungen von Wildvégeln kénnen je-
derzeit z.B. Oberflachengewésser, Futtermittel und Einstreu bei
im Auslauf gehaltenen Gefligel mit Influenzaviren, die fir das
Gefllgel pathogen sind, kontaminieren.

Wildvdgel stellen ein Reservoir fur avidre Influenzaviren dar,
umso mehr, als dass diese auch infiziert sein kbnnen, ohne deut-
liche klinische Symptome zu zeigen, aber trotzdem die Erreger
ausscheiden. Auch die aktuell in Europa auftretende H5N8-Va-
riante des avidren Influenzavirus wurde bereits in Wildvogeln in
Sldostasien nachgewiesen. Zum gegenwartigen Zeitpunkt ist
es daher unbedingt erforderlich, Kontakte zu Wildvogeln direkter
und mittelbarer Art zu minimieren. Geflugel in Freilandhaltungen

hat natUrlicherweise weitaus gréBere Kontaktmdglichkeiten mit
diversen Umweltfaktoren im Vergleich zu ausschlieBlich im Stall
gehaltenen Tieren.
Die Anordnung der Aufstallung in rAumlicher N&he zu Wasser-
vogelrastplatzen in Feuchtgebieten wurde auf Grundlage or-
nithologischer Erkenntnisse im Zusammenwirken mit den flr
Natur- und Artenschutz zustandigen Behorden vorgenommen.
Diese Entscheidung erfolgte nach Auslbung des pflichtgemé&-
Ben Ermessens. Die MaBnahme ist geeignet den Zweck, hier die
Verhinderung einer Infektion von Hausgefllgel, zu erreichen. Die
Aufstallung ist erforderlich, da kein anders, milderes Mittel zur
Verfligung steht, welches gleichermal3en geeignet wére. Die An-
ordnung ist auch angemessen, da die vorrangig wirtschaftlichen
Nachteile, die der einzelne betroffene Tierhalter durch die Auf-
stallung hinzunehmen hat, im Vergleich zum gesamtwirtschaftli-
chen Schaden, der durch einen einzigen Geflugelpestausbruch
fur die gesamte Thiringer Gefligel- und Lebensmittelwirtschaft
entstehen wirde, unerheblich sind. In soweit Uberwiegt das 6f-
fentliche Interesse die privaten Interessen.
GemaB § 26 Abs. 1 Verordnung zum Schutz gegen die Verschlep-
pung von Tierseuchen im Viehverkehr (Viehverkehrsverordnung)
i.V.m. § 2 Abs. 1 Geflugelpest-Verordnung hat jeder der u.a Hih-
ner, Enten, Ganse, Fasane, Perlhiihner, Rebhihner, Tauben,
TruthGhner , Wachteln oder Laufvdgel halt dies der zustandigen
Behorde vor Beginn der Tatigkeit unter Angabe seines Namens,
seiner Anschrift und der Anzahl der im Jahresdurchschnitt vor-
aussichtlich gehaltene Tiere, ihrer Nutzungsart und ihres Stand-
ortes bezogen auf die jeweilige Tierart mitzuteilen. Die Anord-
nung der MaBnahme in Ziffer 2. des Tenors, dass eine noch nicht
erfolgte Meldung unverziiglich nachzuholen ist, beruht auf § 65
Geflugelpest-Verordnung i.V.m. §§ 38 Abs. 11, 6 Abs. 1 Nr. 11 a
Tiergesundheitsgesetz. Danach hat die zustandige Behorde die
Befugnis bei Feststellung der Geflligelpest weitergehende Maf3-
nahmen anzuordnen, soweit diese zur Tierseuchenbekdmpfung
erforderlich sind.
Eine Kenntnis aller Tierhalter ist flr alle amtlichen Belange im
Rahmen der Bekd&mpfung hochansteckender Erkrankungen
zwingend notwendig.
Die sofortige Vollziehung der MaBnahmen in den Ziffern 1. und
2. des Tenors wird angeordnet, da es sich bei der Gefllgelpest
um eine hochansteckende und leicht Ubertragbare Tierseuche
handelt, die bei Ausbruch mit hohen wirtschaftlichen Schaden
und weitreichenden Handelsrestriktionen einhergeht. Die MaB3-
nahmen zum Schutz vor der Verschleppung der Seuche mus-
sen daher sofort und ohne eine zeitliche Verzégerung greifen.
Es kann nicht abgewartet werden, bis die RechtméaBigkeit der
Anordnungen in diesem Bescheid gerichtlich festgestellt wird.
Insofern Uberwiegt das offentliche Interesse an der sofortigen
Vollziehung ein entgegenstehendes privates Interesse an der
aufschiebenden Wirkung eines Widerspruchs.
Entsprechend § 41 Absatz 4 Satze 3 und 4 TharVwV{G gilt die
Allgemeinverfiigung zwei Wochen nach der ortsiiblichen Be-
kanntmachung als bekannt gegeben. In einer Allgemeinverfi-
gung kann ein hiervon abweichender Tag, jedoch frihestens der
auf die Bekanntmachung folgende Tag, bestimmt werden. Von
dieser Erméachtigung wurde Gebrauch gemacht, da die tierseu-
chenrechtliche Anordnung keinen Aufschub duldet.
Diese Allgemeinverfligung wird auf der Grundlage des § 41 Abs.
3 Satz 2 ThurVwViG offentlich bekannt gegeben. Dabei war zu
berlcksichtigen, dass der Adressatenkreis so groB ist, dass er,
bezogen auf Zeit und Zweck der Regelung, vernlnftigerweise
nicht in Form einer Einzelbekanntgabe angesprochen werden
kann.
Von einer Anhérung wurde geman § 28 Abs. 2 Nr. 4 ThurVwV{G
abgesehen. Im Rahmen der Ermessensentscheidung war zu be-
ricksichtigen, dass bei der vorliegenden Sachlage die Anhérung
der Betroffenen nicht zu einer anderen Beurteilung der Dinge
geflhrt hatte.
Die Kostenentscheidung ergeht nach § 28 Nr. 1 ThirTierGesG.
Rechtsbehelfsbelehrung
Gegen diese Allgemeinverfiigung kann innerhalb eines Monats
nach Bekanntgabe Widerspruch erhoben werden. Der Wider-
spruch ist schriftlich oder zur Niederschrift bei dem Zweckver-
band Veterinar- und Lebensmitteliberwachungsamt Jena-Saale-
Holzland, Kirchweg 18, 07646 Stadtroda einzulegen.
Der Widerspruch und die Anfechtungsklage haben nach § 80
Abs. 2 Satz 1 Nr. 4 der Verwaltungsgerichtsordnung (VWGO) in
Verbindung mit § 30 Satz 1 ThirVwZVG keine aufschiebende
Wirkung.
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Das bedeutet, dass die in dieser Verfugung unter den Nummern
1 bis 2 formulierte MaBnahmen auch dann durchgefiihrt werden,
wenn sie mit Widerspruch und Klage angegriffen werden. Die
Aussetzung der sofortigen Vollziehung kann beim Verwaltungs-
gericht Gera, Rudolf-Diener-Str. 1, 07545 Gera beantragt wer-
den.

Dr. MeiBner

Amtsleiter

Hinweise:

Zuwiderhandlungen gegen diese Anordnungen stellen Ord-
nungswidrigkeiten im Sinne von § 32 Abs. 2 Nr. 3 i.V.m. Abs. 3
des TierGesG dar. Diese kdnnen mit einem Buf3geld in Héhe von
bis zu 30.000 € geahndet werden.

Ende der
amtlichen Bekanntmachungen

Bereitschaftsdienste

Notrufe
Brand/Unfall/Uberfall

112 oder 110

Arztlicher Notdienst

Anfragen/Auskiinfte 03 64 1/ 597 620
Vertragsarztlicher Notfalldienst 03 64 1/ 597 632
Krankentransport 03 64 1/ 597 630
Notarzt 112
Zahnarztlicher Notdienst

zentrale Notdienstnummer 0180 5908077

(0,12 EUR pro Minute)

oder unter www.kzv-thueringen.de

Bereitschaft der Kahlaer Apotheken

Die jeweils diensthabende Apotheke (auch Jena, Stadtroda) ist
dem Aushang der Apotheken sowie der Presse zu entnehmen
oder Uber die Rettungsleitstelle Jena (03641/597620) zu erfra-
gen.

Bereitschaft arztlicher Notdienst Kahla

1. Notfallsprechstunde
(in der Zentralen Notaufnahme am Klinikum des FSU in Jena-
Neulobeda-Ost)

wochentags: Mo., Di., Do. 19.00 - 22.00 Uhr
Mi, Fr. 16.00 - 22.00 Uhr

samstags/sonntags/feiertags 8.00 - 18.00 Uhr

2. Hausbesuchs - Fahrdienst

wochentags: Mo., Di., Do. 19.00 - 7.00 Uhr
Mi., Fr. 13.00 - 7.00 Uhr

Samstags/sonntags/feiertags standig bereit
Der Extrabereitschaftsdienst der Augen- und Kinderarzte ist Gber
die Leitstelle zu erfragen.
Telefon-Nummern: Leitstelle Jena: 03641 / 597620 oder
03641 / 444444

Notruf bei lebensbedrohlichen Erkrankungen: 112

Telefonseelsorge e. V. Jena

Gesprachsangebot in
Problem- und Konfliktsituationen
kostenfrei rund um die Uhr

08 00/1 11 01 11 oder
08 00/1 11 02 22

Kinder-Notruf Telefon Geblihrenfrei
08 00/1 11 03 33
Jenaer Frauenhaus e.V. 03641/449872

Notruf: 0177/4787052

Stérungsdienste

(Tag und Nacht erreichbar)
Service und Stérungsnummern fiir

Strom: 03641/817 11 11
036 1/6 52 52 52

Erdgas 03641/817 11 11
0800/6 86 11 77

Wasser 03 64 24/57 00 oder
036601/5780

auBerhalb der Dienstzeiten 036601/5 78 49
oder Uber Rettungsleitstelle Jena 03641/40 40

Offnungszeiten Amter und Behorden

03 64 28/6 40
03 64 24 /844-10

Polizeiinspektion Saale-Holzland
Polizeistation Kahla
RegelméBige Sprechstunden finden statt:

Ort: Polizeirevier Kahla, Friedrich-Ludwig-Jahn-Str. 1
Termin: dienstags 10.00 - 12.00 Uhr
donnerstags 15.00 - 18.00 Uhr

Stadtverwaltung Kahla

Rathaus, Markt 10 Tel. 77-0
Fax: 77-104
E-mail: stadt@kahla.de

im Internet: www.kahla.de

Sprechzeiten alle Amter der Stadtverwaltung

Montag 9.00 - 12.00 Uhr
Dienstag 9.00 - 12.00 Uhr und 14.00 - 16.00 Uhr
Mittwoch geschlossen
Donnerstag 9.00 - 12.00 Uhr und 14.00 - 18.00 Uhr
Freitag geschlossen
Einwohnermeldeamt der Stadt Kahla 77 326
Standesamt der Stadt Kahla 77 322
Biirgerbiiro der Stadt Kahla 77141
Thiiringer Tourismusverband

Jena-Saale-Holzland e.V. 78439
Stadtmuseum 770

Margarethenstr. 7

Dienstag - Donnerstag 10.00 - 16.00 Uhr

Kultur- und Sozialdienstleistungen

Bibliothek Kahla 52971
RoBstraBe 38

Montag 8.30 - 12.00 Uhr und 13.00 - 17.00 Uhr
Dienstag 10.00 - 12.00 Uhr und 13.00 - 16.00 Uhr
Mittwoch 8.30 - 12.00 Uhr
Donnerstag 8.30 - 12.00 Uhr und 13.00 - 19.00 Uhr
Freitag 8.30 - 11.00 Uhr

DRK-Frauenbegegnungsstitte 52957

Rudolstadter StraBe 22 a

DRK-Beratungsstelle fiir Kinder, Jugendliche und Eltern:
Rudolstédter StraBe 22 a Telefon: 2 23 46
Fax: 78 49 55
E-Mail: eb@drk-jena.de

Montag 9.30 - 12.00 Uhr
Dienstag 8.30 - 12.00 Uhr und 12.30 - 15.30 Uhr
Mittwoch 12.30 - 18.00 Uhr
Donnerstag 8.30 - 12.00 Uhr und 12.30 - 15.30 Uhr
Freitag 8.30 - 12.00 Uhr

Sollten Sie uns persdnlich nicht erreichen, hinterlassen Sie bitte
lhre Telefonnummer auf dem Anrufbeantworter, wir rufen Sie zu-
ruck. Sie kédnnen uns auch auBerhalb der Sprechzeiten anrufen.
Volkssolidaritat-Seniorenbegegnungsstatte 529 67
SchulstraBe 18

Mo - Do 10.00 - 16.00 Uhr
Fr. 10.00 - 13.00 Uhr
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Seniorenbiiro SHK

KlosterstraBe 6, 07607 Eisenberg 036691-867882 oder
0172-1636133

9.00 Uhr - 12.00 Uhr

9.00 Uhr - 12.00 Uhr

Biirozeiten: Montag:

Freitag:

52957
10.00 - 12.00 Uhr
und nach Vereinbarung

Sozial-psychiatrischer Dienst
Donnerstag

Psychosoziale Beratung ,, WENDEPUNKT*

fur Suchtgefahrdete, Suchtkranke und ihre Angehérigen
MargarethenstraBBe 24

Donnerstag 8.00 - 12.00 Uhr und 13.00 - 16.00 Uhr
Terminabsprachen bitte Gber:

Hauptgeschéfisstelle ,WENDEPUNKT" e.V.
Rosa-Luxemburg-StraBe 13, 07607 Eisenberg 036691/5 72 00
oder Uber kontakt@wendepunkt-ev.net

Schuldner- und Verbraucherinsolvenzberatungsstelle
Werner-Seelenbinder-StraBe 31

07629 Hermsdorf 036601/2 53 03
(Fax: 036601 - 2 53 06, e-mail: beratung @ awo-shk)
Offnungszeiten:

Dienstag

jeden 1. Donnerstag im Monat

9.00 - 12.00 Uhr
14.00 - 18.00 Uhr

Kindergartennachrichten

Oma- Opa-Tag in der Kindertagesstatte
,Geschwister Scholl“ am 28.1.2015

Mit einer selbstgestalteten Karte hatten uns die Kinder der Grup-
pe ,Turnzwerge“ eingeladen.

Die Aufregung war dann auf beiden Seiten: die Knirpse fieberten,
wann kommen endlich Oma und Opa und wir waren gespannt,
was die Kinder uns zu Ehren geplant hatten.

Die BegriiBung mit dem Lied ,Wir sind die Musikanten und kom-
men aus dem Schwabenland...“ war gelungen und wir konnten
alle tichtig mitsummen.

Die Geschichte vom kleinen Igel und dem Eichhérnchen, die
durch das Laub raschelten, haben die Kinder mit Gerduschen
ausgemalt.

Es war ein wunderschénes Programm, das die Kinder fir uns
einstudiert hatten.

Bei Kaffee, Tee und Kuchen konnten wir uns gemeinsam mit un-
seren Enkeln stérken.

Die Attraktion war dann unser gemeinsames Basteln. Mit viel
Liebe hatten die Erzieherinnen mit den Kindern einen ,Stamm-
baum® vorbereitet. Die Kinder gestalteten nun gemeinsam mit
Oma und Opa diesen ,Stammbaum® mit Naturmaterial, Farbe
und Aufkleber, sodass kleine Kunstwerke entstanden.

Unsere Aufgabe als GroBeltern ist es nunmehr, mit Fotos diesen
~Stammbaum® zu vollenden.

Ist das nicht eine Superidee?

Wir sprechen sicher im Namen aller anwesenden GroB3eltern,
wenn wir den Erzieherinnen und Helfern fir die Mihe und Sorg-
falt herzlich danken.

Wir freuen uns jedenfalls schon auf den nédchsten Oma-Opa-Tag
in der Kindertagesstatte ,Geschwister Scholl“.

Eigentlich war es ein Tag den man lieber im Bett verbringt. Der
Blick aus dem Fenster zeigte weder Hund noch Herrchen auf der
Strasse.

ABER Halt!!

Ein Highlight fir diesen Tag gab es aber noch: Der Oma und Opa
Tag im Kindergarten.

»20 etwas gab es friher nicht” stellte Opa fest und ging voller
Erwartung mit Oma dahin.

Es waren schon einige GroBeltern versammelt und wir muf3ten
uns in die hinteren Reihen setzen. So ein Pech, denn da konnten
wir ja vielleicht nicht alles sehen.

Dann ging es auch schon los und die Kinder kamen mit den
Mundwinkeln bis hinter die Ohren herein spaziert. Pures Gllick
schaute aus Ihren Augen.

Aufgeregt waren nur die Omas und Opas. Ein kleines Programm
mit Gesang und Tanz machte alle stolz.

AnschlieBend gab es noch selber gebackenen Kuchen mit einer
Tasse Kaffee. Sehr lecker...

Wir verweilten noch etwas und sahen den Kinder beim spielen zu
und ich erinnerte mich an ein Gesprach welches ich im Zimmer
ungewollt mitbekam.

Zwei Muttis unterhielten sich Uber die eine oder andere nicht so
schoéne AuBerlichkeiten der Kita.

Meiner Meinung nach kommt es aber nicht auf das &uBerliche
an sondern auf den Inneren Kern. Wenn ich meine Enkel in den
Kindergarten bringe und ich sehe das es ihnen dort super geféllt,
dann ist doch die Welt sowohl fur die Kinder als auch fir die El-
tern und GroBeltern in Ordnung.

Und nur darauf kommt doch an.

Schneeflockchen, WeiBréckchen...
endlich kommst Du geschneit!

Auch die Kinder der
Evang. Kita ,,Geschwis-
ter Scholl“ haben sich
sehr dartber gefreut,
dass uns das neue
Jahr den ersehnten
Schnee gebracht hat.
Nun kénnen endlich
Winterspaziergénge,
Schneemann bauen,
Schlitten fahren und
Schneeballschlachten
gemacht werden.

Am Freitag, den
23.01.2015 nutzten wir
deshalb auch gleich
die weilBen Flocken,
um das Kneippkonzept
unserer  Einrichtung
mit dem Schneetreten zu ergdnzen. Wie unten im Bild zu sehen,
wird hierfur eine Schissel mit Schnee geflllt, in welcher die Kin-
der mit groBen ,Storchenschritten“ ca. 10 Sekunden waten, um
danach den Schnee von den FlBen abzustreifen, dicke Socken
Uberzuziehen und sich ins Bett zu kuscheln.

Dieses Schneetreten férdert dann sowohl die Durchblutung, als
auch das Einschlafen und wahrend der Schlafenszeit schlum-
mern alle Kinder begleitet von schénen TrAumen vom vergan-
genen Tag im Schnee. Nun hoffen wir, dass uns der Winter noch
etwas erhalten bleibt und von uns bei vielen Aktivitdten genutzt
werden kann.

Kirchliche Nachrichten

Evang. Kirchgemeinde

Neue Offnungszeiten im Pfarrbiiro

Das Pfarramtsblro Rudolf-Breitscheid-Str. 1) ist jetzt dienstags,
mittwochs und freitags jeweils von 10 bis 11 Uhr und donners-
tags von 16 bis 18 Uhr gedffnet.

Achtung: Von Mi. 18.02. bis Fr. 20.02. bleibt das Pfarramtsburo
wegen Urlaub geschlossen!

Friedhofsunterhaltungsgebiihr

Der Bescheid uber die Friedhofsunterhaltungsgebihr 2015 wird
in diesen Tagen allen Grabnutzern zugestellt. Dringende Bitte an
alle, die eine Grabstelle auf dem Friedhof haben: Uberpriifen Sie,
ob Sie seit 2010 in jedem Jahr die Friedhofunterhaltungsgebihr
gezahlt haben, und holen Sie dies gegebenenfalls nach! Die
FUG betragt jahrlich 24,85 EUR (bitte Uberweisung an Friedhof
Kahla, IBAN DE15 5206 0410 0108 0077 80 bei der Evang. Bank
Kassel - unter Angabe der Grabnummer, damit die Zahlung zu-
geordnet werden kann, oder Barzahlung im Pfarramtsbiiro).
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Herzliche Einladung an Sie alle Do.26.02.  Kinder Gottes (Gal 3,23-4,7) - Diakon Serbe
zu unseren Gottesdiensten und Veranstaltungen! Fr.27.02. Leben aus der Kraft des Geistes (Gal 5,13-6,10) -

Gottesdienste und Konzerte

Sonntag 15. Februar

10:00 Uhr Gottesdienst in Kahla (mit Taufe)

17:00 Uhr Festliches Konzert mit Gunther Emmerlich

Donnerstag 19. Februar

18:00 Uhr Passionsandacht in Kahla

Sonntag 22. Februar

14:00 Uhr in Altendorf: regionaler Startgottesdienst zur
Bibelwoche

(anschlieBend Kirchenkaffee)
Donnerstag 26. Februar
18:00 Uhr Passionsandacht in Kahla

Konzert mit Gunther Emmerlich fiir die Johann-Walter-Orgel
am Sonntag, 15. Februar um 17:00 Uhr in der Stadtkirche St.
Margarethen Kahla

Mitwirkende: Gunther Emmerlich (Bass und Moderation), Nicole
Umbreit (Sopran) und Klaus Bender (Piano) sowie die Johann-
Walter-Kantorei und der Kinder-und Jugendchor Kahla unter Lei-
tung von Kantorin Ina Kéliner.

Die Eintrittskarten des ausgefallenen Konzertes vom 29. Nov.
2014 behalten ihre Gultigkeit. Restkarten sind im Evang. Pfarr-
amt Kahla (Offnungszeiten s.0.) sowie an der Abendkasse er-
haltlich.

Die Platze sind nicht nummeriert - Einlass ab 16:00 Uhr!

Vor der Kirche wird die Gewerbegemeinschaft Kahla e.V. Glih-
wein anbieten.

Redaktionssitzung Gemeindebrief

Wir treffen uns Mittwoch, 18.02. um 19:30 Uhr im Gemeindehaus
Kahla und bereiten den Brief vom Mai bis Juli 2015 vor - Thema
werden unsere Friedhoéfe sein. Neue ,Texter” sind aus allen Or-
ten herzlich willkommen!

Regionales Lektorentreffen

mit Pastorin Michaelis am Donnerstag, 19.02. um 18:30 Uhr in
Kahla, Gemeindehaus:

,Hilfe, unser Pfarrer ist krank!“ - Was ist zu tun, wenn ich als Lek-
tor den Gottesdienst halten muss, weil der Pfarrer ausfallt? Es
geht um die ,Basics®: Wo finde ich die notwendigen Informatio-
nen, Texte und Lieder? Wo stehe ich und was sage ich wann? ...

Passionsandachten

Die wdchentlichen Passionsandachten donnerstags vom 19.02.
bis zum 26.03. um 18:00 Uhr im Gemeindehaus stehen in die-
sem Jahr unter dem Thema ,Du bist schén®.

Bibelwoche (22.-27. Februar)

22.02. um 14:00 Uhr Zentralgottesdienst zum Start der Bibelwo-
che (Thema ,Zur Freiheit berufen®) in Altendorf, anschlieBend
Kirchenkaffee

Dann jeweils um 19:30 Uhr in Kahla im Gemeindehaus:

Mo.23.02.  Leben aus dem Glauben (Gal 2,15 -3,22) - Pasto-
rin Michaelis
Mi. 25.02. Paulus und Petrus (Gal 1,1 -2,14) - Pfr. Dr.

Freund

Pastorin Hoffmann und Pfr. Schubert

Kinderstunden/Christenlehre
im Gemeindehaus Kahla:
dienstags: 1. und 2. Klasse 15:00 Uhr
donnerstags: 3. und 4. Klasse 15:00 Uhr
5. und 6. Klasse 16:00 Uhr
In der Woche vom 16.02. bis 10.02. findet keine Christenlehre
statt (Studium).

Konfirmanden

Der Konfirmandenunterricht findet wieder gemeinsam statt - das
heif3t fur alle Orte der Kirchspiele Reinstadter Grund, Kahla | mit
Altendorf und Kahla Il - Hummelshain in Kahla im Gemeinde-
haus.

Vorkonfirmanden - Klasse 7

14tagig freitags, 17:30 - 18:30 Uhr, Gemeindehaus Kahla - mit
Pfarrer Schubert und Diakon Serbe (nachste Termine: 13.02. und
27.02.) - Kontakt: Pfarramt Kahla 036424 739039; Pfarrer Schu-
bert 0152 536 738 40; Diakon Serbe 036424 82336
Konfirmanden - Klasse 8

14t4gig freitags 15.30-17 Uhr (n&chste Termine ausnahmsweise
2x hintereinander: 13.02. und 27.02.)

Kontakt: Pastorin Hoffmann 036424 22772 und Pastorin Micha-
elis 036424 52952

Junge Gemeinde

Die Junge Gemeinde trifft sich regelmaBig 14tagig dienstags um
19 Uhr im Pfarrhaus Hummelshain (nach Absprache). Die Ju-
gendlichen des Kahlaer Kirchspiels kénnen mit Pfarrer Schubert
nach Hummelshain fahren (Abfahrt am Kahlaer Gemeindehaus
um 18:40 Uhr).

Chorproben

Kinderchor: mittwochs um 15:00 Uhr im Gemeindehaus
Jugendchor: mittwochs um 16:00 Uhr im Gemeindehaus
Johann-Walter-Kantorei: dienstags 19:30 im Gemeindehaus
Gospelchor: freitags 20:00 Uhr im Gemeindehaus
Kollegium voKahle: samstags nach Absprache / Probenplan

Offnungszeiten des Pfarramtsbiiros,
Rudolf-Breitscheid-Str. 1

Dienstag, Mittwoch, Freitag:
Donnerstag:

Buro: Frau Rédger

10:00 - 11:00 Uhr
16:00 - 18:00 Uhr
Tel. 036424 739039

Fax 036424 739038
e-mail: kirche-kahla@online.de

Pfr. Schubert Tel. 036424 739037
Pfarramt Hummelshain,
Pastorin Michaelis Tel. 036424 52952
Kantorin Kéllner Tel. 036424 78549
Gemeindepadagogin Schubert Tel. 036424 739037
Diakon Serbe Tel. 036424 82336
Diakonie Sozialstation, R.-Denner-Str. 1a
Pflegedienstleitung: Tel. 036424 23019
Verwaltung: Tel. 036424 56886
Fax: 036424 56887
Friedhof Kahla, Bachstr. 41 Tel. 036424 739039

mobil 0176 99162041
Kindertagesstatte ,,Geschwister Scholl”,
H.-Koch-Str. 20
Sprechzeit der Leiterin Frau Herrmann:
Montag 15:00 - 17:00 Uhr

Tel. 036424 22716

lhre Ev. Kirchgemeinde Kahla finden Sie im Internet unter:
www.kirche-kahla.de
www.johann-walter-orgel-kahla.de bzw. www.jwok.de

Roém.-kath. Pfarrei ,,Heilig Geist*“
Stadtroda-Kahla

07646 Stadtroda Jakobskirche,
Eigenheimweg/Gemeindehaus, Eigenheimw. 28

07768 Kahla Nikolauskirche,

Saalstr. 16a/ Gemeindehaus, Friedensstr. 22
Pfarradministrator: Pfarrer Schreiter Tel.: 0365 - 26461
Gemeindereferentin: Rosemarie Zein Tel.: 0160 - 6376699
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Gottesdienste in Kahla:

Sonntag: 9:00 Uhr Gemeindehaus - 15.02. HI. Messe

21.02. HI. Messe

Mittwoch: 14:00 Uhr Gemeindehaus -18.02. HI. Messe mit
Aschekreuz

25.02. HI. Messe

Veranstaltungen:

Donnerstag, 12.02. 18:30 Uhr Jugendstunde SHK in Hermsdorf
Samstag, 14.02. 9:30 - 12:00 Uhr Erstkommunionvorbereitung
SHK in Hermsdorf - Kinder

Mittwoch, 18.02. nach der HI. Messe Seelsorgerat

Donnerstag, 26.02. 17:00 Uhr Religionsunterricht in Hermsdorf -
18:30 Uhr Jugendstunde SHK in Stadtroda

Informationen zu Veranstaltungen,
Tourismus und Freizeit

Forderverein Schloss Hummelshain e. V.

Die Liche horet nimmer auf

T
el

Bildvortrag von Uwe Gillmeister (Altenburg)
liber Herzogin Adelheid von Sachsen-Altenburg

1% 5 i P

Sonntag, 22. Februar 2015, 15 Uhr,
Teehaus am Alten Jagdschloss Hummelshain
Um Platzreservierung wird gebeten: Tel. 036424/51919

Forderverein Schloss Hummelshain * In der Welke 20 * 07743
Hummelshain * r.hohberg@gmx.de

Tel. 036424/51919 *
www.foerderverein-schloss-hummelshain.de

Die Fraktionen haben das Wort

Burgerumfrage per Telefon
der Freien Wahler Kahla

Birgerinnen und Burger der Stadt Kahla kénnen, analog der
schriftlichen Form der Birgerumfrage, ihre Kritiken, Anregungen
und Hinweise auch telefonisch Ubermitteln. Als Gesprachspart-
ner steht am

Mittwoch, dem 18.02.2015
von 18.00 - 19.00 Uhr

Herr Riedel
Tel.2 34 12

far Sie am Telefon bereit.

Bitte machen Sie von dieser Mdglichkeit
der Birgerbeteiligung Gebrauch.

Dietmar Merker
Fraktionsvorsitzender

Vereine und Verbande

ModellSport Kahla E.U./rfx},—\

Bernd Hartmann -

‘:ﬂ.u‘_?

ks obeh)

Bernd Hartmann (stehend links)

Am Samstag, den 17. Januar 2015 verabschiedete der Modell-
Sport Kahla e.V. seinen Vorstandvorsitzenden Bernd Hartmann
nach 42 Jahren aus dem Amt des Vorstandes.
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Er trat in die FuBstapfen seines Vaters Walter Hartmann, der am
25.06.1950 die damalige Sektion Flugmodellsport der GST (Ge-
sellschaft fir Sport & Technik) griindete.

1973 wurde er zum Vorstandvorsitzenden gewahlt und flhrte
die Kinder und Jugendlichen zusammen mit seinen damaligen
Kammeraden K.A. Stortzer (1) und G. Engelmann (1) zu vielen
verdienstvollen Siegen in verschiedensten Meisterschaften des
Modellfluges. Die damals gebauten Modelle waren zum Teil ei-
gene Konstruktionen und im Laufe der Zeit wurden die Modelle
immer besser, wodurch auch die Erfolge nicht ausblieben. Nach
der Wende mussten sich die Jugendlichen bei den nationalen
und internationalen Meisterschaften nicht verstecken.

1994 konnten die Modellsportler ihre in die Jahre gekommene
Werkstatt im ,Haus der Jugend“ am Markt, an die Sportstatten
am Saalewehr verlagern. Zusammen mit dem Schitzenverein
wurde dann 1999 ein gemeinsamer Mittelbau mit sanitaren Ein-
richtungen errichtet.

Werkstatt (2015)

Die ,Alten“ um Bernd Hartmann haben sich immer um die Kin-
der- und Jugendlichen gekimmert. Ab 1982 beteiligte man sich
regelmaBig an Wettbewerben. Bei den ersten gesamtdeutschen
Meisterschaften 1992 im bayerischen Manching staunten die
~Wessis“ nicht schlecht Uber die ,Ossis“ aus Kahla. Ab 1994
stellen die Kahlaer regelméaBig die Deutschen Meister in der
Mannschaftswertung. Inzwischen sind auch Europameistertitel
nach Kahla geholt worden und mit der zweimaligen Teilnahme
an Weltmeisterschaften haben die Jugendlichen auf lhre Weise
dem Namen Kahlas international alle Ehre gemacht. 1997 wurde
das Freiflug Team Mannschaftseuropameister in der Turkei.
Bernd Hartmann erhielt im Laufe seines Ehrenamtes viele wirdi-
ge Auszeichnungen, z.B. einen Eintrag ins Ehrenbuch der Stadt
Kahla; die Ehrennadel in Gold vom Kreissportbund; Ehrenurkun-
de des Luftsportverbandes Thiringen; Daidalos-Medaille des
Deutschen Aero Club, um nur einige zu nennen.

Inzwischen haben sich die Zeiten auch im Modellflug gedndert
und es wird immer schwieriger, Kinder- und Jugendliche langfris-
tig an den Modellsport zu binden. Aber auch hier hat Bernd Hart-
mann alle Kraft daran gesetzt Bindungen zu schaffen. So wurde
eine Arbeitsgemeinschaft im Kahlaer Gymnasium und eine Ju-
gendarbeitsgruppe im Verein gebildet. Es ist wahrscheinlich auch
seinen Kindern und Enkeln (alle Hobbypiloten im Modellflug) zu
verdanken, dass er mit Leib und Seele dabei ist. Nicht zu verges-

sen ist die Unterstltzung seiner Frau, Marion. Sie hatte nicht nur
fur seine Vereinstéatigkeit Verstandnis, sondern unterstitzte den
Verein, wann immer es ihr méglich war.

Nun ist es Zeit sich anderen Aufgaben zu widmen und Bernd
Hartmann ist sich sicher, dass der neue Vorstand um Peter Fri-
cke (Bild oben rechts) seinem Ziel, den Modellflug in Kahla und
Thuringen weiter und erfolgreich fortzufiihren, gerecht wird.
+,HOBBY VEREIN(T) ERLEBEN*
Sie wollen mehr wissen? Es gibt viele Wege es herauszufinden!
Im Internet: www.modellsport-kahla.de
per Email: info @ modellsport-kahla.de

Mitgliederversammlung

Der Stadtepartnerschaftsverein Kahla e.V. fuhrt am 25.02. 2015
seine erste Mitgliederversammlung im neuen Jahr durch. Wir
treffen uns um 19.30 Uhr in der Gaststatte ,Dohlenstein“. Thema
sind die Vorhaben fir das Jahr 2015.

Alle Mitglieder sind herzlich willkommen.

D. Stops

1. Vorsitzender

Seit 6 Jahren in Kahla

Aktiver familienfreundlicher
Kahlaer Karate Verein

llll'l'.l.lrlII
ciim Tramming emn
Knarate st ...
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Eraftaine
il Iraimimgeiven - Cyignabam Bahls
bolmderoy aineng
Momtae: Minks 1690 Tl 179 Ul ¥ ——
Atk Momieg Kindes 1700 Ul D838 1l
Daemvrsg: Kinder 1700 Dl 1038 Ther tmelligient
, — . Erws nsmsmirnising
Midtwock 000 Ul 2090 Thai [Chet
Froreg 20 Uhae- 2108 Ty Ei
i e e
Kt Kzl de
Einladung
Sehr geehrte Mitglieder, i
wir laden Sie zu unserer Mitgliederversamm-

lung =3 [ =]
am Montag, den 23.02.2015 um 19.00 Uhr, in den groBBen
Rathaussaal der Stadt Kahla
recht herzlich ein und bitten um zahlreiches Erscheinen.
TOP: BegriBung mit anschl. Kassenbericht fir das Jahr 2014
Aktuelles aus Stadt- und Kreistagsarbeit
Informationen unseres RA, Herrn Suck zum Stand der
Verhandlungen mit dem ZWA zwecks Rickzahlung
Diskussionsrunde
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Da im ZWA keine Gebihrenédnderung vorgenommen wurde,
werden wir an diesem Abend erneut Ihre Widerspriiche zu den
Gebuhrenbescheiden fir 2014 entgegennehmen.

Bitte bringen Sie dafiir Inre Bescheide (Kopie des aktuellen Be-
leges) mit.

Nichtmitglieder der Stadt Kahla und Umgebung sind ebenfalls
recht herzlich eingeladen.

Der Vorstand der BIG Holzland e.V.

LIy

Spielzeug- und

Kinderkleidermarkt
im Rosengarten -
Gaal in Kahla

Frahy;
Achtung!!! hling 4
er
Verkauf nur nach
vorheriger Anmeldung
per E-Mail am 22.02.2015:

Kleidermarkt.Kahla@ googlemail.com

Hinweis: E-Mails vor dem 22.02.2015 kénnen
leider nicht beriicksichtigt werden.

Die Mail sollte folgende Angaben enthalten:
Name, Adresse, Telefonnummer, die Konfekti-
onsgréBe der Kindersachen und die Auflistung
gréBerer Gegenstande (z.B. Kinderwagen, Fahr-
rad)

Sie bekommen von uns eine Antwortmail.

Annahme:

Dienstag  03.03.2015 16.00 - 18.00 Uhr
Verkauf:

Mittwoch  04.03.2015

9.00 - 11.00 Uhr
16.00 - 19.00 Uhr
9.00 - 11.00 Uhr
16.00 - 19.00 Uhr

fir Schwangere:
Donnerstag 05.03.2015

Freitag 06.03.2015 9.00 - 11.00 Uhr
Abholung:
Freitag 06.03. 2015 18.00 - 19.00 Uhr

Ein Teil des Erléses (15%) und nicht abgeholte
Sachen werden einer gemeinnutzigen Organisa-
tion gespendet.

Fir abhanden gekommene und defekte Sachen
kann keine Haftung ibernommen werden.

DSKV Landesverband Thiringen
Verbandsgruppe 02

17. Stadtmeisterschaft im Skat

Der Start ist erfolgt und das gleich mit einigen Uberraschungen.
In einem eng gestaffelten Feld siegte die Thiringer Vizemeisterin
Gisela Fuchs mit 2299 Punkten. 2. Titelverteidiger Matthias Gim-
pel, 2292 Pkt., 3. Gunther Grajetzki, 2274 Pkt., 4. Enrico Spind-
ler, 2248 Pkt., 5. Uwe Thau, 2235 Pkt., 6. Uwe Soffing, 1968 Pki.

Stadtmeisterschaft Rommeé

Erneut konnte Anne Wahren mit 902 Punkten den Tagessieg er-
ringen. Knapp geschlagen Ehemann Ludwig mit 870 Pkt. 3. Wal-
traud Fodisch, 781 Pkt., 4. Monika Knlpfer, 723 Pkt., 5. Barbel
Fuchs, 670 Pkt., 6. Gerlinde Dietz, 664 Pkt.

Damit ist bereits zu Beginn der Meisterschaft Anne Wahren in
der Gesamtwertung mit 1983 Punkten schon ein ganzes Stiick
enteilt. 2. Ludwig Wahren, 1011 Pkt., 3. Roswitha Geisensetter,
941 Pkt., 4. Barbel Fuchs, 881 Pkt., 5. Monika Kniipfer, 847 Pkt.,
6. Gunther Grajetzki, 786 Pk.

Ludwig Wahren

Sozialverband VdK Hessen-Thiringen e.\V.

VdK Ortsverband Kahla-Orlamiinde
VdK Ortsverband Rothenstein
Die Beratung des VdK hilft lhnen weiter
Beratung-Antrage-Widerspriiche-Klagen zu allen sozial-
rechtlichen Fragen
Die Sprechstunden finden jeden 3. Mittwoch im Monat in der
Gaststatte ,,Dohlenstein“ (FriedensstraBe 20a)

von 15.00 Uhr bis 17.00 Uhr statt.

Néachster Termin am 18. Februar 2015.
Terminvereinbarungen und Voranmeldungen werden dringend
empfohlen:
Telefon:

Kahla 24365 oder Jena 03641-288919.

Bildungswerk BLITZ e.V. - Stadtroda
Zeitzgrund 6, 07646 Stadtroda

Die Turen des Demokratieladens stehen wieder offen!

Der Raum in der Margarethenstr. 11, als Treffpunkt fir eine de-
mokratische Kultur in Kahla, hat ge&nderte Offnungszeiten, mon-
tags zwischen 14.00 und 17.00 Uhr |adt der Laden zum Verwei-
len ein, gibt es Infomaterial, Biicher und ungezwungene Treffen,
nach Absprache ist der Laden natirlich auch zu anderen Zeiten
fur alle moglichen Veranstaltungen oder auch ungestérte Treffen
offen. Der Veranstaltungsraum mit Beamer, Leinwand und Sofa-
ecke wartet auf Ideen! Im Schaufenster werden in Zukunft Ver-
anstaltungen angekiindigt, Informationen und Bilder gezeigt - ein
Blick hinein lohnt sich also.

Termine zum Notieren:

21.02.2015 - ,Bauchtanz in motion“ - Bauchtanzworkshop fur
alle Interessierten egal welchen Alters, egal ob mit oder ohne
Tanzerfahrung

Immer montags: Jugendtreff

WORKSHOP
IR BIAOERATTILANEN

Bauchians in Matien

g 21, Februsr,
14,00 Whe bis 17,00 Uhe b Demokratieladen. Margarethensir.
11, 07780 Kahls (Nkhs Markt)

HETTNET 2 NN ORI

Kontakt:

Demokratie Laden, Margarethenstr. 11, Kahla (Nahe Markt),
www.demokratieladen.com

info@demokratieladen.com

»>»» Lesen Sie hierzu weiter auf der ndchsten Seite »>»>»



Kahla

Die Veranstaltenden behalten
sich vor, entsprechend § 6
Abs. 1 VersG Personen, die
rechtsextremen Parteien oder
Organisationen  angehdren,
der rechtsextremen Szene
zuzuordnen sind oder bereits
in der Vergangenheit durch
rassistische, nationalistische,
antisemitische oder sonstige
menschenverachtende Auf3e-
rungen in Erscheinung getre-
ten sind, von den Veranstal-
tungen auszuschlieBen.

Sportnachrichten

Hallenturnier der F2-Junioren
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Taschengeld aufbessern?

Steudnitz gewinnt vor Bodelwitz.

N 07

o

Kahla trat am 25.01. beim eigenen Hallenturnier mit zwei Mann-
schaften an. Trotz viel Ballbesitz haben wir die ersten beiden
Spiele durch Unaufmerksamkeit mit einem Tor Unterschied
knapp verloren. Dabei hatten wir viele Torchancen und hétten
die Spiele drehen kénnen. Mit dem dritten Spiel gegen Bodelwitz
haben wir unsere Chancen dann genutzt und gegen den spéate-
ren Finalisten mit 1:0 gewonnen. Im letzten Spiel gegen Schott
mussten wir unbedingt siegen. Leider lagen wir immer im Ruck-
stand und mussten diesen aufholen. Dabei reichte es nur zu ei-
nem starken 2:2 unentschieden. Somit spielten wir aufgrund des
schlechteren Torverhéaltnisses um Platz 7 und 8 gegen unsere
zweite Mannschaft, welche sich ebenfalls wahrend der gesamten
Vorrunde gut geschlagen hat.

Alles in allem war es ein gut gelungenes Turnier bei toller Stim-
mung. Besten Dank an alle Helfer und die Turnierleitung sowie
den CNC Schleifservice aus Kahla (www.hartmann-schleifdienst.
de) fur die Unterstitzung.

Die F2- Junioren des SV 1910 Kahla

Abt. Fussball

Riesen Job - Riesen Dank!

Wéhrend der Winterpause renovierte der Mannschaftsbetreuer
der 1. Mannschaft, Gunter Gépfarth, die Wirtschaftsraume, den
Flur und Aufenthaltsraum am Sportplatz in Kahla.

Wir mdchten uns rechtherzlich fir sein Einsatz und die geleiste-
te Arbeit bedanken! Ein grandioses Ergebnis, bedenkt man den
vorherigen Zustand.

Vielen Dank!

Abt. Fussball

SV 1910 Kahla

Schiedsrichter beim SV 1910 Kahla werden?

Neuer Schiedsrichterlehrgang des KFA:

Der KFA Jena-Saale-Orla plant einen FuBball - Schiedsrichter-
lehrgang. Dieser wird an den folgenden Tagen in Neustadt oder
Stadtroda stattfinden:

13. bis 15. Marz

20.und 21. Méarz

Den Kurs und die benétigte Schiedsrichterausstattung tragt der
SV 1910 Kahla. Schiedsrichter erhalten zudem freien Eintritt zu
allen Spielen des DFB sowie eine Aufwandsentschadigung und
Fahrtkosten bei den zu leitenden Partien.

Da nur eine begrenzte Anzahl an Platzen vorhanden ist, bitten wir
Interessenten um baldige Nachricht (bis spatestens Ende Febru-
ar) an info@sv1910kahla.de bei Facebook oder an den Vorstand
der Abteilung Fussball, Kontakt sieche www.sv1910kahla.de

Bilderquelle: Deutscher Fussball-Bund (dfb.de)

Unsere |. Mannschaft gewinnt den
2. Hin und Weg Reise-Eck Cup (organisiert
und geplant von der Il. Mannschaft)

SV 1910 Kahla Il mit 3.Platz, Kahla | siegt beim eigenen Turnier
in der Regelschule Kahla
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Die zweite Auflage des Turniers sollte der Anfang vieler weiterer
Derby-Cups sein mit 158 Zuschauern war die Halle gut gefullt.
Ein groBes Dankeschén geht an dieser Stelle an alle Helfer (be-
sonders den drei Frauen vom Imbiss), Spieler, Bekannte, Spie-
lerfrauen und Sponsoren. Fir guten FuBball sorgte an diesem
Tag ein Teilnehmerfeld von 8 Mannschaften aus der Region.
Uhlstadter SV, FV Rodatal ZélInitz I, SV 08 Rothenstein, BSG
Traktor Gleistal, Traktor Rauda Grasshoppers Jena (Team um Ex
Nationalspieler Bernd Schneider, der allerdings aufgrund einer
Krankheit absagen musste) beiden Kahlaer Mannschaften (Kah-
la | und Kahla Il) sollte den Zuschauer ein toller Turniertag um
den 2. Derby-Cup bevor stehen.

Kahla Il marschierte ungeschlagen durch die Gruppenphase und
machten prompt den Halbfinaleinzug klar. Zum Auftakt trennte
man sich 1:1 Unentschieden gegen den Uhlstadter SV. Im zwei-
ten Gruppenspiel siegte man in einem unterhaltsamen Spiel mit
5:3 gegen die Grasshoppers aus Jena, nach einem 0:2 Riick-
stand drehte man die Partie noch. Im letzten Gruppenspiel der
Gruppe A hieB3 der Gegner Traktor Rauda. Am Ende war es eine
klare Angelegenheit und man besiegte die Mannschaft aus Rau-
da mit 4.1.

Die Staffel B bot ein echtes Herzschlagfinale. Bitter war dies be-
sonders fUr den letztjdhrigen Titelverteidiger aus Rothenstein,
den sie verpassten am Ende um ein Gegentor zu viel den Einzug
ins Halbfinale. Alle drei Mannschaften (Rothenstein, Kahla | und
Gleistal) hatten am Ende 6 Punkte auf ihrem Konto. Somit zog
Gleistal als Gruppenerster in das Halbfinale, dahinter folgte un-
sere |. Mannschaft auf Rang 2.

In der Halbzeitpause sorgte der KCD fiir genligend Unterhaltung.
Wer wollte, konnte selbst die Schuhe schnlren und beim Tor-
wandschieBen mitmachen (gesponsert von Alpha Planen)

Nun ist das eingetreten was niemand wollte. Kahla Il traf im inter-
nen Duell auf die I. Mannschaft und kdmpften um den Einzug ins
Finale. Tim Rlbestahl brachte die Zweite in Front, Daniel Bottner
glich aus. Kurz vor Ende sorgte EiBmann fir die FUhrung (2:1),
der Finaleinzug schien sicher. Doch wieder war es Bottner dem
kurz vor Schluss der Ausgleichstreffer zum 2:2 gelang. Ein wah-
rer Neunmeterkrimi stand den gut 158 Zuschauern bevor. Nach
Ende der reguléren Spielzeit stand es 2:2. Die Entscheidung vom
Punkt musste her, mit einem besseren Ende flir unsere Erste.
Im zweiten Halbfinale setzte sich die BSG Traktor Gleistal nur
knapp mit 4:2 gegen die Grasshoppers aus Jena durch. Das Fi-
nale war perfekt: SV 1910 Kahla | - BSG Traktor Gleistal. Und
fur die Mannen um das Trainertrio Scholz/Stellenberger/Phillipp
blieb nur das ,kleine Finale” im Spiel um Platz 3. Wie schon im
vergangenen Jahr.

Im kleinen Finale fegte Kahla Il die Grasshoppers mit 3:1 aus
der Halle.

Im Finale gab es dann eine klare Angelegenheit unsere I. Mann-
schaft setzte sich klar mit 5:1 gegen Traktor Gleistal durch. So-
mit bleibt der 2. Hin und Weg Reise-Eck Wanderpokal in Kahla.
Glackwunsch!!! .

Die Platzierungen im Uberblick:

SV 1910 Kahla |

BSG Traktor Gleistal

SV 1910 Kahla Il

Grasshoppers Jena 06

SV 08 Rothenstein

Uhlstadter SV

FV Rodatal ZélInitz

Traktor Rauda

Bester Spieler des Turniers wurde Dieter Grenzdoérfer (Gras-
shoppers 06 Jena)! Der beste Torwart kam aus unseren Reihen,

ONOOTRWN~

Felix Muller (SV 1910 Kahla ). Daniel Bottner (SV 1910 Kahla I)
wurde anschlieBend noch zum besten Torschiutzen des Turnier
mit 6 Toren geehrt.

Dieser Tag war eine super Werbung fir den Kahlaer FuBball.
Viele positive Rlickmeldungen der Zuschauer und auch anderer
Vereine gab es bereits.

Ein groBer Dank geht an folgende Sponsoren:

Telis Finanz (Stefan Lindner)

Wolfgang Wagner (Logistikunternehmen/ Teichwolframsdorf)
MAXIT und Schreiber Baustoffhandel GmbH.

Neue FuBballe fiir unsere Reserve

Wolfgang Wagner/Logistik
sponsert 20. neue Trainingsbille

6“( A ¥
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Zum diesjéhrigen 2. Derby-Hallencup gab es in der Halbzeitpau-
se fur die Jungs des SV 1910 Kahla eine weitere Verbesserung
des Trainingsbetriebes. Wolfgang Wagner aus Mohlsdorf-Teich-
wolframsdorf sponserte fur die Jungs zwanzig neue Bélle der
Marke Puma. AuBerdem sicherte Herr Wagner uns die Unter-
stltzung fur das diesjahrige Trainingslager (26.02.-01.03.15) un-
serer Il. Mannschaft in Oberhof zu.

Fir die neu gesponserten FuBballe bedankt sich die Il. Mann-
schaft nochmals recht herzlich bei der Firma Wolfgang Wagner/
Logistik.

Kegeln Senioren

Am 29.01. gastierte P6Bneck | auf unserer Anlage.

Mit 1680 zu 1439, gleich 241 Holz mehr, gewannen wir haus-
hoch.

Mit ,473" Holz erspielte unser Horst Schneider Bahnrekord.
Gluckwunsch fir diese Leistung.

Weiter spielten:  Planitzer, J. 446 Holz
Kihnel, W. 385 Holz
Heinrich, W. 376 Holz.

Eine Woche spéter 5.2.2015 ging es nach PéBneck zur Il. Mann-
schaft. Auch hier ein Sieg.

1580 Holz auswérts eine Klasse Leistung erspielt durch Horst
Schneider 430 Holz.

Heinrich, W. 396 Holz
Kihnel, W. 382 Holz
Planitzer, J. 372 Holz.

Weiter so und ,,Gut Holz".

Sonstige Mitteilungen

BSK-Malwettbewerb fiir Kinder mit und ohne
Behinderung startet: ,,Mein Lieblingsberuf*

Gleich zu Beginn des neuen Jahres startet wieder das grofBe
Malprojekt fur Kinder mit und ohne Kérperbehinderung. ,Mein
Lieblingsberuf” lautet diesmal das Thema des Wettbewerbs, an
dem sich wieder Kinder im Alter von 6 bis 14 Jahren beteiligen
kénnen.

Das Bild sollte ausschlie3lich im Hochformat DIN A 4 und mit
deckenden Farben gemalt werden. Bitte keine Bleistiftzeichnun-
gen und Collagen einsenden. Aus den schénsten Einsendungen
wahlt die Jury des Bundesverbandes Selbsthilfe Kérperbehin-
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derter e.V. zwolf Monatsbilder und ein Titelbild fir den Kalender
,Kleine Galerie 2016“ aus. Alle Teilnehmer erhalten einen Ka-
lender als Dankeschén flirs Mitmachen. Die Gewinner erhalten
sogar 10 Kalender und eine Uberraschung.

Der Einsendung sollen neben dem Originalbild mit Titelangabe
auch ein kurzer Steckbrief und ein Foto des Klnstlers/der Kiinst-
lerin (kein Passbild) beiliegen. Alle eingereichten Bilder bleiben
Eigentum des BSK e.V. Einsendungen bis 15. April 2015 zusam-
men mit dem ausgefiillten Steckbrief an: BSK e.V., ,Kleine Gale-
rie“, Altkrautheimer StraBe 20, 74238 Krautheim.

Alle weiteren Infos per E-Mail an: Kalender @bsk-ev.org oder te-
lefonisch unter: 06294/428130. Weitere Informationen und der
Steckbrief kénnen hier heruntergeladen werden: http://www.bsk-
ev.org dort unter Pressemeldungen ,BSK-Malwettbewerb*.

VERLAG
[[]]
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Wir wiirden uns freuen Sie als Gast zu begriiBen!
Fam. Lolacher: 08868/788 - www.fewo-lolacher.de

Inh. Oliver Kaupp
BreitenbachstraBe 18
72178 Litzenhardt
Nordlicher Schwarzwald

Telefon 07443/96 62-0
Fax 07443/96 62 60

Winter im Schwarzwald

Romantikwochenende

Immer Donnerstag oder Freitag bis Sonntag
2 oder 3 Ubernachtungen

mit Halbpension und p-P.

Verwdhnprogramm 1 54 — |
2 Nachte ab [ €

Verwohnwoche

7 Ubernachtungen mit HP
1x festliches 6-Gang-Menu
1x Kaffee und Kuchen

1x kleine Flasche Wein

und 1x Obstteller

1x Teilmassage mit Aromadl
7 Nachte

Unser gemutliches, familiengefuhrtes Hotel in absolut
ruhiger Lage, zwischen 2 kleinen Seen in Waldnéahe
gelegen, bietet Ihnen taglich neben einem groBen
kalt-warmen Fruhstucksbufett abwechslungsreiche
Speisen-Menuwahl aus 3 Gerichten sowie ein Salat-
bufett mit frischen, knackigen Salaten aus der Region.

Weitere Angebote finden Sie auf unserer Homepage
www.hotel-breitenbacher-hof.de oder
fordern Sie unseren ausfiihrlichen Hausprospekt an.

Wir freuen uns auf Siel!
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(Kaufe PKW, Bus, Transporter, Wohnmobile und
fie z‘;‘;_‘“e Gelindewagen!

ieh Ab Bj. 2002. Bitte alles anbieten.

\_Zahle gut und hole selbst ab. Tel.: 0176 93 00 53 52

e
7 Tagrre

ROHRREINIGUNG

KRAUS

Rohrbruch?
Toilette verstopft?
Wasser im Keller?

STUNDEN
NOTDIENST

Eisenberg:

Telefor:” 036691 / 861841

Sonderaktion 2015!
Dach, Fassade, Pflaster

f*";’%n_
% 2 Jahre
=

ACHTUNG HAUSBESITZER!

Jetzt sanieren, mit dem Konjunkturpaket doppelt sparen!!!
Mit unseren dicken_Barzahlerrabatten und bis zu 1200 Euro
mit der Steuererklarung vom Finanzamt wiederholen!!!!

Einige Preisbeispiele auf 100 m?

Bei uns ist Ihr Dach in guten Hénden

Dachumdeckung mit Betondachsteinen ab 5.850,- Euro
Ultraleichtdach Alu Dachpfanne nur 2 kg pro m? ab 7.200,- Euro
Dachflache mit Bitumenschindeln schwarz/rot ab 4.735,- Euro

Wir finanzieren lhre BaumaBnahme schnell und

giinstig ab 3,31% eff. Jahreszins!
Nutzen Sie jetzt die Niedrigzinsphase, um lhr Bauvorhaben zu
verwirklichen!

z.B. 10.000,00 € fir ein neues Dach und einen neuen
Anstrich bei 12-jahriger Laufzeit monatliche Rate 81,66 €!

Wir verschénern Ihr Zuhause

Fassadenanstrich inkl. Grundierung ab 2.850,- Euro
Fassadenputz inkl. Untergriinde ab 4.919,- Euro
Fassadenddmmung 10 cm stark Klebesystem ab 9.800,- Euro

Dachdeckerbetrieb Mattern, Zimmerermeister MeiBner, Malermeister
Reumschissel, Schreinermeister Koch, Metallbaumeister Eubling

Unsere Beratung und Angebot ist kostenlos
und unverbindlich

LBut GmbH - Das Handwerkerhaus,
Am Vogelherd 97, 98693 limenau

Tel.: 03677 - 2077 36

Familienanzeigen online gestalten unter www.anzeigen.wittich.de

Wir haben eine lange Leitung.

Das freut unsere Kunden.

Uber 40.000 km Strom- und Erdgasnetz und 330 Thiiringer Orte mit DSL versorgt.

Thiringer
Energie

)
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E \\\\“\\“‘-“ \2:55\':“0\‘-“” Der Bedarf an altersgerechten Wohnungen
steigt stetig an.
Dachdeckerei Hofmarm . —— Enge Zimmertiren, steile Treppenhéauser, ein mihsamer
Inhaber: Dachdeckermeister Daniel Hofmann Einstieg in die Badewanne: Vermeintliche Kleinigkeiten
Ihr Meisterbetrieb fiir: der Wohnungseinrichtung, die jingere Menschen kaum
® Dachdeckungen aller Art bemerken, sind im Alter bei einer eingeschréankten Beweg-
@ Eindeckung von Ziegelkehlen lichkeit schnell geféhrliche Hindernisse. Nur die wenigsten

Wohnungen verfligen Uber eine barrierefreie Ausstattung

® Dachkl beit . .
empnerarbetten - dabei steigt der Bedarf nach altersgerechtem Wohnraum

Rign y e ® Holzbau und Zimmerei

R ) Topfersasse 7b angesichts der demographischen Entwicklung stetig an. Wer
07768 Kahla sein Zuhause modernisieren mdchte, kann dafir verschie-

Tel./Fax: 036424/ 82344 dene Férderungen nutzen, von zinsgiinstigen Darlehen bis

2’_17‘!’12‘.][15:0170" 3108847 hin zu finanziellen Zuschussen, die von der Pflegekasse fur

.. dachdeckerei.hofmannaweb.de Einbauten - wie zum Beispiel eine Badewannentir - gezahlt

werden. Welche Voraussetzungen dafir erfullt sein massen,
erfahren Interessierte unter Telefon 08806-924960 sowie
unter www.tecnobad.de.

Foto: djd/Tecnobad Deutschland

Bausachverstandiger

fiir Baumangel u. -schaden REINHARDT

('_iIUtQChter i Eckhard Reinhardt
flr die Bewertung bebauter Im Vogelgrund 43a
u. unbebauter Grundstiicke 07778 Tautenburg =
Ihr Partner und Helfer ,,Rund um die Immobilie”
- Gutachten - Bauen - Finanzieren
- Beweissicherung - Verkaufen - Versichern
- Wertermittlung - Vererben .
§ 194 BauGB www.bsv-mitteldeutschland.de

Telefon: 036427/22258  Mobil: 0176/31666552 ® mail@e-reinhardt.de

Zimmermannsarbeiten - Geriistbau —— -
Dachdeckerarbeiten Innenausbau =
Klempnerarbeiten Trockenbau

o)
Steven Franke

OrtsstraBe 13 Tel.: 036424 -53399
07768 Bibra Mobil: 0170 - 3233 65 6

S alE Ve .

Innungs- _ """, Meister-

Betrieb ~~“._ 7 Betrieb
D ach Komplett

07768 Jagersdorf  Miihle 40
Tel.036424-516 08 «Fax78891

Inhaber: Andreas Janike
GroBlobichau Haus-Nr. 38
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Autowaschanlage jer; mit %Wm
und Pflegecenter Tey;;, ..
mit 5, Wsche | | R tlteiltor Gt
> ax"""me[.,. Veraniworiung fur das Leben und dan Tod

Gewerbegebiet * Im Camisch 55 ¢ Kahla
Tel. 03 64 24 / 2 31 56

Bestafttungsvorsorge
Sterbegeldversicherung

Jenalsche Sir. 5/4, 07748 Kahla, Tel: [035424) 2 27 B4
Quergasse &, 07743 Jena, Tel: [03641) 231858
www bastolttung-rm.de

www.wittich.de

Fragen zur Werbung?

Ihr Medienberater Daniel Wolf
0174/9240921 | Tel:03677/2050-0
d.wolf@wittich-langewiesen.de

Handy:
Mail:

u

Die Unternehmensberater
fiir den privaten Haushalt.

Kanzlei Stefan Lindner

Karl-Liebknecht-Platz 1, 07768 Kahla

Telefon 036424 766090, Telefax 036424 766099
Mobil 0151 11646611
stefan.lindner@telis-finanz.de
www.telis-finanz.de

a1

+++ Durch TELIS ... mehr Sicherheit, mehr Zeit, mehr Geld fiir SIE! +++

Tovl TOV-zertifizierte =II TELIS FINANZ®

"o @ Beratungsqualitat I

wm Aktiengesellschafl

FamilienaHZEigen werden von allen Lesern beachtet!

ZEITUNGSLESER WISSEN NMEHR!

. Falko Illing

[esang)

<Y

Felix Bodner

\ (Gitarre)
".,\'ﬂ..r“

k Jazz Tlling “An}a Wirthmann

s Fatey

e Falksiling &

Special Guest: onrad Antes (Bass)

samstag 24. 10. 2015

Dornburg-Camburg - Rathaussaal - Camburg

e pasgies @ ¥ Duarnbucy Loy FRIGUIaE SvaTise

timsafs . andl Beasal st sgnmart] Seert Bossans ! Slrsanrt
P A A AT Y ST e — kpnEertcamburg @ outionk. de

| \HJ |

EHERTTWWETZE

SN IWYWE IZEL
ENTSORGUNGSFACHBETRIEB
Zertifiziert nach DIN EN IS0O 9001

+ Ankauf von Schrott, Metallen,
Legierungen

Aufkauf von Kleinstmengen

Grofischeren, Aufbereitung,
Recycling, Containerdienst

4 Industriedemontagen,
Brickenrickbau etc.

Schrott Wetzel GmbH
BahnhoistraBe 2c
07607 Eisanbs g

Fon 03 66 91 /86 00-0
Fax 03 6691 /86 00-10

Montag — Freitag
7.00 - 16.00 Uhr
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GESUNDHEIT

-Anzeige-

Vier von zehn Deutschen reicht das Wochenende nicht zur Erholung

Vor allem Frauen sind betroffen: Nahezu jede Zweite (47 Pro-
zent) gab an, am Wochenende nicht genug Kraft fur die neue
Woche zu schopfen - bei den Mannern sind es 37 Prozent.
Waéhrend die Frauen tberdurchschnittlich oft den Haushalt
als Stressfaktor nannten (59 Prozent), ist es bei den Mannern
eher der Job, der die Erholung stort (55 Prozent). Das zeigt
eine reprasentative Umfrage der DAK-Gesundheit, fur die das
Forsa-Institut Gber 1.000 Erwerbstatige, Studenten und Schu-
ler befragt hat.

Zusatzlich zu den héauslichen Verpflichtungen vermiest den
Frauen auch der Job das Wochenende: Nahezu jede Zweite
muss samstags oder sonntags oft arbeiten. Auch Freizeitstress
scheint vor allem ein Problem der Frauen zu sein: Jede Sechs-
te nimmt sich so viel vor, dass die Erholung zu kurz kommt,
bei den Méannern ist es nur jeder Zehnte. So ist es nicht ver-
wunderlich, dass vor allem die Frauen montags mude sind (46
Prozent zu 35 Prozent der Manner) oder sich sogar lustlos und

erschopft fuhlen (24 Prozent zu 17 Prozent der Manner). Vier
von zehn Frauen sehnen am Montag schon das nachste Wo-
chenende herbei.

Die Umfrage zeigt auBerdem, dass Schuler und Studenten
am Wochenende schlechter entspannen als Berufstatige: Fast
60 Prozent erholen sich nicht richtig, bei den Erwerbstatigen
sind es nur 41 Prozent. Die Mehrheit (87 Prozent) muss auch
am Wochenende arbeiten, jeder Zweite hat regelmaBige Ver-
pflichtungen. Auch setzt den Schulern und Studenten der Er-
wartungsdruck zu: Bei vier von zehn Befragten verlauft das
Wochenende selten so, wie erhofft. Drei Viertel sind montags
mude, 62 Prozent sehnen das nachste Wochenende herbei.
Wer am Wochenende gut entspannt, schlaft aus. Fur fast 60
Prozent aller Befragten ist dies die erholsamste Tatigkeit, dicht
gefolgt von Faulenzen (51 Prozent). Bewusst Zeit mit der Fami-
lie zu verbringen und Freunde zu treffen, ist ebenfalls jedem
Zweiten wichtig. Erholung durch Sport steht hingegen nur bei
30 Prozent der Befragten auf der Agenda. (DAK)

Bereits mehr als 220 Teilnehmer berichten von einer
Umfangreduktion von 4 bis zu 17 cm in 21 Tagen.

Des Weiteren berichten die Teilnehmer von 7 bis zu 16 kg
Gewichtsverlust in 21 Tagen, Verbesserung der Ausdauer,
weniger Mudigkeit und mehr Leistungsfahigkeit.

Wer auch 2015 gezielt und dauerhaft abnehmen maéchte,
einfach anrufen: 03 64 24 /7 82 00

,lch habe 13,6 Kilo
abgenommen.

,lch habe 20,0 Kilo

Mike Z. abgenommen.* Luisa H.

Wegen groBer Nachfrage zusatzliche
Infoveranstaltung am 20.02.15 um 19.00 Uhr.
Anmeldung erwiinscht.

KAHLA __

e
BALANCE

Gesundheit « Fitness *« Wellness

Weitere Infos unter:
036424-78200

www.balance-kahla.de
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Kakaoflavanole = Schmerzende Fu3e? **

fordern die Elastizitat der BIUtgeféBe Ein warmes FuBbad mit speziellen Salzen kann Ihre FuBe

beruhigen und verdickte Stellen aufweichen, die sich dann
leichter entfernen lassen. Spezielle FuBcremes und Salben
spenden trockenen FiBen Feuchtigkeit und sorgen nach der
Anwendung fur weiche und glatte Fu3e.

Die meisten Menschen naschen fur ihr Leben gern Schokola-
de. Da man mittlerweile weiB3, dass der Kakao, aus dem die
viel geliebte SuBigkeit hergestellt wurde, gesund ist, kdnnte
ein gutes Gewissen den Genuss begleiten. Denn die Kakaofla-
vanole wirken auf die Innenwénde der BlutgefaBe. Sie lassen
den Gehalt von Stickstoffmonoxid ansteigen und sorgen so
dafur, dass der GefaBmuskel sich entspannt. Das hat zur Folge,
dass die Adern sich weiten. Das Ergebnis: Das Blut kann besser
flieBen. Von der Europaischen Lebensmittelbehérde (EFSA)

anerkannte Studien bestatigen diesen Zusammenhang. BahnhofstraRe 25
) ) L i im Arztehaus 2.0G
Es gibt aber ein Problem: Die vielen Kalorien und der Zucker 07768 Kahla

machen die gesundheitliche Wirkung des Kakaos wieder vol- ©(036424) 767446
lig zunichte. AuBerdem geht bei der Herstellung der Schoko-
lade ein groBer Teil der wertvollen Kakaoflavanole verloren.
Zusatzlich schrankt die Milch in der Schokolade die Wirkung

ein. Mehr zum Thema Gesundheit: www.wolz.de und Ratge- ...damct Sce bannen Sce wallen!

berzentrale.de. (djd/pt)

. www.aktiva-ergon.de

STUDIO JENS FRIEDRICH

PERSONAL SPORTS Fit bleiben

BE

Fitness « Pravention - Rehabilitation

MUDE - ABGESPANNT - GESCHAFFT

von dem alltaglichen Stref,

die guten Vorsatze vom Jahresanfang schon vergessen?

Es ist aber nie zu spat, etwas fiir seine Gesundheit und sein
Wohlbefinden zu tun.

Sie haben ein Ziel 1
FIT - GESUND - MOBIL g

mit Freude jeden Tag zu erleben.

lhr Ziel ist mein Programm

Ich helfe Ihnen, lhr persénlichen Vorsétze mit einem auf Sie zuge-
schnittenen Trainings- und Erndhrungsprogramm zu erreichen.

Uberzeugen Sie sich selbst, schauen Sie rein ins
Studio Jens Friedrich und vereinbaren Sie einen Probetermin.
Sie werden sehen, es lohnt sich.

Marktpforte 2 « 07768 Kahla . Telefon 036424 719933 « E-Mail j.friedrich@private-fitnesstrainer.de
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GESUNDHEIT

AUS IHRER APOTHEKE

Fiir alle, die unter nervoser Unruhe leiden

Die Passionshlume,
der Star in Deutschlands

Apotheken

Nervose Unruhe, verursacht durch
Stress, belastende Probleme oder
driickende Sorgen — Millionen Deut-
sche sind betroffen. Der Eine leidet
unter Schlafstorungen, der Andere
unter unerklarbarer Reizbarkeit und
der Néchste istvon Magen-Darm-Be-
schwerden ohne erklarbare Ursache
geplagt. Nervose Unruhe hat viele
Gesichter. Doch was nehmen, fragen
sich viele Betroffene. Es ist die Pas-
sionsblume, die das Bundesinstitut
fir Arzneimittel speziell fir die Be-
handlung nervoser Unruhe-Zustiande
zugelassen hat.

Diese Wirkung ist einmalig

Bei nerviser Unruhe fehlt dem Korper
GABA. GABA (Gamma-Aminobutter-
sdure) ist der Schutzstoff im zentra-
len Nervensystem, der uns vor den
Auswirkungen von negativem Stress
bewahrt. Doch bei standiger Belas-
tung ist der korpereigene GABA-Vor-
rat schnell erschopft. In dieses Ge-
schehen greift die Passionsblume
ein, deren Wirkkraft den Korper ge-

Schon die Indianer kannten die nervenberuhigenden, stirkenden und entspannenden

zielt anregt, mehr GABA bereit zu
stellen. Weil ihre Wirkung einmalig
ist, wéhlten Wissenschaftler der Uni-
versitat Wiirzburg die Passionsblume
zur Arzneipflanze des Jahres 2011.

Schnell, klein & griin

Die griine Kapsel von Lioran® gibt
ihren besonderen Passionsblumen-
kraut-Extrakt bereits innerhalb von
30 Minuten frei. Dann beginnt Lioran®,
seine entspannende, ausgleichende
und angstlosende Wirkung zu entfal-
ten. 2 Kapseln am Abend schenken
den gesunden Schlaf, am Tag wird
Lioran® mit 1 bis 3 Kapseln je nach
Stressempfinden dosiert. Das Natur-
Medikament ist zucker- und gluten-
frei und macht weder tagesmiide
noch abhéngig. Wechselwirkungen
mit anderen Arzneimitteln sind nicht
bekannt, die Einnahme ist zeitlich
nicht begrenzt. Der Bundesverband
Deutscher Apotheker hat Lioran® die
Passionsblume nicht umsonst als
Medikament des Jahres 2014 aus-
gezeichnet.

Eigenschaften der Passionsblume. Sie glaubten auch, dass ihre Wirkung dem Menschen

schone Trdume schenkt

Schiafstérungen sind die GeiBel unserer
Zeit. Betroffene greifen in ihrer Not oft zum
starken Schiafmittel, dessen Einnahme ab-
héngig machen kann. Schiafforscher emp-
fehlen dagegen, die Ursache der Schiafstd-
rungen auszuschalten

ANZEIGE

Kennen Sie das - diese Bauch- und Magenbeschwerden, Bléhungen, leichte Ubelkeit
und das unangenehme Véllegefiihl nach dem Essen. Erndhrungs-Experten vermuten, dass
der deutliche Anstieg von Verdauungs-Beschwerden mit unserer fast bitterstofffreien

Ernéhrung zusammenhéngt

Bitterstoffe — die fast vergessenen Verdauungs-Wunder

Jeder 4. Deutsche
leidet unter Vollegefiihl,
Blahungen und
Magen-Beschwerden

Erndhrungs-Wissenschaftler bekla-
gen seit langem, dass Bitterstoffe
konsequent aus den Lebensmitteln
herausgeziichtet wurden, weil wir es
lieber siiB mogen. Mit der ebenso
bitteren Folge, dass dem Kérper
wichtige Substanzen fehlen, die Le-
ber und Galle anregen und zum Ab-
bau von Schadstoffen fiihren. Bitter-
stoffe locken die Verdauungsséfte,
steigern die Darmaktivitat und ver-
hindern so Garprozesse. Und weil der
modernen Erndhrung die wertvollen
Bitterstoffe fehlen, liegt uns das Es-
sen oft ,wie Blei im Magen“ und wir
werden von Magendriicken, Véllege-
fihl und Bldhungen geplagt. In der
Apotheke gibt es jetzt Gasteo®, das
sich durch seinen hohen Gehalt an
Bitterstoffen und dem krampflosen-
den Gansefingerkraut auszeichnet.

Die hitteren
Magen-Darm-Experten
Gasteo® enthdlt insgesamt sechs
Arzneipflanzen, denen unterschiedli-
che Wirkungen bei Magen-Darm-Be-
schwerden zugeschrieben werden. In

Nachtliche nervose Unruhe

Schiafstorungen

Was oft dahinter steckt — was wirklich hilft

Haben Sie heute gut geschlafen?
Jeder dritte Deutsche beantwortet
diese Frage mit NEIN. Hauptausloser
ist Stress durch die Arbeit, Sorgen
oder zwischenmenschliche Probleme.
Irgendwann ist die Kraft zu Ende und
es kommt zu nervoser Unruhe mit
Beschwerden wie Ein- und Durch-
schlafstorungen, innerer Anspannung
und Ruhelosigkeit. Warum lange rum-
experimentieren oder zum starken
Schlafmittel greifen, das durch seine
eher betdubende Wirkung den Schiaf

erzwingt, abhdngig machen kann und
die Ursache der Schlafstdrung nicht
bekdmpft: Die nervdse Unruhe. Es ist
die Passionsblume, die vom Bundes-
institut fir Arzneimittel nicht ohne
Grund speziell zur Behandlung ,Ner-
voser Unruhezustande“ zugelassen
wurde.

Der Kérper hilft sich selbst

GABA (Gamma-Aminobuttersaure)
ist das natiirliche Entspannungsmit-
tel des Korpers und steuert unser

hoher Konzentration ist eine der bit-
terstoffhaltigsten Arzneipflanzen der
Welt dabei: Das Wermutkraut. Hinzu
kommt das bittere Benediktenkraut.
Diese beiden entfalten ihre Wirkung
unmittelbar in dem Moment, wenn
sie mit der Zunge in Kontakt kom-
men. lhr bitterer Geschmack stimu-
liert nicht nur den Magen, sondern
auch die Leber, die Gallenblase und
die Bauchspeicheldriise, die darauf-
hin mit der Sekretion lebensnotwen-
diger Verdauungsséfte und Verdau-
ungsenzyme beginnen. Verwender
nehmen das spiirbar als wohltuende
Wirkung wahr. Hinzu kommt das
Gansefingerkraut — von Sebastian
Kneipp als Krampfkraut geschatzt —
das Bauch- und Magenschmerzen
bekampft. Die SiiBholzwurzel schiitzt
die Magenschleimhaut, Kamille wirkt
beruhigend auf den Magen-Darm-
Trakt und Angelikawurzel entspannt
die sensible Mitte.

Fiir den Akutfall oder haufig wieder-
kehrende Beschwerden gehdrt Gasteo®
(UVP: 20ml 7,85 Euro, PZN 1073 8439)
in jede Haus-Apotheke.

Stress-Empfinden. Doch bei stén-
digem negativem Stress fehlt uns
GABA. ,Die Passionsblume regt den
Korper gezielt an, mehr GABA zur
Verfiigung zu stellen®, so die Exper-
ten. Dadurch wird die Ursache der
Schlafstorung beseitigt: die nervose
Unruhe. Die innere Balance kehrt
zurlick und mit ihr der erholsame
Schlaf. 2 Kapseln eine Stunde vor
dem Zu-Bett-Gehen schenken den
erholsamen Schlaf. Lioran® ist gut
vertréglich, macht nicht abhéngig
und am Tag nicht miide. Wechsel-
wirkungen sind nicht bekannt, die
Dauer der Anwendung ist nicht be-
grenzt.

Fragen Sie in lhrer Apotheke nach

dem meistverlangten Passionsblu-
men-Medikament Lioran®.

Nr. 3/2015

Gasteo®. Traditionelles pflanzliches Arzneimittel, zur Linderung von leichten Verdauungsheschwerden (z. B. Vdllegefiihl, Bldhungen), sowie leichten krampfartigen Beschwerden im Magen-Darm-Trakt. Das Arzneimittel ist
ein traditionelles Arzneimittel, das ausschlieBlich auf Grund langjahriger Anwendung fiir das Anwendungsgebiet registriert ist. Lioran® die Passionsblume. Wirkstoff: Passionsblumenkraut-Trockenextrakt. Anwendungs-
gebiete: Nervose Unruhezustande. Enthalt Lactose. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker. Niehaus Pharma GmbH & Co. KG, 55218 Ingelheim.
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Rainer’'s REISETIPP

Fiir Inseltraumer und Opernfans ...

- Anzeige -

Bei Meinem Reiseblro Nah und Fern ist ja der Name
auch immer Programm: Nach Bregenz und Schwerin in
die Nahe, nach Sizilien oder zu den Kanalinseln in die
(nicht ganz so weite) Ferne. Jede dieser Reisen wird - wie
gewohnt — von mir persénlich begleitet (Englisch-Uberset-
zung inklusive!); Haustiirservice und Flughafentransfer
verstarken den Urlaubsmehrwert und der Flug mit einer
deutschen Airline direkt ab Erfurt erhéht den Erlebniskom-
h fort in der Luft. Veranstalter ist VIANOVA, ein Tharinger
Unserllhr Reiseleiter Reiseunternehmen, das unter dem Motto ,Urlaub fur Ge-
nieBer” gemeinsam mit uns begleitete Erlebnisreisen an-
bietet. Unser Geheimtipp fur Italien-Interessierte ist das Land, wo die Zitronen
blith'n: Sizilien! Hier, wo der Atna Lava-GriiBe aus dem Innersten unserer Erde
schickt und hier, wo Geheimrat Goethe beim Anblick vom Antiken Theater in
Taormina fast zum 1. deutschen Gastarbeiter konvertiert ware, dorthin laden wir
Sie ein: Saugen Sie die salzige Meeresluft beim Entspannen in einer malerischen
Meeresbucht ein, genieBen Sie den Besuch einer Zitrusanlage und verkosten
Sie késtliche Atna-Weine... Sagen Sie Hallo! zum ,Paten” in Palermo und be-
sichtigen Sie die Schwarze Madonna in Monreale, werfen Sie einen (nicht nur
mannlichen!) Blick auf die im Mosaik verewigten ,Bikini-Madchen” in der ,Villa
Casale” und, und, und ... Weil sich hier die historische Créme de la Créme an
Besatzungsmachten ein Stelldichein gegeben hat, ist Sizilien kulturell, kulina-
risch und architektonisch ein MultiKulti-Juwel und trotzdem (oder gerade des-
wegen) heute in vielerlei Hinsicht italienischer als Festland-Italien! Machen Sie
diese Reise zu 'Unserer Sache’ - La Cosa Nostra!

»Ein Stuck Frankreich, das ins Meer gefallen ist und von England aufgesam-
melt wurde” - so beschrieb der franzésische Schriftsteller Victor Hugo die kleine
Inselgruppe, auf der er im 19. Jh. im Exil weilte und bei gutem Wetter ruber
zu seinem nur 15 km entfernten Heimatland schauen konnte. Die Kanalinseln:
Das ist Savoir-Vivre und britische Eleganz, franzésische Cuisine und englische
Gartenkunst, Boule oder Crickett — Europas schonste Mischung aus Kulinarik,
Kultur und Geschichte. Aber auch Flora und Fauna vermischen Mediterranes
mit Mitteleuropaischem: tber 1500 wilde Pflanzenarten gedeihen hier auf den
Channel Islands, gepragt auch vom zweithdchsten Tidenhub der Welt (bis zu
14 m!). Alle 5 Inseln zusammen nur 197 m2 kaum gréBer als Fehmarn, werden
sie doch nicht von Premier oder Parlament regiert, sondern besitzen eigene
Gesetze und Gerichtsbarkeit. 5 Miniaturen im Meer: verschieden, eigen, jede
ein individuelles Paradies - auch fur Steuerflichtlinge ... Skurriles ist hier All-
tag: Eigene Briefmarken, eine eigene Eisenbahn (die ‘dicke Molly’) mit einer
eigens gegrundeten Railway-Society; eine fur 100 Jahre privat-verpachtete
Insel (Herm) und der letzte Feudalstaat Europas (Insel Sark - in Erbfolge von
einem Seigneur regiert); der Sammler, der in seinem Castle einen durchsich-
tigen Boden verlegen lieB, um seine Oldtimer stets im Blick zu behalten...
Ja, es gibt immer einen guten Grund, um die Inseln zu besuchen: Die einen su-
chen Ruhe, die anderen laufen vor jemandem weg - vor ihrer Frau (Mann), vor
ihrer enemaligen Frau (Mann) oder eben vor'm Finanzamt! Hier ist so manches
anders als sonstwo auf der Welt - Sie mussen es nur entdecken! Mesdames et
Messieurs, what are you waiting for?

Zwei weitere Reise-Leckerbissen haben wir vor allem fur unsere Opern-Fans im
Angebot: Puccinis ,Turandot” in Bregenz und Verdi's ,La Traviata” in Schwerin
- beides Klassiker vor einer Kulisse, die auch international geschétzt und bekannt
ist. Bregenz am Bodensee mit der gréBten Seebtihne der Welt: bekannt fir seine
auBergewohnlichen Monumental-Kulissen (man hat es sogar in einen James
Bond-Film geschafft!) und erinnerungsstarken Opernauffiihrungen. Das atem-
beraubende Zusammenspiel von einzigartiger Natur, milder Sommernacht und
hochkaratigem Operntheater machen diesen Abend zu einem unvergesslichen
Erlebnis, das von Ausfligen rund um den Bodensee wunderbar eingerahmt wird.

Zu guter Letzt unser 4. Reise-Schmankerl: Seit 1993 finden vor der Kulisse des
ortlichen Wahrzeichens die Schweriner Schlossfestspiele statt. Auch 2015 erle-
ben Sie dieses Highlight der Extraklasse. Aber nicht nur Musikliebhaber werden
begeistert sein: Schwerin selbst beeindruckt mit Sehenswurdigkeiten und seiner
herrlichen Lage am Schweriner See. Lassen Sie sich verfihren und entdecken Sie
mit uns die mecklenburgische Landeshauptstadt.

lhr Rainer Matuszewski

P.S. Und nicht vergessen: Bei Buchung einer Nah und Fern-Gruppenreise er-
halten Sie 25 % Rabatt auf die aus TV-Serien bekannten TITAN-Koffer
- leichtgewichtig, sportlich-elegant und robust — ein unentbehrlicher Reise-
Begleiter!

Kommen Sie mit - Wir sind dabei!
Route und Preise s. Anzeige

> NAH unp FERN

INDIVIDUELL - PAUSCHAL - GRUPPE
MarktstraBe 1 - 99444 Blankenhain

Gratis-Hotline 0800 57 11 11 1 oder urlaub@nahundfern.eu

~

Suche dringend ! h

Friseurmeister/in oder Friseur/in

zur spateren Geschiftsiibernahme
meines Geschiftes in Uhlstadt zum Jahresende 2015

Friseurgeschift Salon Carola
Oberhof 108 ¢ 07407 Uhlstadt-Kirchhasel * Tel. 03 67 42 / 6 23 61

Bewerbungen senden Sie bitte an:

Carola Altmann
\_ Rickersdorf 11, 07407 Uhlstidt-Kirchhasel )

RECHTSANWALTE
PANKONIN & PARTNER

PARTNERSCHAFTSGESELLSCHAFT

Ralf-Sven Pankonin

Christine Pankonin - rachanwaitin fir Familienrecht
Bernhard Kienel

Margarete Gengnagel

Im Camisch 8 ¢ 07768 Kahla
Telefon 03 64 24 /78 11 87

E-Mail: info@kanzlei-pankonin.de
Internet: www.kanzlei-pankonin.de

Termine nach tel. Vereinbarung

Familienanzeigen online gestalten unter www.anzeigen.wittich.de

Ein zweites Standbein bei
einer starken Marke.

Die HUK-COBURG ist eine starke Marke. Auch fiir unsere mehr als 4.000
nebenberuflich titigen Vertriebspartner. Wir bieten ein einzigartiges
Geschéftsmodell mit ausgezeichneten Produkten zu einem exzellenten
Preis-Leistungs-Verhdltnis — darauf vertrauen mittlerweile iiber 10 Milli-
onen Kunden. Mdchten Sie sich ein zweites Standbein mit uns aufbauen?
Dann freuen wir uns auf die Zusammenarbeit mit lhnen.

Nebenberuflicher Vermittler (m/w)

in Thiiringen gesucht
Unsere Leistungen

I Wir bieten eine starke Versiche-
rungsmarke mit Top-Bekanntheits-
grad und hdchst loyalen Kunden

| Wir ermdglichen Ihnen ein leistungs-
abhéngiges Zusatzeinkommen

Il Wir bereiten Sie umfassend auf Ihre
neue Aufgabe vor; ein fester An-
sprechpartner steht Ihnen immer
Zur Seite

Haben wir Ihr Interesse geweckt?
Dann bewerben Sie sich bei:

Frau Nitsch, Juri-Gagarin-Ring 53,
99084 Erfurt, Tel. 0361 3447414,
Antje.Nitsch@HUK-COBURG.de

lhre Aufgaben

Sie sind der erste Ansprechpartner flir
unsere Kunden und beraten dabei um-
fassend und kompetent. Unsere Versi-
cherungsprodukte vermitteln Sie be-
darfsgerecht. Ihre Zeit teilen Sie selbst
ein und maximieren so lhren Erfolg.

Ihr Profil

B Sie sind kommunikationsstark und
konnen berzeugen

W Sie ibernehmen gern Eigen-
verantwortung, sind motiviert
und lernbereit

B Sie arbeiten erfolgsorientiert
W Sie kdnnen gut mit dem PC

umgehen @ HUK-COBURG

Aus Tradition giinstig




Anzeigenteil - 20 - Kahla Nr. 3/2015

E-mail: urlaub@nahundfern.eu
Tel. / Fax: 036459 - 413 -61 / -63
Inh.: Doris Finger .. treut sich auf Sie!
Markistralle 1 « 99444 Blankenhain n o
(Freles Parken: neben Schloss gegenGber) Besuchen Sie uns auf -

5&1&%@ 3 tn seltrBume *
Perle des Mittelmeers ~ Jerseyu. Guemsey
8 Tagea1.166 ¢ 8 Tage 6899 ¢

inkl. Flug abmis Erfurt ez« 160 g inkl. Flug atmis Erfurt ez+ s ¢

Termin: 28.04. - 05.05. 2015 Termin: 06.05. - 13.05. 2015

Rﬂh 2 (Erfurt) - Palermo - Monreale - Erice - m s (Erfurt) - Jersey - St. Helier - Klippen-wan-
Marsala - Selinunte - Piazza Armerina - derung - S1. Aubin - Corbigre-Leucht-furm -
Vulkan Atna - Taormina - Syrakus - Insel Sark - Groznes Castle - Guernsay -
Castelbuono - Palermo - (Erfur) Jarsey - (Erfurt)

Pregen?' WGﬁﬂ :
Gt SecbihnedeWelt ~Schlosefestapiele
4 Tage 418 ¢ 4 Tage 0426 ¢

EZ+B5€ EZ+B0E

Termin: 31.07. - 03.08. 2015 Termin: 23.07. - 26.07. 2015

Zusatrfeistungen Bregenrer Festspiele:
th-]_aﬁlwhh & 3 Ubemachtungen/Frohsticksbuflet im 4-Sterme Central Hotel Lowen

& 7 Abendessen als Mend odoer Buffel

¢ Vianova-Reiseleitung (R Maluszewski) & Elntrittskarte Seebiihne Bregenz , Turandot™, PK 5§
& Flughafenzuschlag, Sicherheitsgeblhr und Abgaben : mmum IH;“L g"ﬂhﬂ‘lﬂﬁ Il:':'ln:.ﬂ"" Minster
4 Rundreise brw. Fahrl im Reisab ug nsao tadttihrung u

- & Bodenseaschiffahrt Linday - Friedrichshafen

Zusatzieistungen Jorsey u. Guernsey: & Stadtfihrung Bregenz, Bummel Friedrchahafen und Dinkelsbihl
& 7 Ubemachtungen / FrihstOcksbuffel in kamfortablen Holels Zusatzieistungen Schiossfestspiole Schwerin:

& Floge Erfurt - Jorsey und Jarsey - Erfurl & 3 Obernachtungen Inkl. FrahstGcksbuffet im

& Zusatziiche briliche deutschsprachige Relsalaitung 4-Sterne InterCity Hotel Schwerin

Zusatzisistungen Sizilien: & 2 Abendessen im Hotal als 3-Gang-Menid

& Floge Erfurt - Palermo und Palermo - Erfurt & Eintritskarte Schicssfestsplole .La Traviata®, PK 3

& 7 Ubernachtungen / Frahsticksbuflet in komfortablen Hotels & Bummel Schiosspark Ludwigslust und Stadtfihrung Schwerin
& Stadtfihrung von Palermo und Monreate & Besuch Schioss Schwarin inkl Eintritt und Fihrung

& Besichligung von Ence, Castelbusno und Bummad in Cefalu Varanaiaisr

& Weinverkostung mit Brot und Olivendl in Marsala Vianova GmbH - In der Butlergrube 1 - PO428 Weimar - HRE 503 202
& Selinunte und Syrakus inkl. Flhrung Badingungan Il Katalog - Praise avent rrgl. Kerosin-Zuschiag o8
& Agrigent und Plazza Armerina mit Villa del Casals® * haty gl Fern - Vorieilsgreis, (i)

4 Basichligung des Atns und Bummel in Teorming Haustiir-Serdos (fakul I Hin- und Rick Zong A« B 206



